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労
働
時
間
は
法
律
で
決
ま
っ
て
い
る
の
？

（
法
定
労
働
時
間
）

発達障害って
　　なんだろう？⑤
～毎年4月2日は
　　世界自閉症啓発デー～
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あ
な
た
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権
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権  
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人
権

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と
人
権

平
成
25
年
度 

児
童
の
食
事
状
況
調
査
結
果
報
告

　私
が
最
初
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に

接
続
し
た
の
は
、
8
年
ぐ
ら
い
前
に

な
り
ま
す
。
画
面
上
を
あ
ち
こ
ち
動

き
回
っ
て
情
報
を
得
て
楽
し
ん
だ
り
、

懸
賞
に
応
募
し
た
り
し
ま
し
た
。

　し
か
し
そ
の
う
ち
、
不
自
然
に
画

面
が
固
ま
っ
た
り
、
差
出
人
不
明
の

メ
ー
ル
が
届
く
よ
う
に
な
っ
た
り
、

自
分
で
は
ど
う
し
て
よ
い
か
も
わ
か

ら
ず
、
怖
い
思
い
を
し
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
、
た
く
さ
ん

の
知
り
た
い
情
報
を
す
ぐ
に
知
る
こ

と
が
で
き
る
便
利
な
手
段
で
す
。
ま

た
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と
の
交
流
の
場

で
も
あ
り
、
そ
の
利
用
者
数
は
、

年
々
増
加
し
て
お
り
、
現
代
の
社
会

に
は
欠
か
せ
な
い
も
の
の
一
つ
と
い

え
ま
す
。
し
か
し
そ
の
反
面
、
お
も

し
ろ
半
分
に
他
人
へ
の
中
傷
や
侮
蔑
、

差
別
的
な
書
き
込
み
を
し
た
り
、
気

軽
に
流
し
て
し
ま
っ
た
個
人
情
報
が

も
と
で
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
や
犯
罪

に
巻
き
込
ま
れ
た
り
と
い
っ
た
事
例

が
起
き
て
い
ま
す
。

　イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
、
個
人
の
意

見
を
自
由
に
表
現
で
き
る
場
と
し
て

利
用
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
実
際
に
暮

ら
す
社
会
と
同
じ
よ
う
に
、
自
ら
の

発
言
に
責
任
を
も
ち
、
人
を
不
快
に

さ
せ
る
よ
う
な
発
言
を
し
な
い
よ
う

に
努
め
た
い
も
の
で
す
。

　イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
の
悪
質
な

人
権
侵
害
を
減
ら
す
た
め
に
は
、
掲

載
さ
れ
て
い
る
情
報
を
鵜
呑
み
に
せ

ず
、
正
し
い
情
報
を
自
ら
選
び
取
る

な
ど
の
使
用
上
の
モ
ラ
ル
を
持
つ
こ

と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　私
た
ち
の
世
界
を
広
げ
て
く
れ
る

現
代
に
欠
か
せ
な
い
も
の
だ
か
ら
こ

そ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
関
わ
る
人

権
問
題
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。

（
社
会
同
和
教
育
指
導
員
・
大
島
信
行
）

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て

い
ま
す
。

　国連総会で、毎年4月2日を「世界自閉
症啓発デー」とすることが決議され、全世
界で自閉症を理解してもらう取り組みが行
われています。日本でも4月2日～8日を発
達障害啓発週間として、各地でシンポジウ
ムの開催やランドマークのブルーライト
アップ等の活動が行われています。
　佐賀でも昨年4月2日に、啓発のための
ウォーキングが開催され、多くの人が青い
ものを身につけて参加されました。
　多くの人々に自閉症をはじめとする発達
障害について理解し
てもらうことが、発
達障害のある人だけ
でなく、誰もが幸せ
に暮らすことができ
る社会の実現につな
がります。

Q

　私
の
会
社
の
勤
務
時
間
は
、
月

曜
か
ら
金
曜
は
、
9
時
か
ら
18
時
ま

で
、
土
曜
は
9
時
か
ら
12
時
ま
で
と

決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
月
曜
か
ら
金

曜
は
、
昼
の
12
時
か
ら
13
時
ま
で
が

休
憩
時
間
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
ほ

か
の
会
社
に
比
べ
て
労
働
時
間
が
多

い
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
問
題
は
な

い
の
で
し
ょ
う
か
。

A

　法
定
の
労
働
時
間
は
、
原
則
と

し
て
、
休
憩
時
間
を
除
き
、
1
日
8

時
間
、
1
週
40
時
間
が
上
限
で
す
。

（
労
働
基
準
法
第
32
条
）

■
週
40
時
間
の
例
外

　右
の
原
則
に
対
し
、
常
用
労
働
者

が
9
人
以
下
の
事
業
所
は
、
次
の
よ

う
に
特
例
措
置
が
設
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
な
お
、
9
人
以
下
か
ど
う
か
は
、

企
業
全
体
で
は
な
く
、
事
務
所
や
工

場
な
ど
個
々
の
事
業
場
ご
と
に
判
断

さ
れ
ま
す
。（
労
働
基
準
法
施
行
規
則

第
25
条
の
2
）

○
1
週
44
時
間
ま
で
…

　物
品
の
販
売
・
配
給
・
保
管
・
賃

貸
、
理
容
の
事
業
、
映
画
の
映
写
、

演
劇
そ
の
他
興
行
の
事
業
、
病
者
・

虚
弱
者
の
治
療
、
看
護
そ
の
他
保
健

衛
生
の
事
業
、
旅
館
、
料
理
店
、
飲

食
店
、
接
客
業
、
娯
楽
場
の
事
業

■
こ
ん
な
対
応
を
！

　今
回
の
事
例
で
は
、
1
日
の
実
労

働
時
間
は
最
大
で
8
時
間
、
1
週
間

で
は
43
時
間
で
す
。「
週
40
時
間
の
例

外
」
に
該
当
し
な
い
場
合
は
、
週
の

労
働
時
間
が
基
準
を
オ
ー
バ
ー
し
て

い
ま
す
の
で
、
事
業
主
に
対
し
て
改

善
を
申
し
入
れ
ま
し
ょ
う
。
事
業
主

が
改
善
に
応
じ
て
く
れ
な
い
場
合
に

は
、
労
働
基
準
法
違
反
と
し
て
、
労

働
基
準
監
督
署
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　実
労
働
時
間
が
法
定
労
働
時
間
を

超
え
る
場
合
、
使
用
者
に
は
、
そ
の

超
え
る
部
分
を
時
間
外
労
働
と
し
て
、

割
増
賃
金
を
支
払
う
義
務
が
あ
り
ま

す
。
時
間
外
労
働
の
要
件
を
満
た
さ

な
い
場
合
（
36
協
定
が
締
結
さ
れ
て

い
な
い
等
）
は
、
労
働
基
準
法
違
反

と
し
て
使
用
者
に
罰
則
が
適
用
さ
れ

ま
す
。

　児
童
の
食
事
状
況
を
調
査
し
、
食
の
指
導
・

教
育
に
活
用
し
、
児
童
の
正
し
い
食
習
慣
の
育

成
に
役
立
て
る
た
め
、
佐
賀
市
で
は
食
事
状
況

調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　今
回
、
市
内
の
小
学
5
年
生
2
0
0
人
を
対

象
に
行
っ
た
調
査
結
果
の
一
部
を
報
告
し
ま
す
。

調
査
へ
の
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

調
査
結
果
を
基
に
、
今
後
の
食
育
指
導
・
教
育

に
取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

①
朝
食
を
き
ち
ん
と
食
べ
よ
う

　朝
食
の
摂
取
頻
度
は
、「
毎
日
朝
食
を
食
べ

る
」
と
答
え
た
児
童
が
8
割
程
度
で
し
た
。
1

日
の
良
い
ス
タ
ー
ト
を
き
る
た
め
に
も
、
朝
食

を
し
っ
か
り
と
っ
て
頭
と
体
を
目
覚
め
さ
せ
ま

し
ょ
う
。

　ま
た
、
朝
食
の
内
容
も
重
要
で
す
。
主
食（
ご

は
ん
・
パ
ン
な
ど
）＋
主
菜
（
卵
・
魚
・
肉
料
理

な
ど
）＋
副
菜
（
野
菜
料
理
・
汁
物
な
ど
）
と
い

う
食
事
バ
ラ
ン
ス
が
整
う
と
、
学
校
の
授
業
に

も
よ
り
集
中
で
き
る
で
し
ょ
う
。

②
野
菜
を
も
っ
と
食
べ
よ
う

【
摂
取
目
標
量
：
緑
黄
色
野
菜
90
グ
ラ
ム
、

  

　
　
　
　
　
　

 

そ
の
他
の
野
菜
2
0
0
グ
ラ
ム
】

　「野
菜
を
十
分
食
べ
て
い
る
」
と
思
っ
て
い
る

児
童
は
全
体
の
6
割
程
度
で
し
た
が
、
実
際
に

目
標
量
以
上
の
野
菜
を
食
べ
て
い
る
児
童
は
全

体
の
2
割
程
度
で
し
た
。
特
に
休
日
不
足
す
る

傾
向
に
あ
る
の
で
、
家
庭
で
の
野
菜
摂
取
を
意

識
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
火
を
通
す
と
、
か

さ
も
減
り
た
く
さ
ん
食
べ
ら
れ
る
の
で
、
い
ろ

い
ろ
な
調
理
方
法
で
い
た
だ
き
ま
し
ょ
う
。

　学
校
で
は
地
産
地
消
の
教
育
の
一
環
と
し
て

給
食
に
地
元
の
野
菜
を
使
う
よ
う
に
努
め
て
お

り
、
子
ど
も
た
ち
に
も
地
元
の
野
菜
は
お
い
し

い
と
評
判
で
す
。

③
牛
乳
・
乳
製
品
を
摂
ろ
う

【
摂
取
目
標
量
：
1
日
当
た
り
3
0
0
グ
ラ
ム
】

　平
日
は
毎
日
給
食
で
牛
乳
を
飲
み
ま
す
が
、

休
日
は
そ
の
分
を
家
庭
で
飲
ん
で
い
な
い
た
め
、

毎
年
「
休
日
」
の
摂
取
量
が
不
足
し
て
い
ま
す
。

　丈
夫
な
骨
や
歯
を
作
る
た
め
に
は
カ
ル
シ
ウ

ム
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
特
に
牛
乳
・
乳
製
品
は
、

他
の
食
品
よ
り
も
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
率
が
よ

い
の
で
お
す
す
め
で
す
。

労
働

宝
く
じ
助
成
で

防
災
用
資
機
材
を
整
備

　八
戸
溝
自
主
防
災
会
（
平
川
静
雄
会
長
）
で

は
、
宝
く
じ
の
助
成
を
活
用
し
て
、
防
災
用
資

機
材
を
整
備
さ
れ
ま
し
た
。

　八
戸
溝
自
主
防
災
会
で
は
、
日
ご
ろ
か
ら
こ

の
資
機
材
を
利
用
し
た
訓
練
を
実
施
し
、
減
災

活
動
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

■
自
主
防
災
組
織
を
結
成
し
ま
し
ょ
う

　自
主
防
災
組
織
と
は
、
地
域
住
民
が
協
力
・

連
携
し
、
災
害
か
ら
「
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自

分
た
ち
で
守
る
」
た
め
に
活
動
す
る
組
織
の
こ

と
で
す
。

　市
で
は
、
結
成
に
向
け
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
、

出
前
講
座
の
開
催
、
活
動
費
用
の
助
成
な
ど
、

自
主
防
災
組
織
の
結
成
や
活
動
を
支
援
し
て
い

ま
す
。
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