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ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

｢
マ
マ
の
手
は
魔
法
の
手
｣

オ
イ
ル
を
使
っ
て
マ
ッ
サ
ー
ジ

を
す
る
こ
と
で
︑
親
子
の
絆
を
深

め
ま
せ
ん
か
︒

■
日
時

８
月
９
日
㈮

時

分
～

時

分

10

30

12

30

■
場
所

ゆ
め
・
ぽ
け
っ
と
多
目

的
室
︵
エ
ス
プ
ラ
ッ
ツ
２
階
︶

■
対
象

開
催
時
に
３
カ
月
～
10

カ
月
ま
で
の
乳
児
と
お
母
さ
ん

■
講
師

助
産
師
・
ベ
ビ
ー
ビ
ク

ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

西
坂

恵
さ
ん

■
定
員

親
子
先
着

組
30

※
前
回
参
加
さ
れ
て
い
な
い
人
を

対
象

■
参
加
料

オ
イ
ル
代
２
０
０
円

■
申
込
方
法

８
月
１
日
㈭

時
10

か
ら
電
話
︑
ま
た
は
来
館
時
に
直

接
申
し
込
み
く
だ
さ
い
︒

■
持
っ
て
く
る
も
の

バ
ス
タ
オ
ル
２
枚

※
皮
膚
の
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
心
配

な
人
は
申
し
込
み
時
に
相
談
く

だ
さ
い
︒

第
３
回
﹁
プ
レ
マ
マ
＆
パ
パ
サ
ロ
ン
｣

～
一
緒
に
︑
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん
に
な
ろ
う
よ
～

■
内
容

お
父
さ
ん
・
お
母
さ
ん

に
な
る
心
の
準
備
︒
沐
浴
実
習
︑

妊
婦
体
験
Ｄ
Ｖ
Ｄ
視
聴
な
ど
︒

■
日
時

８
月

日
㈰

25

午
前
の
部
：

時
～

時

10

12

午
後
の
部
：

時
～

時

14

16

■
場
所

ゆ
め
・
ぽ
け
っ
と
多
目

的
室
︵
エ
ス
プ
ラ
ッ
ツ
２
階
︶

■
対
象

初
め
て
の
出
産
で
︑
平

成

年

月
末
ま
で
に
出
産
予
定

25

12

の
人
︵
夫
婦
で
参
加
く
だ
さ
い
︒

参
加
無
料
で
す
︶

■
講
師

独
立
行
政
法
人
国
立
病

院
機
構

佐
賀
病
院
助
産
師
ほ
か

■
定
員

各
部
先
着

組
18

■
申
込
方
法

８
月
１
日
㈭

時
10

か
ら
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
︒

子
育
て
で
の
絵
本
の
大
切
さ
に

つ
い
て
︑
話
を
聞
い
て
み
ま
せ
ん

か
︒
読
み
聞
か
せ
や
ブ
ッ
ク
ト
ー

ク
な
ど
の
実
演
も
あ
る
︑
心
温
ま

る
子
育
て
講
演
会
で
す
︒
参
加
無

料
︑
事
前
申
込
が
必
要
で
す
︒

■
日
時

９
月
３
日
㈫

時

分
～

時

分

10

30

12

30

※
ゆ
め
・
ぽ
け
っ
と
の
休
館
日
を

利
用
し
た
講
演
会
で
す
︒
ひ
ろ

ば
は
休
み
で
す
︒

■
場
所

｢ゆ
め
・
ぽ
け
っ
と
﹂
多

目
的
室
︵
エ
ス
プ
ラ
ッ
ツ
２
階
︶

■
対
象

就
学
前
の
子
ど
も
を
持

つ
保
護
者
と
子
育
て
支
援
関
係
者

■
講
師

佐
賀
女
子
短
期
大
学

教
授

図
書
館
長

白
根

恵
子
さ
ん

■
定
員

人
程
度

40

※
託
児
は
先
着

人
25

■
申
込
方
法

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
︒

■
受
付
開
始

８
月
１
日
㈭

※
予
約
電
話
の
受
け
付
け
は
８
時

分
～
︵
土
︑
日
︑
祝
日
を
除

30く
︶

※
﹁
ゆ
め
・
ぽ
け
っ
と
﹂﹁
市
立
城

東
保
育
所
﹂﹁
市
立
川
原
保
育

所
﹂
の
３
カ
所
で
連
携
し
︑﹁
佐

賀
市
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

ト
ラ
イ
ア
ン
グ
ル
﹂
と
し
て
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
︒

ト
ラ
イ
ア
ン
グ
ル
育
児
講
演
会

｢絵
本
で
育
て
る
子
ど
も
の
こ
こ
ろ
｣

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

｢ゆ
め
・
ぽ
け
っ
と
﹂

☎

・
７
２
８
７

40

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

｢ゆ
め
・
ぽ
け
っ
と
﹂

☎

・
７
２
８
７

40

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

市
立
川
原
保
育
所

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎

・
８
３
２
０

41
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盛
り
だ
く
さ
ん
の
内
容
で
︑
大
人

気
の
講
座
で
す
︒
体
を
動
か
す
こ
と

や
人
と
関
わ
る
こ
と
が
好
き
な
人
︑

ぜ
ひ
応
募
く
だ
さ
い
︒

◎
健
康
推
進
員
︵
健
康
ひ
ろ
げ
隊
︶

と
は
⋮

自
分
で
も
健
康
づ
く
り
を
実
践
し

な
が
ら
︑
ま
わ
り
の
人
に
も
健
康
づ

く
り
を
広
め
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
す
︒

■
対
象

市
内
在
住
で
お
お
む
ね
65

歳
未
満
の
人

※
講
座
修
了
後
︑
健
康
ひ
ろ
げ
隊
と

し
て
︑
地
域
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
で
き
る
人

■
講
座
内
容

■
日
時
︵
全

回
コ
ー
ス
︶

16

９
月

日
～
平
成

年

月

日

25

26

2

12

主
に
毎
週
水
曜
日

時

分
～

時

13

30

16

・
場
所

ほ
ほ
え
み
館
・
佐
賀
市
健

康
運
動
セ
ン
タ
ー

・
内
容

運
動
実
技
︑
体
力
測
定
︑

健
康
講
話
︑
調
理
実
習
︑
グ
ル
ー

プ
ワ
ー
ク
な
ど

※
運
動
実
技
は
︑
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
︑

体
操
︑
ス
ト
レ
ッ
チ
︑
水
中
運
動

が
あ
り
ま
す
︒

※
泳
げ
な
い
人
で
も
大
丈
夫
で
す
︒

■
参
加
料

５
０
０
円
程
度
︵
調
理

実
習
食
材
費
︶

■
募
集
人
員

人
程
度

30

■
申
込
方
法

住
所
・
氏
名
・
生
年

月
日
・
電
話
番
号
を
連
絡
く
だ
さ
い
︒

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り

ま
す
︒

■
申
込
期
限

９
月

日
㈫

10

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
と
は
︑
健
康

な
食
生
活
に
つ
い
て
学
び
︑
家

族
や
地
域
の
皆
さ
ん
が
い
き
い

き
と
健
康
に
暮
ら
せ
る
よ
う
に

お
手
伝
い
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
す
︒

現
在
公
民
館
な
ど
で
︑
生
活

習
慣
病
予
防
な
ど
の
講
話
と
調

理
実
習
を
行
う
﹃
食
の
健
康
教

室
伝
達
会
﹄﹃
親
子
ク
ッ
キ
ン

グ
﹄
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
や
地
域

の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
参
加
︑
協

力
を
し
て
い
ま
す
︒

■
対
象

市
内
在
住
の
お
お
む

ね

歳
以
下
で
︑
月
１
回
の
講

70
座
を
受
講
で
き
る
人

■
期
間

事
前
説
明
会
⁝
９
月
６
日
㈮

開

講

式
⁝
９
月

日
㈮

20

◎
Ａ

コ

ー

ス
⁝

月

日
㈬

10

23

月

日
㈬

月

日
㈬

11

20

12

18

１
月

日
㈬

２
月
５
日
㈬

15

◎
Ｂ

コ

ー

ス
⁝

月

日
㈮

10

25

月

日
㈮

月

日
㈮

11

22

12

20

１
月

日
㈮

２
月
５
日
㈬

17

■
場
所

・
Ａ
コ
ー
ス
：
南
川
副
公
民
館

と
ほ
ほ
え
み
館

・
Ｂ
コ
ー
ス
：
大
和
健
康
管
理

セ
ン
タ
ー
と
ほ
ほ
え
み
館

■
内
容

健
康
や
栄
養
に
関
す

る
講
話
︑
調
理
実
習
・
試
食

■
時
間

９
時

分
～

時

30

15

■
受
講
料

１
︐
５
０
０
円
程
度

(テ
キ
ス
ト
代
な
ど
︶

■
定
員

各
コ
ー
ス
先
着

人
程

30

■
申
込
期
間

８
月
１
日
㈭
～

日
㈫

20

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
︒

■
日
時

８
月

日
㈯

31
時

分
～

13

30

■
場
所

佐
賀
市
医
師
会
立
看
護

専
門
学
校
︵
新
中
町
︶

■
内
容

・
尿
糖
︑
血
糖
無
料
検
査

(当
日
受
け
付
け
)

時

分
～

13

30

・
地
方
独
立
行
政
法
人
佐
賀
県
医

療
セ
ン
タ
ー
好
生
館

糖
尿
病
代
謝
内
科
部
長

吉
村

達
さ
ん
に
よ
る
講
演

｢世
代
ご
と
に
考
え
た
い

糖
尿
病
治
療
﹂

～
大
切
な
人
の
た
め
に

Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ

＞

７
％
～

・
糖
尿
病
モ
デ
ル
食
の
展
示
お
よ

び
食
事
療
法
指
導

■
参
加
料

無
料

楽
し
い
仲
間
と
一
緒
に
、
元
気
を
ひ
ろ
げ
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
始
め
ま
せ
ん
か

健
康
推
進
員
(健
康
ひ
ろ
げ
隊
)育
成
講
座
受
講
生
募
集

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
(食
生
活
改
善
推
進
員
)

養
成
講
座
受
講
生
募
集

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

健
康
づ
く
り
課

健
康
推
進
係
︵
ほ
ほ
え
み
館
︶

☎

・
７
２
８
３

40
℻

・
０
１
１
５

30

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

健
康
づ
く
り
課

健
康
推
進
係

(ほ
ほ
え
み
館
)

☎

・
７
２
８
３

40
℻

・
０
１
１
５

30

問
い
合
わ
せ

佐
賀
市
医
師
会
内

健
康
増
進
佐
賀
市
民
会
議

☎

・
１
４
１
４

31
℻

・
４
６
０
７

30
第

回
98

市
民
糖
尿
病
教
室

○
地
球
温
暖
化
や
ご
み
︑
自
然

環
境
な
ど
︑
環
境
保
全
に
つ

い
て
思
う
こ
と
を
︑
標
語
を

ま
じ
え
て
図
画
に
あ
ら
わ
し

た
作
品
︒

○
作
品
の
規
格
は
︑
画
用
紙
四

つ
切
り
ま
た
は
八
つ
切
り
︒

■
応
募
方
法

応
募
作
品
は
各

学
校
へ
提
出
く
だ
さ
い
︒

■
応
募
期
限

９
月

日
㈭

19

税
に
つ
い
て
学
習
し
た
こ
と
や
︑
自
分
自
身
の
体
験
な
ど
を

テ
ー
マ
と
し
た
作
品
を
募
集
し
ま
す
︒

﹃
小
学
６
年
生
・
中
学
生
の
書
写
﹄

・
テ
ー
マ

税
に
関
す
る
も
の

・
用
紙

半
紙
︒
作
品
の
左
側
に
学
校
名
︑
学
年
︑
氏
名
を
記

入
く
だ
さ
い
︒
ま
た
︑
氏
名
︑
読
み
仮
名
が
分
か
る
も
の
を
添

え
て
く
だ
さ
い
︒

﹃
高
校
生
の
作
文
・
書
道
﹄

・
テ
ー
マ

税
に
関
す
る
も
の

○
作
文

・
用
紙

８
０
０
字
以
上
︑
１
︐
２
０
０
字
以
内
︒
冒
頭
に
学

校
名
︑
学
年
︑
氏
名
︵
読
み
仮
名
︶︑
題
名
を
︑
末
尾
に
応
募
者

の
住
所
を
記
入
く
だ
さ
い
︒

○
書
道

・
用
紙

画
仙
紙
半
切
の
２
分
の
１
︵
縦

㎝
×
横

㎝
︶︒

67

35

作
品
の
左
側
に
学
校
名
︑
学
年
︑
氏
名
を
記
入
く
だ
さ
い
︒

ま
た
︑
氏
名
︑
読
み
仮
名
が
分
か
る
も
の
を
添
え
て
く
だ
さ
い
︒

■
応
募
点
数

一
人
一
点

■
申
込
方
法

持
参
ま
た
は
郵
送

■
申
込
期
限

９
月
９
日
㈪
必
着
︒

高
校
生
の
作
文
は
９
月
３
日
㈫
必
着
︒

※
作
品
は
返
却
せ
ず
︑
佐
賀
市
租
税
教
育
推
進
協
議
会
に
帰
属

し
ま
す
︒

今
年
５
月
か
ら
７
月
ま
で
︑
計
４
回
の
ト
ン
ボ
教
室

を
開
催
し
て
き
ま
し
た
が
︑
そ
の
ま
と
め
と
夏
休
み
の

自
由
研
究
に
向
け
た
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
︒

■
日
時

８
月

日
㈰

９
時
～

時

18

12

■
場
所

佐
賀
市
エ
コ
プ
ラ
ザ

■
内
容

﹁
ト
ン
ボ
観
察
と
ト
ン
ボ
教
室
の
ま
と
め
﹂

佐
賀
市
の
自
然
環
境
に
つ
い
て
も
学
び
ま
す
︒

■
募
集
人
員

先
着

人
程
度

60

※
原
則
と
し
て
小
学
３
年
生
以
上

(小
学
生
は
保
護
者
同
伴
)

■
申
込
方
法

参
加
希
望
者
︵
保
護
者
含
︶
の
①
住
所

②
氏
名
︵
ふ
り
が
な
︶
③
年
齢
︵
高
校
生
以
下
は
学
年

ま
で
︶
④
電
話
番
号
⑤
過
去
の
ト
ン
ボ
教
室
参
加
の
有

無
を
明
記
し
て
︑
は
が
き
︑

フ
ァ
ク
ス
︑
電
子
メ
ー
ル

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
︒

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
詳
細
は
︑

参
加
決
定
者
に
ご
案
内
し

ま
す
︒

■
申
込
期
限

８
月

日
㈭
必
着

15

平
成

年
度

25

｢
佐
賀
市
子
ど
も
環
境
作
品
展
｣

の
作
品
募
集

問
い
合
わ
せ

環
境
課

温
暖
化
対
策
室

☎

・
７
２
０
１

40
℻

・
５
９
０
１

26

手
作
り
の
マ
イ
バ
ッ
グ
と
環
境
に
関
す
る
ポ
ス
タ
ー
を
募
集

し
ま
す
︒
応
募
者
全
員
に
参
加
賞
︑
入
賞
者
に
は
賞
品
が
あ
り

ま
す
︒

■
対
象

市
内
の
小
・
中
学
生

■
募
集
作
品

︻
マ
イ
バ
ッ
グ
︼︵
全
学
年
共
通
︶

○
手
作
り
の
マ
イ
バ
ッ
グ
で
︑
素
材
・
形
や
装
飾
な
ど
は
自
由

で
す
︒

○
家
庭
に
あ
る
不
用
品
を
再
利
用
す
る
な
ど
︑
で
き
る
だ
け
環

境
に
配
慮
し
た
も
の
を
作
っ
て
く
だ
さ
い
︒

︻
環
境
ポ
ス
タ
ー
︼︵
全
学
年
共
通
︶

ト
ン
ボ
王
国
・
さ
が

平
成

年
度

25

｢第
５
回
ト
ン
ボ
教
室
｣

募
集

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

〒
８
４
０

−

８
５
０
１

佐
賀
市
栄
町
１
番
１
号

佐
賀
市
役
所
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