
（小中学生対象）

　市内で活動するスポーツクラブを紹介します。詳細については、それぞれのクラブに直接お問い合わせください。 令和8年3⽉16⽇現在

項目 番号 クラブ名 活動⽇ 活動場所 対象 クラブＰＲ及び連絡事項 連絡先

1 諸富男子
ミニバスケットボールクラブ

⽕・⽔・⾦・⼟・⽇
平⽇　17:00〜19:30
⼟⽇　8:30〜12:30頃
　　　　（時々変更あり）

諸富南小学校体育館 小学生
・部費︓⽉3,000円（年1回スポーツ保険加⼊料800
円徴収）
・1年生から6年生まで和気あいあいと活動しています

スポーツ振興課にお尋ねください

2 諸富⼥子
ミニバスケットボールクラブ

⽕・⽔・⾦・⼟・⽇　週5回
平⽇　17:00〜19:30
⼟⽇  　8:30〜12:00

諸富北小学校
諸富南小学校 小学生

諸富町内だけでなく、近隣の小学校からもバスケットが好
きな子どもたちが集まって練習に励んでいます。
部員募集中です☆

3 赤松男子
ミニバスケットボールクラブ

⽕　17:00〜19:00
⽔　17:00〜18:30
⾦　17:00〜19:00
⼟　13:00〜17:00

赤松小学校体育館 小学生 ・小学生対象のみ
・会費　3,000円（⽉）

4 赤松ミニバスケットボール
クラブ⼥子

⽉、⽔、木、⼟曜 赤松小学校体育館
小学1年

〜
小学6年

・部員募集中 スポーツ振興課にお尋ねください

5 嘉瀬ミニバスケットボール
クラブ

⽉・⽔・⾦・⼟・⽇・祝
平⽇　17:30〜19:30練習
⼟⽇祝　不定期で試合

嘉瀬小学校体育館
小学1年生
〜6年生

⼥子

・現在、5年生9名、4年生2名、3年生2名、1年生1名
の計14名で活動しております。
・バスケットの技術だけでなく、集団⾏動での協調性や忍
耐⼒を成⻑できるよう活動しております。
・⽉会費　3,000円（姉妹2,000円）

スポーツ振興課にお尋ねください

6 開成ミニバスケットボール
クラブ

⽕・⽔・⾦曜
16:30〜19:50
⼟曜　8:30〜13:00
※⼟⽇は試合になることもあります。

開成小学校体育館 小学生

・★楽しく元気に開成っ子らしく★毎⽇仲良くバスケットを
楽しんでいます。
・練習⽇はいつでも気軽に⾒学に来てくださいね
・⽉謝　3,000円

スポーツ振興課にお尋ねください

7 兵庫男子
ミニバスケットボールクラブ

⽕・木・⾦　17:30〜19:30
⽇　　　　　 　9:00〜12:00
※⼟⽇は試合になることがあります

兵庫小学校体育館 小学生
現在15名で活動しており、一人一人目標に向かって
⽇々練習に励んでいます。ただいま部員募集中です。
興味のある方、お待ちしています。

8 かわそえスポーツクラブ
男子ミニバスケット

⽕・木・⾦・⼟
17:30〜20:00 ⻄川副小学校体育館 小学生

（男子）

・募集人員　20名
準備するもの　シューズ、練習着
・部費　随時

�:090-3412-9457

9
川副⼥子

ミニバスケットボールクラブ
（かわそえスポーツクラブ）

⽕・木　17:30〜20:00
⼟曜　17:00〜20:00
⼟⽇祝⽇に大会、練習試合がある
ことがあります

⻄川副小学校体育館 小学生
（⼥子）

・⽕曜、木曜はいつでも⾒学、体験可能です。
・⼟曜⽇希望の場合は事前に問い合わせください。
・準備するもの︓シューズ、飲み物、タオル
※詳しいことは⾒学、体験時ご説明いたします。

10 大和男子
ミニバスケットボールクラブ

⽉・⽕・⾦
16:50〜19:00
⼟曜　13:20〜17:00

春⽇小学校体育館 小学生
1年〜6年

・バスケットボールに誠実に取り組む（心）
・自らすすんで挨拶をする（礼儀）
・チームワークの大切さを学ぶ（集団⾏動）
大和男子では大和地区以外の⾒学・体験者も募集して
います。
・⽉会費　2,500円（積み⽴て費含む）

11 ⻄与賀ARROWS 平⽇　16:00〜18:30
※コーチの勤務シフトによる ⻄与賀小学校体育館 小学生

1年〜6年

・6年生1人、5年生3人、4年生3人、3年生2人で活動
しています。現在部員募集中です。体験、⾒学お待ちし
ています。
・部費　3,000円/⽉

12 鍋島⼥子
ミニバスケットボールクラブ

⽉　16:30〜19:30
木　16:30〜18:30
⾦　16:30〜19:30
⼟　8:30〜12:30
⼟⽇試合あり

鍋島小学校体育館 小学生
1年〜6年

・⽉会費　3,000円
遠征、合宿等イベントも色々あります

13 神野男子
ミニバスケットボールクラブ

⽉・⽔・⾦
17:00〜19:30
⼟　14:00〜17:00

神野小学校体育館 小学1年生
〜6年生

・神野小校区を中心に、他地区からもバスケ好きの子た
ちが集い楽しく活動しています。
・バスケのスキルアップと礼儀も⾝につけて成⻑するチーム
です。
・部費3,000円/⽉、スポーツ保険800円/年
・部員募集中です。

スポーツ振興課にお尋ねください

14 神野⼥子
ミニバスケットボールクラブ

⽉・⽔・⾦
17:00〜19︓30
⼟曜　14:00〜17:00

神野小学校体育館 小学1年生
〜6年生

・バスケットボールを楽しむことを第一に、個人の運動能⼒
や基本能⼒の向上をメインに練習しています。
・バスケットに興味のある人は気軽に体育館までお越しくだ
さい。
・部費　3,000円/⽉、スポーツ保険　800円/年

15 ＲＩＺＥ　ＭＢＣ ⽉・⽔・⾦　17:30〜19:30
⼟曜　13:00〜17:00 新栄小学校体育館 小学生 ・バスケットを通じ、チームワークの大切さ、感謝の気持ち

や礼儀を大事に楽しく活動しています。 スポーツ振興課にお尋ねください

16 ⾼木瀬⼥子
ミニバスケットボールクラブ

⽉・⽕・⾦　17:00〜19:30
⼟曜　　　　9:00〜12:00
※⼟⽇は試合になる場合あり

⾼木瀬小学校体育館 小学生

・基本を重視し、個人のスキルアップをメインに練習してい
ます。みんなでバスケットボールを楽しみましょう︕
・⽉謝　3,000円
・年会費なし
・その他遠征費などは別途請求となります。

スポーツ振興課にお尋ねください

17 SONIX
⽕・木・⾦　17:30〜19:30
⼟　　　　 　10:00〜13:30
※⼟⽇は試合になる場合あり

⽕・木　新栄小学校
⾦　　　⽇新小学校
⼟・⽇　嘉瀬小学校

小学生

子供が大好きなコーチとバスケが大好きな子供達︕
新栄、嘉瀬、⽇新、思⻫と各学校から仲間が集まってい
ます︕元気いっぱい⽇々練習をがんばっているので、いつ
でも⾒学・体験に来てください︕︕

18 新栄⼥子ミニバスケットボー
ル

⽕・木・⾦曜
17:00〜19:00
⼟曜
9:00〜12:00

新栄小学校体育館
小学1年

〜
小学6年

・部員みんな仲が良く楽しく活動しています︕
・試合では最後まで諦めず一生懸命プレーができる子ども
たちです。

スポーツ振興課にお尋ねください

19 勧興⼥子
ミニバスケットボールクラブ

⽕、⾦曜　17:00〜19:00
⼟曜　13:00〜17:00 勧興小学校体育館

小学1年
〜

小学6年

・いつでも体験お待ちしています。
・一緒にバスケットしてみませんか。
・あそびにきてください

スポーツ振興課にお尋ねください

ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

スポーツ振興課にお尋ねください

スポーツ振興課にお尋ねください

スポーツ振興課にお尋ねください

スポーツ振興課にお尋ねください

スポーツ振興課にお尋ねください

スポーツ振興課にお尋ねくださ
い

スポーツ振興課にお尋ねください

スポーツ振興課にお尋ねください

スポーツ振興課にお尋ねください

佐賀市内スポーツクラブ一覧表
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項目 番号 クラブ名 活動⽇ 活動場所 対象 クラブＰＲ及び連絡事項 連絡先

20 大和ブラックキャッツ

⽕⾦　17:00〜19:00
⼟　 　13:00〜16:00
※休⽇は大会や練習試合がある時
は変更となります

⽉・⾦・第１、３⼟
川上体育館
⽕　春⽇小体育館
第2、４春⽇北小午
前中

小学生
・初心者大歓迎。基礎から練習します。
・部費　小学生︓3,000円/⽉
・その他遠征費などは別途徴収となります。　など

�:090-7399-7670

21 佐賀バルーナーズＵ15

⽉・⽔・⾦
19:30〜21:30
⼟or⽇
練習や練習試合、公式戦など

平⽇
龍⾕⾼校体育館
⼟⽇
特定の体育館なし

中学1年生
〜

中学3年生

・佐賀バルーナーズのユースチームになります。
・トップチームへ選手を輩出することを、目標の1つにしてい
ます。
・年会費　10,000円、⽉会費15,000円、スポーツ保
険料　800円/年

☎:0952-37-3300

22 佐賀バルーナーズＵ15⼥子

⽉・⽔・⾦
19:00〜21:30
⼟or⽇
練習や練習試合、公式戦など

⽉　佐賀県農業大学校
⽔　附属中学校
⾦　⾼志館⾼校
⼟⽇　特定の体育館なし

中学1年生
〜

中学3年生

・佐賀バルーナーズの⼥子ユースチームになります。
・年会費　5,000円、⽉会費　10,000円、スポーツ保
険料　800円/年

☎:0952-37-3300

23 佐賀Regalis

⽕・⽔
18:00〜20:00
⼟⽇　
練習や練習試合、公式戦など

⽕︓久保泉小学校体育
館
⽔︓南川副小学校体育
館

中学生

・佐賀市を拠点に活動している佐賀Regalisです。
・人気なトレーニングや最新の練習メニューを取り⼊れ、⾼
校に繋がる個人スキルのレベルアップを目指すと共に、バス
ケを通じて人材育成にも⼒を⼊れており、挨拶・整理整
頓・感謝を忘れず礼節を重んじる事も学べるチームです。

24 Sagaby-Chackees
（サガバイーチャッキーズ）

⽉・⽕・木　19:30〜12:30
⼟曜　　　　  9:30〜12:30
※⼟⽇は試合になる場合あり

春⽇北小学校体育館
ほか

小学６年生
〜

中学生
（⼥子）

・バスケットボールを通して感謝の気持ちや礼儀を大事
に、基礎的な技術を重視し、個人のスキルアップをメイン
に練習しています。
・小学6年生〜部員募集中です︕
・⽉会費　5,000円
・その他遠征費などは別途請求となります。

�:090-1976-1740
✉1107masa.h@gmail.co

m

25 かわそえスポーツクラブ
少年野球

⽕・木・⾦
17:00〜19:00
⼟・⽇　9:00〜12:00

南川副小学校
グラウンド

小学生
男⼥

・募集人員　40名
・準備するもの　グローブ、スパイク、ユニフォーム
・部費　5,000円/⽉（4年生以上）
　　　　　（大会参加費、遠征費積⽴等）
　　　　　3,000円/⽉（3年生）
　　　　　2,000円/⽉（2年生）
　　　　　1,000円/⽉（1年生）

�:090-2506-4220

26 東与賀少年

⽕曜〜⾦曜
16:00〜19:00
⼟・⽇・祝⽇
8:00〜12:00
毎週⽉曜⽇休み

東与賀グラウンド
確保できない場合に、
川副スポーツパーク
久保田グラウンド

小学生

・東与賀少年は、佐賀市⽴東与賀小学校に通う児童を
対象とした少年野球チームであり、監督、コーチ陣を中心
に、将来を踏まえ子供たちが自ら考え、⾏動する選手を
育成しています。
・⽉会費　3,000円
・保険料　年間300円

スポーツ振興課にお尋ねください

27 勧興少年野球
毎週⽕・⾦
16:30〜⽇没
⼟⽇（試合等含む）

勧興小学校
グラウンド 小学生 ・「勉強はベストをつくし、運動はくたくたになるまで」

・勧興魂でみんなで楽しく頑張っています。 スポーツ振興課にお尋ねください

28 かわそえスポーツクラブ
サッカー

【4⽉、9⽉〜3⽉】
⽕・⽔・⾦
18:00〜20:00
⼟・⽇　9:00〜12:00
【5⽉〜8⽉】
⽕・⽔・⾦
18:00〜20:00
⼟・⽇　9:00〜12:00

【4⽉、9⽉〜3⽉】
⽕・⽔・⾦
スポーツパーク川副
（多目的広場）
⼟・⽇　9:00〜12:00
中川副小学校グラウンド
【5⽉〜8⽉】
中川副小学校グラウンド

2年生以上
男⼥

・募集人員　60名
・準備するもの　シューズ、ボール
・部費　2,500円/⽉

�:090-8410-7229

29
かわそえスポーツクラブ

中学生サッカー
（かわそえFC）

⽕・⽔・⾦
18:00〜20:00
⼟・⽇　9:00〜12:00

スポーツパーク川副
中学生
小学生
⾼学年

・「学業とサッカーはひとつ」と考えで活動しています。
・年会費　5,000円、⽉会費　5,000円

☎:0952-97-6194
✉:kawasoefc2021@gma
il.com

30 ⾼木瀬ジョガドール ⽕・木　17:00〜19:30
⼟・⽇　終⽇

⾼木瀬小学校グラウンド
巨勢川調整池グラウンド 小学生

・⾼木瀬小を⺟体に活動し、サッカーを楽しむこと、自分
で判断することを目標に取り組んでいます。
・部費2,000円/⽉、その他保険料等年会費なし

スポーツ振興課にお尋ねください

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

31 佐賀市パークゴルフ協会 毎⽉第3⽕曜⽇と12/29〜1/4ま
での定休⽇を除く⽇ 神⽔川パークゴルフ場 幼児〜

・会員になるためには年会費3,000円
・会員の特典
①神⽔川パークゴルフ場のプレー料が割引700円→550
円
②協会主催の大会に参加できる。関連協会団体の大会
参加も可

☎0952-51-7005

32 芙蓉ソフトテニスクラブ ⽕・⽔・⾦（週3回）
各曜⽇に2時間 芙蓉校テニスコート 小学生

中学生

・小・中学生の心⾝を鍛え、競技を通じて”感謝”と”諦め
ない気持”を育み、親子で明るく楽しいスポーツクラブを目
指しています
・⽉会費　3,000円（保険料含む）

スポーツ振興課にお尋ねください

33 蓮池町ソフトテニスクラブ ⼟・⽇・祝祭⽇
（不定期） 芙蓉校テニスコート

一般
（小・中学
生と合同の
場合あり）

・会費・保険料等はありません
・主に、市⺠大会に向けての練習です スポーツ振興課にお尋ねください

34 佐賀ジュニアソフト
テニスクラブ

⽔曜　17:30〜19:30
⼟曜　9:30〜11:30または
　　　　17:30〜19:30

佐賀市⽴テニスコート 小学生
（男⼥）

・小学生のソフトテニスクラブです。
・からだを動かすことが大好きな小学生で基本動作から
ゲームまで楽しむことを基本に活動しています。
・⽉会費　一人2,000円、スポーツ安全保険に加⼊。

スポーツ振興課にお尋ねください

ミ
ニ
テ
ニ
ス

35 神野スポーツ協会
神野ミニテニスクラブ

毎週︓⽔曜⽇・木曜⽇
20:00〜22:00

神野小学校体育館
（半⾯︓ステージ側）

中学生〜

・当ミニテニスクラブは、生涯スポーツの一環として愛好者
（⽼若男⼥）の健康維持・体⼒向上とともに参加者と
の交流を目的と考え取り組んでいます。
・⽉会費︓500円
・スポーツ保険︓一般（64歳以下）1,850円/年・人
　　　　　　　　　　一般（65歳以上）1,200円/年・人

スポーツ振興課にお尋ねください

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

スポーツ振興課にお尋ねください

少
年
野
球

サ
ッ
カ
ー

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

2



項目 番号 クラブ名 活動⽇ 活動場所 対象 クラブＰＲ及び連絡事項 連絡先

36 よかバド ⾦曜　20:00〜22:00 東与賀小学校体育館
幼児〜

一般（初
級）

・今現在、家族連れが多く子供たちと遊びながら楽しくバ
ドミントンをやっています。
・初心者の方も気軽に楽しめますので、よかったらぜひ︕
・ラケット、シューズ、飲み物は持参
・保険料なし
・一回200円、初回無料
・定期的にイベントあり

スポーツ振興課にお尋ねください

37 大和クラブ 毎週⽉曜⽇のみ
19:30〜21:30 大和勤労者体育館 小学生〜

・初心者から経験者まで幅広く活動しています
・400円/回、2時間
※学生は要相談。
・毎回楽しくやっています

スポーツ振興課にお尋ねください

38
かわそえスポーツクラブ
ジュニアバレーボール

（⼥子）

⽕・木・⾦
18:00〜20:00
⼟　9:00〜12:00

南川副小学校体育館 小学生
（⼥子）

・募集人員　30名
準備するもの　シューズ �:090-5472-5231

39 嘉瀬ミニバレーボールクラブ 木・⼟　
20:00~22:00（主に⼟） 嘉瀬小学校体育館

小学生
〜

一般

・初心者大歓迎
・⽼若男⼥
・部費なし
・大会出場時、会費徴収となります

�:090-2503-3521

40 かわそえスポーツクラブ
川副ジュニアラグビークラブ

⽔　17:00〜19:00
⼟　9:00〜12:00

南川副小学校
グラウンド

小学生
男⼥

・募集人員　30名
・準備するもの　ソックス、シューズ ☎:0952-45-4197

41 佐賀ジュニアラグビークラブ
中学部

毎週⼟曜
幼児〜小学生
13:00〜15:00
毎週⼟・⽇曜
中学生　14:00〜17:00

⼋⼾溝低床公園 幼児〜
中学生

・1988年中学部創部
・随時部員募集中です
・子ども達1人1人が頑張っています
・体の大きい子、小さな子、性格も様々な子ども達が1つ
の楕円球を追いかけ、楽しく、時には厳しい目標に向かっ
て活動しています
・ラグビーというスポーツを通して精神的な強さ、豊かさを
養うことができればと考えています

スポーツ振興課にお尋ねください

42 ＲＯＣＫ ＦＯＲＣＥ
アカデミー　中学部

⼟、⽇︓9︓00〜12︓00
※休⽇は大会や練習試合がある時
は変更となります。

佐賀県⽴佐賀⼯業
⾼校グラウンド 中学生

・初心者大歓迎。基礎から練習します。
・部費　中学生1,000円/⽉
・その他遠征費などは別途徴収となります。

�:080-1700-8293
✉:hyth0426@ymt.bbiq.j
p

43 かわそえスポーツクラブ
卓球

⽕・⾦　17:00〜20:00
⼟・⽇　9:00〜12:00

川副中学校
（体育館1階アリーナ）

小学生
男⼥

・募集人員　20名
・準備するもの　ラケット、シューズ

�:090-7922-9403
　（原⼝　謙一郎）

44 かわそえスポーツクラブ
川副ジュニア卓球クラブ

平⽇授業終了後〜19:00頃
⼟・⽇・祝
8:30〜12:00

川副中学校
（体育館1階アリーナ）

中学生
男子

・卓球を楽しみたい︕上手くなりたい︕試合に勝ちたい︕
部活動の時間だけでは⾜りない︕そんな中学生を募集し
ます。
・募集人員　6名程度
・準備するもの　ラケット、シューズ
・部費　必要に応じて

�:090-7922-9403
　（原⼝　謙一郎）

45 川副少年卓球クラブ
⼟・⽇・祝　8:30〜12:00
※休⽇は大会や練習試合がある時
は変更となります。

川副中学校体育館 小学生
中学生

・初心者大歓迎。基礎から練習します。
・特定非営利活動法人かわそえスポーツクラブへの加⼊が
必要です。
　小学生5,000円／年
　中学生1,500円／年
・その他遠征費などは別途徴収となります。

☎:0952-45-8910
✉:jimukyoku@kawasoe-
sc.org
（原⼝）

46 かわそえスポーツクラブ
卓球クラブ

⾦（祝⽇除く）
20:00〜22:00

川副中学校
（体育館1階） 中学生以上

・卓球の基礎を知り、卓球のゲームを楽しみましょう。
・募集人員　10名程度
・準備するもの　ラケット、体育館シューズ
・活動費　2,000円/年

☎:0952-45-8910

47 永卓ジュニア ⽔曜　19:30〜21:30
⼟曜　17:30〜19:30 佐賀市⽴体育館 幼児〜

中学生

・楽しく卓球をしたい小学生、技術を習得したい中学生の
皆さん。佐賀市内だけではなく、佐賀市外の方も参加
ＯＫです︕︕
・⼊会費　2,000円
・⽉会費　週1回コース　3,000円/⽉
 　　　　　　週2回コース　6,000円/⽉
・保険料　800円/年（4⽉〜3⽉）

☎:0952-29-3103
✉:info@nagasupo.co
（永石）

48 大和ＴＴＣ ⽔、⾦
19︓30〜21︓30

成田卓球場（大和町
大字久留間2614-
1）
大和勤労者体育セン
ター（大和町大字川
上3294）

小学生
一般

小学生は少人数での個別指導及び練習を⾏っている。
中学生も少人数であれば指導も可能となり得る。
一般は、クラブ員で連絡を取り合って活動している。

☎:080-6457-5286
✉:yuskkochi21@gmail.c
om
（成田）

49 かわそえスポーツクラブ
陸上（小学生コース）

週3⽇程度
※毎⽉練習⽇程表を配布
平⽇　18:00〜19:00
⼟・⽇・祝⽇
9:30〜11:00

⻄川副小学校
グラウンド
【9⽉〜3⽉の平⽇】
スポーツパーク川副
（多目的広場）

小学生
男⼥

・募集人員　50名
・準備するもの　ランニングシューズ、ユニフォーム
・部費　随時（大会参加費等）

�:090-2713-9516
※仕事中は対応できない場合
があります。

50 かわそえスポーツクラブ
陸上（中学生コース）

週4⽇程度
※毎⽉練習⽇程表を配布
平⽇　18:00〜19:30
⼟・⽇・祝⽇
9:30〜12:00

⻄川副小学校
グラウンド
【9⽉〜3⽉の平⽇】
スポーツパーク川副
（多目的広場）

中学生
男⼥

・募集人員　20名
・準備するもの　ランニングシューズ、ユニフォーム
・部費　随時（大会参加費等）

�:090-2713-9516
※仕事中は対応できない場合
があります。

51 ランランラン佐賀
⽉〜⼟（⽇曜⽇以外）
⽉〜⾦　17:30〜19:00
⼟　10:00〜11:30

総合運動場
サブトラック

中学〜
一般

（年齢問わ
ず）

・⻑距離に趣味を持つ子、体⼒強化と自⼰⼒更進
・会費なし（グラウンド使⽤料のみ）
・希望者にはスポーツ保険加⼊要請
・結成30年

スポーツ振興課にお尋ねください

52 思⻫ジュニア陸上クラブ 毎週⼟⽇曜⽇
7:30〜9︓30 森林公園等

小学生
（3年生〜6

年生）

久保田町内だけでなく、近隣の小学校からも⾛る事が大
好きな子供達が集まって、愛好会みたいに和気あいあい
で活動させてもらっています。

�:090-5943-5955
✉:tatsuya4685@gmail.c
om
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項目 番号 クラブ名 活動⽇ 活動場所 対象 クラブＰＲ及び連絡事項 連絡先

53 東与賀陸上部

⽕・木︓16:00〜18︓00
（中学生は⽔曜⽇も実施）
⼟・⽇・祭⽇︓9:00〜11:00
（⽇曜⽇は第2.4のみ）

東与賀小学校グラウン
ド
東与賀運動公園グラウ
ンド

小学生
4年〜
中学生

・スポーツは楽しく（約束ごと）
　大きな声で挨拶・号令する
　無断で休まない
　練習15分前に来て準備する
・部費　年間5,000円/人
（スポーツ保険代、登録代込）
・その他大会出場費等　別途徴収となります

�:090-5023-9967
✉:trys.run.1110@gmail.
com

54 アスリートリンク

【キッズクラス】　毎週︓⽔・⾦曜
16︓20〜17︓20
【ジュニア・中⾼生クラス】
毎週⽉・⽔・⾦曜
ジュニアクラス︓17︓30〜18︓40
中⾼生クラス︓17︓30〜19︓30

SAGAサンライズパーク
セカスタ

園児
（年中）
〜⾼校生

・現役選手のコーチが直接指導。⾛る楽しさ、速くなる
喜びを伝えます。
【会費】小学生︓6,820円〜/⽉
　　　　 中⾼生︓8,580円〜/⽉
・その他大会参加費などは別途徴収

スポーツ振興課にお尋ねください

55 かわそえスポーツクラブ
剣道

⽕・木　18:00〜20:00
⼟　8:30〜10:30 武道館（剣道場） 小学生

男⼥
・募集人員　30名
・準備するもの　竹刀、稽古着（⾯、コテ）

☎:0952-45-0662
�:090-3320-4489

56 かわそえスポーツクラブ
剣道木曜会

木曜　20:00〜22:00 武道館（剣道場） 中学生〜

・剣道の基本、礼儀作法
・募集人員　30名
・準備するもの　竹刀
・活動費　500円/⽉

☎:0952-45-8910

57 北⼭少年剣道クラブ 毎週⽉・⽔・・木・⾦曜
19:00〜21:00 北⼭校体育館 幼児〜

小学生

・新規会員募集中
・幼児から小学生まで親⾝になって指導します。気軽に
⾒学お越しください。
・会費　1,000円/⽉・1人
　ただし、兄弟がいる場合は2,000円/1世帯

スポーツ振興課にお尋ねください

58 富⼠少年剣道クラブ 毎週⽕・⽔・⾦・⼟曜
18:30〜20:00 富⼠小学校体育館 幼児〜 ・奥深い素晴らしい世界を体験してみませんか。

・会費　2,000円 スポーツ振興課にお尋ねください

59 北⼭東部小学校
毎週⽕・木曜
7:15〜7:50
⾦曜　16:45〜18:45

北⼭東部小学校
体育館 全校児童 ・校技として活動

・会費は育友会の補助 スポーツ振興課にお尋ねください

60 ⾼木瀬少年剣道会

毎週⽉・⽔曜
17:00〜19:00
⼟曜
7:00〜9:00

⾼木瀬小学校体育館 小学生

・⾼木瀬少年剣道会では、現在12名で毎週⽉曜・⽔
曜・⼟曜⽇に稽古に励んでいます。
・新⼊部員を随時募集しています。防具の貸出も⾏って
いますので、興味がある方はぜひ体育館に⾒学に来て下
さい︕

スポーツ振興課にお尋ねください

61 かわそえスポーツクラブ
柔道

⼟（第1、3、5）
18:00〜20:00 武道館（柔道場） 小学生

男⼥

・募集人員　30名
・準備するもの　柔道着、タオル
・部費　1,000円/⽉

�:090-2133-0497

62 大和少年柔道クラブ 毎週⽕・⾦曜
19:00〜21:00 大和中学校柔道場 幼児〜

小学生
・毎週2回厳しく楽しくをモットーに活動しています
・⼊会⾦は1,000円、会費は⽉額2,000円 スポーツ振興課にお尋ねください

63 諸富柔道クラブ

毎週⽕、木
18:30〜20:30
⼟曜
18:00〜19:40（第1,3）
9:00〜12:00（第2,4）

諸富文化体育館ハー
トフル多目的室
川副武道館（第1,3
⼟曜⽇）

幼稚園児
小学生

・柔道を通じて礼儀と強い心⾝を︕
・⼟曜⽇に関して変更がある場合がありますので確認をお
願いします。
・⽉　1,500円

�:090-7449-3348

64 学柔館 毎週⽕、木
19︓00〜20︓30

SAGAプラザ（総合体
育館）　
柔道場

幼児〜

楽しくをモットーに活動をしています。幼児〜一般まで幅
広い年齢層で活動しています。生涯スポーツとして活動し
たい人も大歓迎です。
⽉会費は幼児・小学生￥2,000、中学生￥2,500、⾼
校生以上￥3,000。

�:080-1713-2162
✉:hironori19860818@y
ahoo.co.jp

65 鍋島少年柔道クラブ ⽉、木、⼟
19︓00〜21︓00

サンライズパーク柔道場
鍋島中 小学生 会費1,500円

�:090-5728-0275
✉:os-ken0817@ybb.ne.jp

（奥村）

相
撲 66 佐賀市相撲クラブ

毎週⽔・⾦
18:30〜21︓00
⼟、⽇等に大会等が開催されていま
す。

SAGAプラザ相撲場 幼児〜
⾼校生

・年会費、⽉会費はなし。保険料は実費。
※その他、大会参加費や大会先への移動費等の費⽤
等は実費。

�:090-2502-9779
✉:kazuya̲ryoke@yahoo
.co.jp

弓
道 67 佐賀市弓道連盟

⽕　13︓00〜21︓00
木　17︓30〜21︓00
⼟　13︓00〜17︓00

佐賀市⽴弓道場 中学生〜 ・会員の家族であれば、小学5年生以上可。
・参段取得以上の会費で指導する。

�:090-7984-1330
✉:hiroko1225@theia.oc
n.ne.jp

68 かわそえスポーツクラブ
空手道

⼟　15:00〜17:00
⽇　10:00〜12:00 武道館（剣道場） 小学生

男⼥

・募集人員　20名
・準備するもの　空手着
・部費　500円/⽉

�:090-1588-3176

69 かわそえスポーツクラブ
空手道

⼟　15:00〜17:00
⽇　10:00〜12:00 武道館（剣道場） 中学生以上

・形と組手の練習をします。ともに心と体を鍛えましょう。
・募集人員　10名程度
・準備するもの　空手着かスポーツができる服装
・活動費　必要に応じて

☎:0952-45-8910

70 佐賀市空手道連盟
（葉隠義塾国際連盟）

⽕・木　19︓00〜21︓00
SAGAプラザ（総合体
育館）　
剣道場

幼児〜
一般

・初心者大歓迎。基礎から練習します。
・部費　2,000円/⽉ �:080-3370-7124

71 かわそえスポーツクラブ
川副合気道教室

⼟　20:00〜21:30
⽇　8:30〜10:30 武道館（柔道場） 中学生以上

・心⾝錬成、健康増進
・募集人員　20名程度
・準備するもの　柔道着かスポーツができる服装
・活動費　1,000円/⽉（テキスト代含む）

☎:0952-45-8910

72 ⾼伝館　本部道場 ⽉、⽕、⾦　19:00〜21:00
⼟、⽇　　　10:00〜12:00 ⾼伝館　本部道場 小学生以上

・当道場のモットーは「和氣、合氣、烈氣」。皆さん、楽し
んで稽古をしています。
・小中学生　⽉謝3,000円　⼊会時に⼊会⾦として
5,000円
・スポーツ保険有り　年掛⾦800円
・⾒学、無料体験、大歓迎です。

�:090-4348-7133
✉:nobinobiaikido@yaho
o.co.jp
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項目 番号 クラブ名 活動⽇ 活動場所 対象 クラブＰＲ及び連絡事項 連絡先

73 佐賀祥平塾 毎週⽔曜⽇・⼟曜⽇　
19:00〜21:00

SAGAプラザ（総合体
育館）　
柔道場

幼児〜

⽉会費　3,000円（中学生以下1,500円）
保険はスポーツ安全協会のスポーツ安全保険へ任意で
加⼊
初めての方も大歓迎です︕
是非、ご⾒学・ご体験にいらっしゃってください︕
まずはメールにてご連絡ください。

✉:shouheijyuku-
saga@yahoo.co.jp

74 かわそえスポーツクラブ
テコンドー教室

⽕　20:00〜22:00
⼟　20:00〜21:00

⽕曜
武道館（柔道場）
⼟曜
武道館（剣道場）

中・⾼・一般
男⼥

・テコンドーの基本型、組手を中心に指導します。
・募集人員　20名
・準備するもの　運動ができる服装
・活動費　2,000円/⽉

☎:0952-45-8910

75 本部道場・東与賀支部

小学生　
⽕、木 : 19:30 〜 21:00
中学生以上
⽕、木 : 20:00 〜 21:30
⾦　　 : 19:30 〜 21:00 
⼟　　 : 18:00 〜 20:00

川副スポーツルーム 柔道
場　(⽕・木)
東与賀スポーツルーム 
(⾦)
川副スポーツルーム 剣道
場 (⼟)

幼児(年⻑)　
〜

・初心者でも大歓迎です。幼児から一般まで様々な方と
楽しく活動ができます。
・活動費 : 最大 4,000円 / ⽉ (週の参加回数に応じ
て変動します)
・その他、大会参加費などを別途必要に応じて徴収いた
します。

�:090-5475-9757
✉:dokokanohito123@ou
tlook.jp

ボ
ク
シ
ン
グ

76 吉永ボクシングジム
⽉・⽕・木曜
17:00〜19:00
⼟曜　9:00〜11:00

佐賀市⾼木瀬町大字
⻑瀬1828-2

小学1年
〜中学3年

・ボクシングは個人競技ではありますが、⽇々の練習や試
合の応援など団体スポーツの要素もたくさんあり、子どもの
成⻑において、思いやりや協調性なども養える競技で
す︕

スポーツ振興課にお尋ねください

中
国
武
術
（
⻑
拳
、
太
極
拳
）

77 紫紅拳会
（佐賀市太極拳協会所属）

基本クラス
⽉曜　18:30〜19:30
応⽤クラス
⽉曜　19:30〜20:30ほか
※新年度より変更の可能性あり

⽇新公⺠館ほか
※新年度より変更の可
能性あり

幼児〜
一般

※お子さんに
よっては送

迎・付添をお
願いしていま

す。

・アニメ・ゲームでおなじみ、中国武術を基礎から学び楽し
む団体です。
・また、当種目は国スポにも採⽤されており、当会ではその
現役選手団が指導しています。
・会費は空調費込で⽉1,500円、万一事故発生等の
際は公⺠館総合補償による補償ほかスポーツ保険加⼊
も可。
・なるべく薄底の運動靴が必要です。

スポーツ振興課にお尋ねください

新
体
操

78 かわそえスポーツクラブ
新体操

⽔曜
小学生　17:00〜18:30
経験者　17:00〜20:00
⼟曜
小学生　14:00〜15:00
経験者　14:00〜16:30
　　　　　 17:00〜19:00

⽔曜
スポーツパーク川副
（体育センター）
⼟曜
⻄川副小学校体育館
※17:00〜はスポーツパー
ク川副（体育センター）

小・中学生
（⼥子）

・募集人員　30名
準備するもの　タオル、⽔筒、体操ができる服装
・部費　3,000円/⽉

�:090-5946-5516

チ
ア
ダ
ン
ス

79 かわそえスポーツクラブ
キッズチアダンス

①エンジョイコース
⽕曜（第1,2,3,4）
17︓30〜19︓30
⼟曜（第1、3）
10:30〜12︓30
②ジャンプアップコース
⽔曜（第1,2,3,4）
18:00〜20:00
⼟曜（第1,3）
10:30〜12:30
③Cheer Upコース
⽕曜（第1,2,3,4）
19:30〜21:30

⽕・⽔
トレーニングハウス
⼟
武道館（剣道場）

①小学生
（1年〜3年
⼥子）
②小学生
（4年〜6年
⼥子）
③中学生⼥
子（経験
者）

①エンジョイコース
・募集人員　25名
・準備するもの　シューズ、⽔筒、タオル
・部費　3,500円/⽉
②ジャンプアップコース
・募集人員　25名
・準備するもの　シューズ、⽔筒、タオル
・部費　3,500円/⽉
③Cheer Upコース
・募集人員　20名
・準備するもの　シューズ、⽔筒、タオル
・部費　4,000円/⽉

�:070-2334-1031
　　（指導者　Hiro)

Z
U
M
B
A

（
ズ
ン
バ
）

80 かわそえスポーツクラブ
ZUMBA

⽕曜（第2,3,4）
10:00〜10:45

川副スポーツパーク
トレーニングハウス

中学生
〜一般

・世界中の音楽とダンスを融合させたダンスフィットネスエク
ササイズです。パーティのような雰囲気の中で気軽に脂肪
燃焼させましょう︕
・募集人員　25名
・準備するもの　室内シューズ、タオル、⽔筒、運動ができ
る服装
・活動費　1,500円/⽉

☎:0952-45-8910

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

81 ノルディックウォーキングSALC
（サルク）

毎週⼟曜⽇
　9:00〜12:00
毎週⽔曜⽇
　19:00〜20:30

佐賀県⽴森林公園
（第１⼟曜⽇はどんど
んどんの森）

小学校⾼学
年以上（⾝
⻑140cm以

上）

初心者歓迎です。⽇本ノルディクフィットネス協会公認の
インストラクターが丁寧に指導します。レンタルポールを準
備していますので、お気軽にご参加ください。
・レンタルポール200円（初回無料）
・年会費は2000円（会員特典あり）自由参加・体験
のみも歓迎
・ウォーキング後にモルックで楽しんでいます
・傷害保険はご自⾝でお願いします

�:090-1361-8889
✉:nordicsaga2019@gm
ail.com

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル

82 スターライズ

⽕・⽔・⾦　17:30〜20:00
⼟　変動します
※大会や練習試合がある時は変更
となります。

SAGAプラザ
小中一貫校美蓉校
その他佐賀市内体育
館

小学生
〜中学生

男⼥

・初心者大歓迎。まずは⾒学、体験からでもＯＫ。
・年会費︓3,000円/年
・会費︓小学１年生〜３年生　3,000円/⽉
　　　　 　小学4年生〜中学生　 6,000円/⽉
・その他遠征費などは別途徴収となります。

�:080-1706-9788

テ
コ
ン
ド
ー
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項目 番号 クラブ名 活動⽇ 活動場所 対象 クラブＰＲ及び連絡事項 連絡先

83 イトマンスイミングスクール
鍋島校

⽕曜〜⾦曜　18︓00〜20︓30
⼟曜　　　　　　8︓00〜9︓30　・
14︓00〜16︓00

イトマン
スイミングスクール
鍋島校内

幼児〜

全国大会出場を目指して⽇々、子どもたちが頑張ってい
ます。
＜料⾦＞　
選手コース　11,000円　　　準選手コース　9,000円
選手野外保険　2,500円/一年間

☎:0952-31-9591
✉:k.yamaguchi@itoman
-s.com

84 スイミングスクールようどう館大
和

⽉〜⾦　17︓30〜18︓30
スイミングスクールようど
う館大和 幼児〜一般

⼊会⾦3,300円
⽉会費9,130円
保険料440円（年1回）
基礎から練習しますので初心者歓迎です。

☎:0952-62-4853
✉:speedo@youdoukan.c
o.jp
（仁井）

85 スイミングスクールようどう館佐
賀

⽉〜⾦　17︓30〜18︓30
スイミングスクールようど
う館佐賀 幼児〜一般

⼊会⾦3,300円
⽉会費9,130円
保険料440円（年1回）
基礎から練習しますので初心者歓迎です。

☎:0952-25-3539
✉:marlboro@youdouka
n.co.jp
（古賀）

86 アクセス・ジャパンスポーツクラ
ブ佐賀

⽉〜⾦　10︓00〜15︓30　幼児
　　　　　 17︓00〜19︓00　小
学〜中学
　　　　 　18︓00〜21︓00　強
化（小学・中学）
⼟曜　10︓00〜15︓30　幼児〜
中学
　　　　 8︓00〜10︓00　強化
　　　 　16︓00〜18︓00　強化
⽇曜　8︓00〜12︓00　強化の
み
※大会時は変更有

アクセス・ジャパンスポー
ツクラブ佐賀

幼児〜中学
生

⼊会⾦5,500円
年会費1,250円
⽉会費7,150円／週1回
　　　　 8,470円／週2回
　　　 　育成︓9,230円
　　　 　強化︓11,430円

☎:0952-31-3103

87 佐賀スイミングクラブ

⽕、⽔、⾦　17︓45〜18︓45
⼟　11︓10〜12︓10
　　 13︓00〜14︓00
　　 14︓10〜15︓10

佐賀スイミングクラブ 小学生〜⾼
校生

週1〜3回の中から選べます。
問い合わせ等は、平⽇10時〜17時30分まで
　　　　　　　　　　　⼟曜10時〜15時までとなっておりま
す。
無料体験もできますので、気軽にお問い合わせください。

☎:0952-26-9491

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
競
技

88 佐賀トライアスロンチーム
TRISE

(⽕)5:30-8:00 20:10-21:10 
(⽔)19:00-20:00
(木) 18:30-20:30 　　　　　　　　　
(⼟) 5⽉〜10⽉は海で開催　
冬季期間はジュニア向けの練習会イ
ベントを開催予定

佐賀サンライズパーク、
アクセスジャパン佐賀、
佐賀県ヨットハーバー

中学生〜

健康づくりから生涯スポーツ、全国で勝負を目指す方まで
幅広くサポートしています。トライアスロンをやっていない方
も歓迎しており、佐賀県のスポーツでのコミュニティを広げら
れるよう、皆様のニーズに合わせたレッスンやイベントを積
極的に企画、開催しています。
今後はジュニア世代によりフォーカスし、レッスンや体験練
習会を開催する予定です。
スクール詳細はHPやSNSをご確認下さい。

�:080-2598-1411
✉:flykai5555-ruka@yah
oo.co.jp

な
ぎ
な
た

89 佐賀東ジュニアなぎなたクラ
ブ

木曜⽇　18時〜19時 佐賀東⾼校 小学生〜中
学生

佐賀市で唯一のジュニアクラブです。3年連続で全国大
会の個人優勝をしています。
県年会費2,000円、クラブ⽉会費500円、スポーツ保険
料800円、大会参加料は別途。
なぎなた・防具はレンタル無料です。

�:090-7297-7293
✉:emi26kiyo26@yahoo.co
.jp
（窪田）

ア
ー
チ
ェ
リ
ー

90 佐賀ジュニアアーチェリークラ
ブ

⼟、⽇　9︓00〜12︓30
佐賀県森林公園アー
チェリー場

小学生3年
生〜⾼校3

年生
※小学3年
生は活動中
保護者要監

護

家庭、学校以外の第3の居場所としてコミュニティ提供を
目指しています。
会費3,000円／⽉　※令和9年度より会費4,000円／
⽉
⼊会⾦および更新料4,000〜5,000円／年（保険料
含む）
クラブＨＰ︓
https://sagajuniorarchery.wixsite.com/sjac

✉:saga.junior.archery.club@
gmail.com

（岩田）

91 かわそえスポーツクラブ
大詫間スポーツ教室

⽉・木　17:30〜18:30
大詫間小学校
グラウンド
体育館

小学生
男⼥

・募集人員　40名
・準備するもの　スポーツができる服装、体育館シューズ
・部費　必要に応じて

�:090-9584-6696

92
スポーツ⻤ごっこクラブ

Big Stepper
（ビッグステッパー）

⽇　10:00〜12:00
  （⽉1.2回程度）
※変更となる場合があります。

小中一貫校美蓉校
体育館
その他佐賀市内体育
館

５歳
〜一般

・初心者大歓迎、気軽に楽しめるスポーツです。
・⽉1、2回程度活動しています。都度参加可能です。
・参加費300〜500円（保険料、施設利⽤料込）
・活動⽇はSNS等で告知しています。まずはお気軽にお
問い合わせください。

�:090-9485-2128

⽔
泳

そ
の
他
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