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あいさつ・歓迎のことば （1/3）

国の特別史跡に指定されている「吉野ヶ里遺跡」をはじめとする重要文化財や、
ユネスコ無形文化遺産に登録された「唐津くんち」などの伝統的行事が根付く、
ここ佐賀県において第78回国民スポーツ大会が開催されますことは、誠に喜ばし
い限りであります。
スポーツを通じた明るく豊かな国づくりを目指して昭和21（1946）年からスタートし

た国民体育大会は、今日まで多くの関係者のたゆまぬ努力と情熱に支えられ、我が国最大のスポーツの祭
典として発展を遂げ、本年から「国民スポーツ大会」へと名称を変え、新たなスタートを切ります。
今大会は、幅広い世代の人々が、スポーツが身近にある生活を体験出来る社会の実現を目指した
「JAPAN GAMES」の取組を本格化し、すべての人に「スポーツの力」を届けることができる大会を目指しておりま
す。
スポーツを「する」人、「みる」人、「ささえる」人、すべての方々がスポーツのオモシロさを体現し、スポーツで
日本を元気にする大会となることを願っております。
さて、国民スポーツ大会を巡っては、今後の在り方に関して様々なご意見が寄せられておりますが、より魅力
ある持続可能な大会とするため、幅広い分野の皆様に参加いただいた有識者会議を設置しております。
今後、検討を進めるに当たっては、今回の佐賀大会における「JAPAN GAMES」をはじめとする新たな取組の
成果も充分活かしていきたいと考えております。
今大会は、当初から1年遅れての開催となりましたが、佐賀県の関係者の皆様をはじめ、開催を控えていた
各県の皆様方のご協力なくしては実現できなかったものであり、 改めてお礼申し上げます。
結びに、今大会の開催にあたり、長年諸準備にご尽力いただきました、地元佐賀県をはじめ関係の皆様方
のご支援、ご協力に対し心から深く感謝申し上げます。

公益財団法人日本スポーツ協会
会 長 遠 藤 利 明

天皇皇后両陛下の御臨席を仰ぎ、ここ佐賀県において第７８回国民スポーツ
大会「ＳＡＧＡ２０２４国スポ」が盛大に開催されますことを、誠に喜ばしく存じます。
佐賀県は玄界灘、有明海という多くの恵みをもたらす２つの海に面し、広大な佐
賀平野やラムサール条約湿地に登録された「東よか干潟」「肥前鹿島干潟」等
豊かな自然の魅力にあふれ、国の特別史跡である「吉野ヶ里遺跡」や４００年以
上の歴史を誇る「有田焼」を有する等、歴史と文化が息づく県です。

昭和５１年の若楠国体以来４８年ぶりの佐賀県での開催となり、「新しい大会へ。すべての人に、スポーツのチ
カラを。」をメインメッセージに、エンタメ性の高い式典、ナイトゲームの開催、スポーツホスピタリティ等、スポーツの可
能性を追求する「新しい」取組に挑戦し、県全域を舞台に熱戦が繰り広げられます。
また、トップアスリートの育成を通じ、県民がスポーツを「する」「育てる」「観る」「支える」「稼ぐ」というスポーツ文化
の裾野拡大を目指し、スポーツのチカラを生かした人づくり、地域づくりを進める「ＳＡＧＡスポーツピラミッド構想」とい
う「新しい」仕組みも広がっています。国民体育大会から国民スポーツ大会への名称変更後初めての開催にふさ
わしい、今後のモデルケースとなる魅力的ですばらしい取組となっております。
郷土の代表として参加される選手の皆さんが、これまで積み重ねてこられた練習の成果を思う存分発揮され、我
が国の国際競技力の向上が図られるとともに、この機会に全国の仲間や佐賀県民の皆さんとの交流の輪を広げ
られ、思い出に残る大会となりますことを期待しております。
本年はパリオリンピック・パラリンピック競技大会が開催され日本代表選手が大活躍し、国民のスポーツへの関心
はますます高まっています。
文部科学省としましても、アスリートや子供たちの活動の機会を確保し、スポーツの持つ力やすばらしさが社会の
活力につながるよう関係の皆様と一丸となって取組を進めてまいります。
結びに、「ＳＡＧＡ２０２４国スポ」の開催に当たり御尽力いただいた地元佐賀県、会場となる各市町をはじめとする
関係の皆様の御支援、御協力に対し、心から敬意と感謝の意を表しまして、御挨拶といたします。

令和６年７月２９日

文部科学大臣
盛 山 正 仁
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あいさつ・歓迎のことば （2/3）

「すべての人に、スポーツのチカラを。」新しい大会へようこそ。
感動する。魂が揺さぶられる。年齢や国境を超えて、人と人がつながる。心身ともに健やか
になる。スポーツには、人間の根源的な喜びを生み出すチカラがあります。
こうしたスポーツの真の価値を大切にする佐賀県では、「ＳＡＧＡスポーツピラミッド（ＳＳＰ）構想」
と銘打ち、アスリートの人生にコミットした人材育成、セカンドキャリア支援やスポーツビジネスの
創出を進めて、アスリートが現役時代も引退後も、キャリアを活かして輝き続けることができる社
会の実現を目指してきました。

その中で開催する「ＳＡＧＡ２０２４」は、スポーツ新時代を多くの方に実感できる大会として、日本に世界標準のスポーツ文化が根
付く転機となると確信しています。
「ＳＡＧＡ２０２４」陸上競技会、いよいよスタートです。
競技会場となるＳＡＧＡサンライズパークは夢や感動を生み出す拠点として誕生しました。世界陸連クラス２の認証を受けたトラック
とフィールドでワールドレコードが記録される日を心待ちにしています。
「ＳＡＧＡ２０２４」は”国体”から”国スポ”へと変わる大会です。
競技会では、選手個人にスポットを当てた表彰制度やメダルの授与、ナイトゲームや動画配信により選手の活躍を称え、熱戦をよ
り多くの方に届けます。式典でも新たな演出に取り組みます。総合開会式の自由で楽しさあふれる選手団入場、音と光、映像を最
大限に活かした総合閉会式など、大会に関わるすべての人と感動を分かち合います。
選手の皆様には、日々の練習に打ち込んできた情熱と、磨き上げてきた技を、この舞台で披露していただければ、これ以上の喜
びはありません。
佐賀県は、「弥生時代の吉野ヶ里遺跡」、「日本文化が花開いた肥前名護屋城」、「明治維新の礎を築いた偉人の輩出」と三
回にわたり日本史転換の舞台となりました。これは「挑戦なくして、伝統なし」のマインドがこの地で培われているからだと考えます。有
田焼、佐賀牛、佐賀酒といった文化・食材が世界で高い評価を受けていることもその証です。スポーツの世界も例外ではありませ
ん。佐賀県は、先人達の積み重ねに想いを馳せながら、新たな挑戦を続けていきます。
スポーツ新時代の幕が上がる、その瞬間を一緒に体感できることを嬉しく思うとともに、開催にあたり、多大な御支援と御協力を賜
りました関係者の皆様に心から感謝を申し上げ、歓迎のことばといたします。

ＳＡＧＡ２０２４実行委員会会長
佐賀県知事 山 口 祥 義

国民体育大会が国民スポーツ大会に名称を変え、はじめての大会となりました。「新し
い大会へ。すべての人に、スポーツのチカラを。」を大会メッセージとして、「第78回国
民スポーツ大会 SAGA2024 陸上競技会」の開催の日を迎えます。長い年月をかけ
て大会の準備をしてこられた多くの方々のご尽力に心より感謝申し上げます。
本年はオリンピック・パラリンピックイヤーであり、この夏、フランス・パリでは第33回オリン
ピック競技大会が開催されました。陸上選手団は「声援を力に。#まだ見ぬステージ
へ。」を合言葉に、世界最大のスポーツの祭典オリンピックに挑み、勝負の価値観を
超えた多くの勇気、感動を私達にもたらしてくれました。

世界の舞台に立つチームジャパンの活躍はもとより、無限である陸上の力を引き出すために、本連盟は、目的に応じた
競技陸上やウェルネス陸上に取り組むとともに、未来に輝く人材育成と感動体験の提供を目指しています。
本大会は、将来の日本陸上界を背負って立つ若きアスリートである中高生と、国内トップレベルのアスリートである成年
選手が世代を超えて都道府県選手団というチームを組み、一つの目標に向かって競い合い、高め合う大会となります。
出場するアスリートの皆さんは、世代を超えた各都道府県代表としての誇りを胸に、これまで培ってこられた力と技を十分
に発揮してください。また、各選手団におかれましては、全国のアスリート仲間や佐賀の方々との交流を深められ、心が
温かくなるような実りある大会になりますよう、願っております。
会場にお越し頂いた皆様には、1976年にあった第31回国民体育大会「若楠国体」から早や半世紀近くが過ぎ、本大
会に向けて改装されたSAGAサンライズパーク SAGAスタジアムで、身近にアスリートの存在を感じ、心躍るエキサイティン
グな陸上の魅力を大いに堪能して頂ければと思います。
結びに、本大会の開催に際し、多大なるご支援、ご協力を賜りました開催地の佐賀県、佐賀市および主管である佐賀
陸上競技協会をはじめとする関係各位、ならびに全国の陸上ファンや会場にお越し頂きました皆様に心より御礼を申し
上げますとともに、アスリートの皆さんのご健闘を祈念して、ご挨拶といたします。

公益財団法人日本陸上競技連盟
会 長 尾 縣 貢
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あいさつ・歓迎のことば （3/3）

全国各地から選手、監督をはじめとするスタッフ及び役員の皆様、ようこそ
佐賀へお越しいただきました。新しい大会として幕を開けるSAGA2024国民ス
ポーツ大会陸上競技会が、SAGAスタジアムにて開催できますことを大変嬉
しく思うと同時に、関係者一同、心より歓迎申し上げます。

1976年に天皇陛下をお招きし本県初の第31回国民体育大会「若楠国体」が行われ、当時の私は
開会式にて選手を代表し、選手宣誓の役を仰せつかりました。その後48年の歳月が経ちましたが、
本県陸上競技場の歴史を物語りつつも新しいスタートの舞台として皆さんの活躍に胸を躍らせており
ます。
オリンピックや世界陸上など、日本代表として世界に通用する選手が近年飛躍とともに記録を更新
しており、陸上競技界の発展は凄まじく急成長を遂げています。是非この佐賀国スポでもアスリートが
記録へチャレンジする姿を観客と一体となって盛り上げ、陸上競技を大好きな子供たちの未来のため
にも期待と感動を味わいたいと楽しみにしております。
最後になりましたが、本大会の開催にあたり多大なご支援、ご指導を賜りました公益財団法人日本
陸上競技連盟、また競技場の施設整備や運営面の支援に多大なご尽力を賜りました佐賀県や佐
賀市をはじめ関係者の皆様に、この場をお借りして深く感謝申し上げ、歓迎のことばといたします。

一般財団法人佐賀陸上競技協会
会 長 末 次 康 裕

ＳＡＧＡ２０２４佐賀市実行委員会会長
佐賀市長 坂 井 英 隆

「ＳＡＧＡ２０２４」陸上競技会を、佐賀市で開催できますことを大変嬉しく思
います。また、全国各地からお越しいただく選手・監督、関係者の皆様、よ
うこそ佐賀へ。佐賀市民を代表して心から歓迎いたします。
「ＳＡＧＡ２０２４」は、戦後78年続いた「国民体育大会」から「国民スポーツ

大会」へと生まれ変わる最初の大会です。「体育」から「スポーツ」へと名称が変わるだけでなく、す
べての人に、スポーツのチカラを感じていただけるよう、これまでの大会にはなかった新たな取り組みで
皆様をお迎えします。
全競技を対象に実況を交えた動画配信を行うほか、サンライズパークに隣接する佐賀市文化会館
を会場とする「全天候型おもてなし広場」では、本市開催競技やバーチャルスポーツを体験できる
コーナーを設けます。さらに、佐賀市民を挙げた「応援によるおもてなし」や、ナイトゲームの開催など、
競技を「する」選手だけでなく、「みる」、「ささえる」の様々な形で参加いただく市民や来場者にとって、
「スポーツの魅力」や「スポーツの力」を実感できる大会にしたいと思っています。
佐賀市には、日本を牽引してきた賢人たちの功績を今に伝える、世界遺産「三重津海軍所跡」や、
「佐賀城本丸歴史館」などの歴史・文化遺産が多く残っています。また、食も豊かで、最長となる14
年連続で「特Ａ」評価を獲得しているブランド米「さがびより」をはじめ、ブランド牛の「佐賀牛」、有明海
で育てられた芳醇な旨みの「佐賀海苔」、人気の日本酒など、全国的にも高い評価をいただいてお
ります。滞在中には、ぜひ、佐賀の多彩な魅力を体感いただければ幸いです。
本大会の開催に多大なるご支援、ご協力をいただきました関係者の皆様に深く感謝申し上げます
とともに、ご参加の皆様のご活躍を心から祈念いたしまして、歓迎のことばといたします。
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国民スポーツ大会天皇杯・皇后杯授与規程 

第１条  国民スポーツ大会開催基準要項第 11項に基づき、天皇杯は，男女総合成績第１位の 

    都道府県、皇后杯は、女子総合成績第１位の都道府県に授与する。 

  ２ 第１位が２都道府県以上の場合は、当該都道府県で共有する。 

第２条  天皇杯及び皇后杯は、総合閉会式に授与し、次回の総合開会式において返還する。 

第３条  天皇杯又は皇后杯を授与された都道府県は、次の各項の義務を有する。 

   (1) 信託会社又は確実な金庫に保管する。 

   (2) 破損、紛失等の場合は、当該都道府県の責任とする。 

   (3) 公益財団法人日本スポーツ協会が優勝都道府県名刻印のため又はその他の必要に 

    より一時返還を求めた場合は、これに応じなければならない。 

第４条  本規程の改廃は、国民スポーツ大会委員会の決議を経て行う。 

国民スポーツ大会会長トロフィー授与規程 

第１条 国民スポーツ大会開催基準要項第 11 項に基づき、国民スポーツ 

   大会会長トロフィー（以下「大会会長トロフィー」という。）は、 

   正式競技別男女総合成績第１位の都道府県に授与する。 

  ２ 第１位が２都道府県以上の場合は、当該都道府県で共有する。 

第２条 大会会長トロフィーは、競技会表彰式に授与し、次回競技会に 

   おいて返還する。 

第３条 大会会長トロフィーを授与された都道府県は、次の各項の義務 

   を有する。 

 (1) 責任をもって保管する。 

 (2) 破損、紛失等の場合は、当該都道府県の責任とする。 

 (3) 優勝の刻印を次回大会までに行うものとする。ただし、第１条 

  第２項の場合は、当該都道府県で協議して決めるものとする。 

 (4) 公益財団法人日本スポーツ協会が必要により一時返還を求めた 

  場合は、これに応じなければならない。 

第４条 本規程の改廃は、国民スポーツ大会委員会の決議を経て行う。 

天皇杯・皇后杯授与規程、大会会長トロフィー授与規程 

詳しくはこちら 
（国スポ諸規定） 

天皇杯 皇后杯 

大会会長トロフィー 
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（順不同・敬称略）

名 誉 会 長 盛　山　正　仁

会 長 遠　藤　利　明

副 会 長 越　川　　　均 坂　元　　　要 益　子　直　美 森　岡　裕　策

室　伏　広　治 山　口　祥　義

顧 問 伊　藤　雅　俊 森　　　善　朗 安　西　孝　之 岡　崎　助　一

大　野　敬　三 山　本　　　浩 岩　田　史　昭 池　田　めぐみ

今　井　純　子 今　浦　千　信 上　島　しのぶ 鹿　島　丈　博

勝　田　　　隆 角　屋　憲　正 刈　谷　好　孝 工　藤　保　子

國　吉　冨美子 髙　井　志　保 髙　野　瑞　洋 田　畑　綾　美

霊　池　恵　量 東　瀬　義　人 坂　東　美　紀 松　井　　　守

丸　山　由　美 室　伏　由　佳 山　倉　紀　子 山　下　泰　裕

草　野　満　代 藤　田　裕　司 森　井　じゅん 室　城　信　之

金　子　日出澄 湯　川　和　之 若　月　　　等 土　橋　登志久

石　丸　元　国 石　川　伸　男 坂　巻　義　男 鬼　頭　有紀子

長谷川　洋　子 吉　田　長　寿 齋　木　尚　子 多　賀　恒　雄

安　藤　　　淳 上　治　丈太郎 湧　永　寛　仁 上　原　絵　美

佐　藤　健　司 馬　場　美　香 山　口　　　宏 南　　　和　文

宮　永　美寿津 千　田　健　一 中　里　壮　也 岡　本　友　章

大　野　　　淳 加　藤　　　出 田　村　恒　彦 蒔　田　　　実

山　﨑　勝　洋 眞　下　　　昇 山　口　徹　正 田　中　伸　周

村　田　利　衛 建　部　彰　弘 市　野　保　己 丸　石　　　博

中　村　ゆり子 齋　藤　良太郎 谷田部　和　彦 木　村　博　美

井　上　　　弘 今　川　啓　一 近　藤　重　和 池　谷　正　成

大　澤　明　美 古　城　資　久 小　野　賢　二 園　山　和　夫

中　山　俊　行 衣　笠　　　剛 知　念　かおる 出　口　弘　之

田　邊　哲　人 城　門　政　文 前　川　　　恵 上　杉　晃　央

布　村　幸　彦 茂　野　直　久 生　島　典　明 大　沢　陽　子

谷　藤　節　雄 熊　谷　幸　一 千　葉　玲　佳 奥　山　雅　信

穐　本　哲　哉 藤　田　知　巳 石　松　英　昭 田　子　昌　之

久　保　正　美 山　﨑　成　夫 塩　見　清　仁 田　中　不二夫

井　出　　　仁 今　西　博　一 中　村　宏　平 松　本　智　広

森　山　喜　博 南　部　則　雄 福　永　秀　樹 髙　橋　繁　浩

河　口　端　子 増　田　和　伯 中　嶋　　　実 山　本　誠　三

松　本　恭　幸 船　田　一　彦 奥　田　　　晃 横　尾　英　治

近　藤　一　幸 小　寺　　　洋 河　村　祐　一 渡　邊　浩　三

田　中　　　稔 馬　越　祐　希 青　木　章　泰 城　戸　英　敏

旗　生　康　之 小　柳　勝　彦 辛　木　秀　子 宮　成　康　蔵

藤　本　　　格 岩　元　幸　成 平　良　朝　治 藤　原　正　樹

大河原　嘉　朗 川　上　隆　弘 佐　藤　廣　子 奈　良　　　隆

小　菅　　　司 宇津木　妙　子 菊　　　幸　一 小　林　久　美

寺　澤　正　孝 山　口　純　子 あ　べ　俊　子 今　枝　宗一郎

 大会役員（１/３）
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本　田　顕　子 安　江　伸　夫 藤　原　章　夫 矢　野　和　彦

西　條　正　明 寺　門　成　真 尾　縣　　　貢 鈴　木　大　地

田　嶋　幸　三 山　西　健一郎 坂　田　東　一 三　須　和　泰

内　田　貞　信 川　合　俊　一 藤　田　直　志 三　屋　裕　子

富　山　英　明 馬　場　益　弘 砂　岡　良　治 金　丸　恭　文

橋　本　聖　子 安　道　光　二 河　田　正　也 千　　　玄　室

中　村　真　一 三　宅　　　豊 村　井　　　満 松　丸　喜一郎

網　代　忠　宏 土　田　雅　人 丸　　　誠一郎 福　田　達　夫

世　耕　弘　成 笹　川　　　尭 番　匠　幸一郎 不　老　安　正

久　保　素　子 北　川　　　薫 岩　城　光　英 清　野　　　智

石　井　良　之 加　藤　勝　信 荒　川　裕　生 柏　木　　　司

達　増　拓　也 鶴　田　有　司 吉　村　美栄子 北　村　清　士

大井川　和　彦 福　田　富　一 遠　藤　祐　司 大　野　元　裕

熊　谷　俊　人 山　本　　　博 岡　田　伸　浩 花　角　英　世

新　田　八　朗 馳　　　　　浩 杉　本　達　治 髙　野　　　剛

阿　部　守　一 田　口　義　隆 中　谷　多加二 大　村　秀　章

向　井　弘　光 河　本　英　典 西　脇　隆　俊 牧　野　明　次

齋　藤　元　彦 池　田　誠　也 岸　本　周　平 林　　　昭　男

丸　山　達　也 越　宗　孝　昌 苅　田　知　英 村　岡　嗣　政

柿　内　愼　市 槙　田　　　實 大　塚　岩　男 服　部　誠太郎

大　石　賢　吾 甲　斐　隆　博 麻　生　益　直 春　山　豪　志

塩　田　康　一 玉　城　デニー 原　口　一　博 岩　田　和　親

大　串　博　志 古　川　　　康 福　岡　資　麿 山　下　雄　平

大　場　芳　博 甲　斐　直　美 奥　田　律　雄 井　上　伸　一

江里口　秀　次 田　島　健　一 山　口　弘　展

参 与 橋　場　　　健 大　杉　住　子 西久保　弘　克 留　守　茂　幸

武　藤　明　美 木　原　奉　文 徳　光　清　孝 藤　崎　輝　樹

江　口　善　紀 古　賀　陽　三 中　本　正　一 一ノ瀬　裕　子

青　木　一　功 木　村　雄　一 冨　田　幸　樹 田　中　秀　和

桃　崎　祐　介 酒　井　幸　盛 指　山　清　範 中　村　圭　一

下　田　　　寛 野　田　勝　人 岡　口　重　文 弘　川　貴　紀

猪　村　利恵子 石　丸　太　郎 土　井　敏　行 坂　口　祐　樹

藤　木　卓一郎 池　田　正　恭 石　井　秀　夫 八　谷　克　幸

古　川　裕　紀 宮　原　真　一 古　賀　和　浩 原　田　寿　雄

石　倉　秀　郷 定　松　一　生 落　合　裕　二 南　里　　　隆

牟　田　清　敬 加　藤　雅世子 飯　盛　清　彦 飯　盛　裕　介

荒　木　　　薫 長　村　順　也 愛　野　時　興 岩　瀬　豊　美

末　次　康　裕 陣　内　芳　博 野　田　　　亮 吉　松　幸　宏

深　草　光　明 竹　田　敬　道 廣　重　昭　博 吉　田　　　聖

中　村　直　人 峰　　　英太郎 園　田　耕太郎 大　島　信　之

西久保　　　敏 川　嵜　和　正 志　田　正　典 南　里　玲　子

平　川　幸　雄 松　田　　　孝 大　竹　義　治 牛　島　英　人

 大会役員（２/３）
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谷　　　政　司 吉　田　彰　友 山　口　七　重 内　田　伸　也

秀　島　　　寛 小　松　　　政

委 員 長 山　本　　　浩

副 委 員 長 岩　田　史　昭 日　比　謙一郎 宮　原　耕　史

総 務 委 員 川　原　　　貴 菅　原　哲　朗 ヨーコ　ゼッターランド 二　宮　智　浩

加　藤　光　国 松　田　基　子 松　永　敬　子 三ケ田　礼　一

森　丘　保　典 守　屋　志　保 辻　　　睦　弘 廣　田　暢　実

宮　野　欣　也 樋　口　和　彦 出　﨑　和　夫 宇　野　　　武

野　口　友　里 加　藤　弘　和 小　澤　大　樹 塚　原　弘　幸

森　岡　貴　之

委 員 平　野　　　了 髙　橋　聖　一 吉　村　政　弘 松　本　康　夫

能　村　　　卓 栗　原　　　崇 細　野　光　史 小　泉　芳　孝

佐久間　裕　司 品　田　奥　義 濱　野　　　勉 寺　澤　　　淳

黒　川　重　男 舟　喜　信　生 髙　野　　　修 中　梶　秀　則

安　藤　正　美 加　藤　憲　二 宮　川　良　輔 鈴　木　章　広

川　口　　　巖 和　田　　　潔 岡　泉　　　茂 田　口　大　祐

平　井　宏　治 岸　川　剛　之 西　原　斗司男 菅　原　正　幸

高　橋　　　昇 長　南　哲　生 衛　藤　敬　輔 渡　辺　久　雄

三　井　千　壽 鈴　木　信　吾 山　中　博　史 井　本　　　亘

関　根　明　子 中　山　二三男 越　前　浩　司 吉　田　由美子

杉　本　好　二 東　野　眞理子 田　中　　　徹 川　口　雅　三

金　子　和　裕 品　治　恵　子 富　澤　佑　也 小　竹　純　太

政　岡　航　大 小河原　百　映 田　口　雅　紀 吉　丸　尚　宏

宇　田　俊太郎 西　口　卓　司 鈴　木　宏　幸 宮　村　　　元

高　階　匡　平 松　井　直　樹 坂　本　雄　大 鈴　木　　　忠

見　田　茂　樹 大　泉　定　幸 金　丸　利　博 高　橋　　　清

山　形　信　之 神　久　直　巳 髙　野　正　規 岩　埜　直　史

小　林　雄　一 深　谷　祐　紀 矢　島　裕　久 金　田　貴　人

新　保　　　暢 江　野　浩一郎 児　玉　晶　香 井　澤　克　行

近　本　　　彰 大　村　文　孝 松　井　直　樹 藤　田　隆　司

西　島　義　典 井　上　　　哲 木　原　哲　也 高　橋　健　二

宮　﨑　　　聖 田　伏　利　久 田　中　　　将 渡　部　浩　二

山　本　浩　之 田　口　新　也 伊　藤　啓一郎 青　木　秀　夫

渡　邉　浩　司 辻　岡　英　幸 三　谷　哲　生 中　野　一　成

松　山　度　良 濱　本　昌　宏 佐　保　宏　二 横　山　美　和

德　田　清　信 宮　城　直　人 遠　藤　信　哉 千　葉　雅　也

菅　間　裕　晃 庄　司　忠　男 細　貝　和　司 竹　内　延　和

北　野　善　樹 北　村　正　博 武　田　知　己 木　平　芳　定

今　井　良　広 山　﨑　嘉　彦 田部　長右衛門 住　吉　徳　彦

荒　木　健　治 西　村　浩　二 渡嘉敷　通　之 綾　部　吉　也

木　塚　俊　博 北　村　志　帆 瀬　戸　　　要 川　原　　　恵

田久保　真　美 遠　藤　　　彰

 大会役員（３/３）
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（順不同・敬称略）

名 誉 会 長 坂 井 英 隆

会 長 尾 縣 貢

副 会 長 有 森 裕 子 風 間 明 室 城 信 之 林 正 博

末 次 康 裕 鶴 光 久

顧 問 横 川 浩 河 野 洋 平 帖 佐 寛 章 佐 々 木 秀 幸

櫻 井 孝 次 中 曽 根 弘 文 丸 昇 工 藤 眞 裕

似 内 利 正 小 林   智 美 雄 長 沼 優 佐 藤 廣 志

鈴 木 浩 一 秋 山 哲 男 板 橋 一 好 平 方 亨

松 山 治 彦 宇 野 裕 増 田 明 美 吉 田 秀 志

野 口 英 一 大 橋 誠 五 野 上 浩 太 郎 宮 地 治

八 木 誠 一 郎 萩 原 清 西 島 昭 男 梅 村 清 英

尾 藤 義 昭 田 村 憲 久 野 村 昌 弘 二 之 湯 智

松 本 正 義 松 本 俊 裕 堀 井 巌 高 岡 伸 夫

浜 崎 晋 一 細 田 重 雄 松 田 正 己 三 宅 勝 次

園 田 隆 佐 竹 昌 之 詫 間 茂 池 本 俊 英

林 繁 實 藤 井 一 郎 馬 場 邦 彦 河 村   邦 比 児

小 手 川 強 二 林 田 洋 二 玉 川 浩 一 郎 松 田 保

山 口 弘 展 丹 宗 成 一

参 与 松 永 幹 哉 中 島 妙 子 藤 田 佳 典 江 口 善 己

諸 冨 八 千 代 稲 葉 嵩 広 川 﨑 健 二 御 厨 洋 行

西 岡 真 一 江 原 新 子 富 永 明 美 久 米 勝 也

中 村 宏 志 村 岡 卓 松 永 憲 明 山 田 誠 一 郎

実 松 尊 信 永 渕 史 孝 宮 﨑 健 川 副 龍 之 介

重 松 徹 平 原 嘉 德 江 頭 弘 美 千 綿 正 明

堤 正 之 福 井 章 司 川 原 田 裕 明 重 田 音 彦

中 野 茂 康 野 中 宣 明 黒 田 利 人 山 下 明 子

嘉 村 弘 和 西 岡 義 広 堤 和 義 撫 尾 知 信

鳥 飼 亜 由 美 長 﨑 美 聡 山 田 久 三 江 池 田 一 善

鈴 木 宏 一 郎 坂 井 元 武 富 将 志 古 賀 伸 輔

川 副 光 行 稲 又 宏 之 江 頭 聖 司 宮 﨑 圭 子

片 渕 明 子 森 留 美 子 大 久 保 雅 人 筒 井 竜 二

大 松 明 浩 大 串 賢 一 姉 川 久 寺 田 千 景

吉 次 司 関 正 毅 大 中 陽 一 大 澤 和 也

本 村 哲 也 北 村 一 豊 香 川 文 孝 三 島 安 夫

山 田 邦 雄 井 﨑 裕 文 陣 内 芳 博 髙 木 辰 巳

本 村 正 信 松 尾 正 一 郎 竹 尾 啓 助 池 上 寿 伸

坂 井 欣 吾 中 野 武 志 小 形 健 二 八 谷 克 幸

古 賀 醸 治 留 守 茂 幸 山 下 雄 平 坂 本 昭 一

松 尾 真 也 永 瀬 一 裕 野 田 亮 吉 松 幸 宏

堤 孝 二 廣 重 昭 博 原 敏 朗 吉 原 正 博

東 島 伸 氏 宇 都 宮 圭 齋 藤 秀 子 小 城 原 直

牛 島 英 人 谷 政 司 𠮷  田   彰  友 愛 野 時 興

阿 部 俊 浩 白 水 克 明 江 下 達 郎 池 田 明 廣
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西 村 庄 蔵

委 員 長 田 﨑 博 道

副 委 員 長 久 富 和 彦 井 口 浩 樹 飯 笹 数 馬 水 田 和 幸

委 員 坂 本 修 一 内 山 了 治 清 水 真 來 田 享 子

山 崎 一 彦 小 野 寺 理 香 山 﨑 孝 一 長 房 江

金 澤 健 敏 山 田 学 中 村 隆 代 田 川 さ な え

宮 永 正 俊 木 村 文 子 難 波 康 夫 青 木 哲 也

𠮷  浦   知  子 河 野 匡 障 子 恵 朝 原 宣 治

金 川 宏 美 杉 田 正 明 田 辺 陽 子 室 伏 由 佳

小 林 久 美 細 田 正 典 松 尾 祐 美 子 佐 々 木 誠

大 森 常 正 池 田 憲 治 松 本 愼 市 陣 内 隆 夫

長 谷 部 達 彦 永 渕 和 行 羽 立 博 文 末 次 信

田 中 修 司 丸 小 野 仁 之 林 田 浩 明 平 野 隆 治

中 尾 暢 介 松 尾 由 起 子 小 城 典 隆 廣 滝 紀 雄

秋 丸 直 俊 松 永 成 旦 佐 野 公 法 松 尾 良 伸

山 口 一 誠 森 田 久 代 荒 木 宏 文 前 田 一 貴

野 田 正 一 郎 太 田 昭 二 松 本 健 二 郎 岸 川 隆

喜 多 利 幸 北 御 門 勇 次 岩 永 茂 岩 永 義 次

古 川 直 道 小 西 政 徳 高 原 寿 文 眞 﨑 武 浩

打 谷 桂 子
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総 務 水 田 和 幸

総 務 員 末 次 信 羽 立 博 文 田 中 修 司 山 下 和 幸

鈴　木　 一　弘

（日本陸連）

Ｊ Ｔ Ｏ 赤 峰 俊 彦 松 本 浩 介 美 多 賀 鼻 孝 裕 橋 本 忠 志

（日本陸連） （日本陸連） （日本陸連） （日本陸連）

新 村 浩 章

（日本陸連）

技 術 総 務 員 大 町 信 二 末　次　真　美 高 木 良 郞 米 岡 利 昌

（日本陸連） （日本陸連）

ジ ュ リ ー ○ 白 水 克 明 江 下 達 郎

串 間 敦 郎 大 村 一 光 鈴  木 　一  弘

（宮崎） （鹿児島） （日本陸連）

審 判 長 長 谷 部 達 彦 池 田 明 廣 北 村 健 山 口 一 誠

（トラック） （スタート） （跳躍） （投てき）

小 柳 俊 彦

（招集所）

競 技 進 行 係 ○ 吉 田 智 博 平 山 智 浩 田 中 か ほ る

溝 口 尚 哉 佐 伯 克 幸

（宮崎） （宮崎）

ア ナ ウ ン サ ー ○ 下 平 香 織 世 戸 直 明 増 本 香 菜 子 赤 司 純 一

吉 牟 田 浪 路 居 石 憲 田 﨑 愛 子 實 石 奈 都 紀

夏 井 慶 彦 桃 﨑 郁 弥 前 田 祐 子 鈴 木 圭

（滋賀） （青森）

池 田 昌 弘 大 坪 優 子 熊谷　憲 片 岡 典 子

（宮崎） （宮崎） （長野） （日本陸連）

大 型 映 像 係 ○ 多 久 島 誠 松 口 雄 一 辻 健 太 松 本 綾 菜

原 口 克 藤 原 孝 昭 伊 東 里 奈

報 道 係 ○ 石　井　 正　英 原 俊 之 木 原 正 志 松 尾 哲 司

伊 東 逸 南 里 晃 央 久 保 山 日 出 男

箕 浦 優 樹 田 中 康 之 遠 藤 洋 平

（滋賀） （日本陸連） （日本陸連）

ミッ クス ゾー ン係 ○ 岩 永 實 吉 田 絵 里 子 江 﨑 謙 一 梅 﨑 淳

福 岡 和 憲 大 坪 良 哲 小 野 充 榊 原 理 絵

前 川 優 美 香 森 万 利 子 辻 聡 相 馬 勇 一

（滋賀） （宮崎）

記録情報処理員 ○ 小　城　 典　隆 林 田 浩 明 平 野 隆 治 小 松 正 徳

浦 弘 人 藤 本 貴 弘 高 木 秀 基 樋　渡 　朋　子

後 藤 弘 践 篠　原 　信　浩 荒　木　 宏　文 堤 正 二

舟 木 正 明 牛 島 優 子 見 付 正 樹

（青森）

令和6年9月29日時点
（順不同・敬称略）
○は主任　下線は兼務
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マ ー シ ャ ル ○ 高 橋 正 秀 谷 川 忠 光 松 尾 由 起 子 飯 田 小 百 合

田 中 薫 梅 﨑 優 國 分 宏 樹 谷 智 子

藤 田 晃 吉 井 原 紀 美 代 平 田 俊 夫 山 中 千 賀 子

坂 口 雅 髙 木 さ お り 眞 子 寛 盛 廣 知 徳

𠮷  丸 　涼  子 浦 悠 起 森 章 吾 松 田 壮 汰

力 武 英 一 郎 中 島 陵 似 重 富 亮 河 林 虎 太 郎

村 北 政 彦 幸 津 一 彦

（宮崎） （宮崎）

N F R 真 鍋 知 宏

（日本陸連）

D C O

シ ャ ペ ロ ン ○ 栗　田　 希　望 中　村　 実　由 清　 向　日　葵 木　村　 仁　誠

田　中　 泰　志 土　井　 結　翔

競 技 者 係 ○ 力 久 孝 仁 式 町 龍 雄 中 村 孝 子 北 御 門 勇 次

中 島 政 三 田 中 嘉 樹 藤 村 欣 一 中 島 康 孝

中 島 正 博 秋 吉 久 仁 人 中 村 祐 介 吉 牟 田 司

中 尾 浩 司 三 好 建 也 大 舘 健 人 中 島 良 輔

田 中 遼 仁 片 岡 佑 太 田 代 こ こ ろ 古 谷 め ぐ み

堤 花 恋

役 員 係 ○ 中 村 綾 吉 岡 海 玲 神 﨑 七 海 山 口 陽 彩

栗　田　 希　望 中　村　 実　由 清　 向　日　葵 木　村　 仁　誠

田　中　 泰　志 土　井　 結　翔

庶 務 係 ○ 山 田 清 美 野 口 順 子 塚 本 正 信 西 田 捺 希

西 山 楓

補 助 員 係 ○ 荒　木 　宏　文 本　村　 尚　武 高　祖　 良　輔

Ｔ Ｉ Ｃ ○ 栗 山 耕 次 田 中 孝 司 田 﨑 舞 子 松 尾 眞 以 子

神　澤 　智　也 南 里 翔 八 木 佐 知 男

（滋賀）

医 師 諸 江 一 男 杉 田 健 西 田 圭 介 櫻 木 徹

水 田 和 孝 枝 國 源 一 郎 平 松 宏 章 森 永 穣 地

高 島 敏 信 井 上 美 帆 鶴 田 敏 幸 島 内 誠 一 郎

中 島 弘 治 吉 原 麻 里

救 護 係 ○ 徳 永 義 和 林 田 学 小 野 雄 一 中　村 　忠　行

秋 丸 直 俊 安 藤 靖 悟 安 藤 哲 哉 井 手 邦 昭

久 原 孝 志 最 所 幸 平 高 橋 麗 光 田 中 賢 一

永 渕 和 行 秀 島 沙 弥 香 藤 原 増 雄 船 津 典 孝

松 尾 瑛 二 松 尾 和 歌 菜 宮 城 朱 里

ト レ ー ナ ー 砂 川 祐 輝 國 田 泰 弘 山 中 優 里 村 井 志 帆

（日本陸連） （日本陸連） （日本陸連） （日本陸連）

御 供 ふ よ か

（日本陸連）

式 典 ・ 表 彰 係 ○ 山 下 定 則 豆 田 富 士 美 池 田 豊 子 水 田 鳴 身

公益財団法人　日本アンチドーピング機構　検査員
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（入賞者管理係） 野 口 真 奈 美 清 水 久 美 子 伊 藤 真 理 北 村 智 佳 子

久 保 田 め ぐ み 藤 田 和 歌 子 田 中 浩 美 金 ヶ 江 佳 代

岡 本 陽 香 森 浩 樹 長 尾 夏 鈴 蒲 原 明 美

安 在 倫 孝 桐 山 勝 次 石 井 哲 郎 岡 西 秀 明

（宮崎） （長野） （日本陸連） （日本陸連）

宮 本 克 子

（日本陸連）

公 式 計 測 員 ○ 廣 滝 紀 雄 末　次　真　美

用 器 具 係 ○ 峯 松 博 之 古 川 昌 道 門 田 芳 彦 山 口 光 吉

栁 澤 保 徳 高 田 文 広 永 富 和 真 美 間 坂 斎

横 田 弘 樹 味 志 亮 佑 古 川 祥 史

（青森）

風 力 計 測 員 ○ 佐 々 木 誠 嘉 村 陽 一 郎 原 一 寿 木 場 義 文

延 工 太 郎 野 田 悠 斗 太 田 昭 二 大 塚 理 絵

中 願 寺 政 城 田 中 輝 幸 岩 本 宏 章

練 習 会 場 係 ○ 森 千 明 永 吉 和 磨 谷 口 翔 哉 宮 原 慧 真

山 口 祥 子 古 園 志 保 本 園 悠 中 野 陽 貴

田 原 弘 喜 小 栁 翔 生 橋 爪 健 司

（滋賀）

写 真 判 定 員 ○ 松 尾 良 伸 副 島 一 見 山 津 和 幸 田 島 時 夫

西　坂 　雷　太 鶴 田 直 之 西 坂 恵 内 田 幹 一

大 坪 孝 人

監 察 員 ○ 高 原 寿 文 平 田 繁 正 力 武 龍 己 冨 田 壽 一

小 野 辰 馬 川 﨑 和 矢 前 田 茂 貴 石 橋 尚 弘

浦 川 秀 幸 樋 口 一 光 堤 泰 之 山 口 宏

眞 﨑 秀 文 多 久 島 昇 内 山 充 古 賀 慶 彦

黒 木 昭 二 大 坪 正 和 山 下 芳 孝 前 田 信 行

百 武 晃 堤 王 宏 香 月 浩 津 野 建 夫

山 口 義 治 甲 木 秀 典 西　村　 　　茂 平 野 友 貴

山 田 泰 嗣 池 田 浩 一 野 中 惇 久 米 勇 一 郎

力 武 和 則 松 本 義 輝 安 永 梨 沙 藤 田 晴 義

林 正 晴

（滋賀）

ビ デ オ 監 察 員 ○ 陣 内 隆 夫 岩 永 茂 福 田 芳 生 石 山 守

吉 田 博 記 林 良 孝

競 歩 審 判 員 ○ 中　村 　忠　行 荒　木 　宏　文 西　坂　 雷　太 樋　渡 　朋　子

西　村　 　　茂 神　澤 　智　也 峰　松　 広　行 飯　笹　 数　馬

石　井　 正　英

Ｊ Ｒ Ｗ Ｊ 藤 崎 明 橋 本 秀 樹 小 川 啓 祐 宇 井 菜 那

（日本陸連） （日本陸連） （日本陸連） （日本陸連）

矢 野 牧 男 日 高 節 生

（日本陸連） （日本陸連）
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ス タ ー タ ー ・ リ コ ー ラ ー ○ 仁 部 智 之 佐 野 公 法 岩 田 隆 田 雜 洋 輔

成 富 真 実 山 下 哲 司 池 田 憲 治 長 野 祥 雄

竹 吉 大 記 原 菜 月 高 橋 弘 志 光 山 勇 気

野 口 健 太 武 田 彩 加 南 祐 司 中 山 太 郎

前 田 光 治 細 田 和 生

（滋賀） （長野）

出 発 係 ○ 小 形 健 作 古 川 直 道 江 口 達 也 田 中 茂

松 江 司 岩 永 与 志 郎 小 西 政 徳 宮 原 幹 義

諸 熊 賀 津 也 峰　松　 広　行 中 尾 啓 司 立 石 喜 美 子

中 島 亮 野 中 大 輝 岩 崎 星 花 大 森 常 正

熊 谷 淳 山 口 淳 史 西 川 竜 也 松 江 香 代 子

青 木 拓 翔 饗 庭 み ず き 小 林 幸 太 郎

（滋賀） （長野）

衣 服 運 搬 係 ○ 阪 口 彰 河 口 弘 幸 野 田 聖 岩 下 英 明

菊 池 隆 文 段 林 大 地 立 岡 岬

周 回 記 録 員 ○ 本　村　 尚　武 飯　笹　 数　馬 野 田 正 一 郎 宮 崎 聡

吉 田 敏 純 本 村 正 剛 松 本 健 二 郎 釘 尾 克 巳

大 町 輝 康 山 崎 博 司 大 島 伸 野 下 理 香

本 村 響 松 本 拓 己

跳 躍 審 判 員 ○ 黒 田 竜 喜 小 田 郷 森 一 信 森 田 久 代

坂 田 正 文 増 田 健 一 高 祖 由 美 子 田 島 正 義

松 永 知 世 中 島 伸 一 向 隆 賢 高　祖 　良　輔

大 庭 佐 和 子 木 村 充 木 村 弘 幸 新 谷 智 樹

中 島 優 湯 ノ 口 達 彦 黒 田 有 未 岩 永 猛 史

居 石 彩 三 原 慎 一 朗 森 智 裕 福 田 健 一

土 井 正 樹 平 川 諒 輔 湯 ノ 口 花 恩 山 北 将 太 郎

東 島 圭 肝 付 宇 紀 石 原 修 太 郎 本 山 遼

毛 利 亮 太 井 上 駿 人 小 林 拓 居 石 芙 実

高 森 大 地 小 濱 泰 代 弓 怜 也 内 田 英 治

（滋賀）

吉 澤 純 一 熊 瀬 川 義 浩 今 村 航 大 山 﨑 将 文

（滋賀） （宮崎） （宮崎） （長野）

投 擲 審 判 員 ○ 中 村 健 太 郎 林 和 孝 池 田 豊 増 田 稔 久

谷 佳 奈 子 古 賀 敏 行 永 田 公 平 長 畑 有 香

原 康 史 松 本 一 平 徳 永 卓 朗 森 永 順 治

光 山 勝 智 伊 藤 整 志 原 直 輝 東 将 博

古 川 春 奈 森 千 恵 子 野 中 善 徳 北 島 巧

坂 井 康 生 藤 野 愛 菜 有 江 美 柚 中 島 康 宏

村 岡 弘 幸 西 川 眞 則 斉 藤 考 生

西 藤 高 志 湯 上 善 之 伊 地 知 千 奈 吉 岡 奈 津 希

（滋賀） （滋賀） （宮崎） （宮崎）

科 学 計 測 員 ○ 塘 博 昭 江 越 幸 敏 南 孝 志 吉 田 愛 里

総 合 得 点 係 ○ 篠　原 　信　浩 小　城　 典　隆
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競技補助員・競技会係員・競技会補助員（ボランティア）

競技補助員

競技会係員

佐賀市実施本部職員一同

競技会補助員（ボランティア）

佐賀市ボランティア一同

佐賀県立伊万里高等学校

佐賀県立伊万里実業高等学校

佐賀県立小城高等学校

佐賀県立神埼清明高等学校

佐賀県立佐賀北高等学校

佐賀県立佐賀工業高等学校

佐賀県立佐賀商業高等学校

佐賀県立佐賀農業高等学校

佐賀県立白石高等学校

佐賀県立武雄高等学校

佐賀県立致遠館高等学校

佐賀県立鳥栖工業高等学校

佐賀県立鳥栖高等学校

佐賀県立鳥栖商業高等学校

佐賀清和学園佐賀清和高等学校

佐賀龍谷学園龍谷高等学校

伊万里学園敬徳高等学校

江楠学園北陵高等学校
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【トラック競技】

【跳躍競技】

【投てき競技】

競技日程 1日目 １０月１１日（金）

競技終了時刻 17:45

棒高跳 決勝
走幅跳 決勝

種目

準決勝

１００ｍ 準決勝

１００ｍ 準決勝

招集完了時刻

順序  開始時刻 招集完了時刻

１

２

３

9:55

44

10:00 38

招集開始時刻

１００ｍ 予選

1～3組 12:35

競技場所 招集開始時刻

予選１００ｍ ５－４＋４ 1～3組
4～5組

9:30
9:40

予選 ４－1＋4 1～2組 11:45

16:45

1～2組 15:10
3組 15:20

３－２＋２

招集完了時刻 参加数

４

７

８

９

１０

１１

１２

１３

１４

１００ｍ

３００ｍ

３００ｍ

１６

43

４✕１００ｍＲ 予選

予選11:35 ６－３＋６ 1～3組 11:05

１００ｍ

11:20

9:45

10:30 10:10
10:15６－３＋６ 1～3組 10:00

4～6組 10:25少年男子Ｂ

11:05 ５－４＋４ 1～3組少年女子Ａ

13:35 ５－１＋３ 1～3組
4～5組

予選

予選

少年女子Ａ

少年男子Ａ

13:05 ５－１＋３

14:40

少年女子Ｂ

少年女子Ａ

374～5組 10:45

12:50 364～5組 12:45 13:00
13:05 13:20 3913:15 13:30

11:00

4～6組 11:15 11:30

予選 10:35 10:50

少年男子Ａ

14:15 ３－２＋２ 1～2組 13:45 14:00
3組 13:55 14:10

14:35 ３－２＋２ 1～2組 14:05

15:40 ３－２＋２

８００ｍ 予選

少年女子Ａ

少年男子共通 15:40 15:55
16:0516:10

８００ｍ 予選 15:25
15:35

１ 11:00 バック 179:00 9:15

１５ 16:45
成年少年

女子共通

1～2組 16:15
3～4組

3～4組 16:55
1～2組 17:00

17:10

16:50

17:20

成年少年

男子共通
17:15 ６－２＋１２ 43

35

３ 15:30 Ａゾーン 14:15成年男子 18
成年男子

やり投 決勝 14:30

２ 13:00 Ａゾーン 1911:45 12:00砲丸投 決勝

9:55少年男子Ｂ
三段跳 決勝

やり投

少年女子共通

種別順序  開始時刻 競技場所 招集開始時刻

３ 15:00 メイン 13:45

２ 11:10 メイン

１ 10:10 Ａゾーン 8:55少年女子Ａ 24決勝

１００ｍ 準決勝

１００ｍ

種目

3～4組 15:50

16:25４✕１００ｍＲ 予選 ５－３＋９

1～2組

17:05

5組

3組 14:15 14:30
14:20

10:10

5～6組

1～2組

14:35

順序  開始時刻 種別 種目

少年女子Ｂ

31
24

9:10

参加数組－着＋上位

種別

少年男子Ｂ

成年女子

成年女子 ３００ｍ

４－１＋４ 25

３－２＋２

19

少年男子Ａ 3組
14:45

14:00

参加数

16:35

16:30
16:40

15:1014:55

14:50
1～2組 14:25

3組
15:00

会場：ＳＡＧＡサンライズパーク ＳＡＧＡスタジアム

15:15

14:55

12:00 293～4組 11:55 12:10

６ 12:40 成年男子 ３００ｍ 予選 ４－１＋４ 1～2組 12:10 12:25 323～4組 12:20 12:35

５ 12:15

バックスタンド

メインスタンド

ＡゾーンＢゾーン

Ｇ１

Ｇ２Ｇ３

Ｇ４

15:40 少年女子Ａ ８００ｍ 予選
16:10 少年男子共通 ８００ｍ 予選
16:45 成年少年女子共通 ４×１００ｍＲ 予選
17:15 成年少年男子共通 ４×１００ｍＲ 予選

10:10 少年女子Ａ やり投 決勝
13:00 成年男子 砲丸投 決勝
15:30 成年男子 やり投 決勝

12:15 成年女子 ３００ｍ 予選
12:40 成年男子 ３００ｍ 予選
13:05 少年女子Ａ ３００ｍ 予選
13:35 少年男子Ａ ３００ｍ 予選

11:10 少年男子Ｂ 走幅跳 決勝
15:00 少年女子共通 三段跳 決勝

11:00 成年女子 棒高跳 決勝

10:00 少年女子Ｂ １００ｍ 予選
10:30 少年男子Ｂ １００ｍ 予選
11:05 少年女子Ａ １００ｍ 予選
11:35 少年男子Ａ １００ｍ 予選
14:15 少年女子Ｂ １００ｍ 準決勝
14:35 少年男子Ｂ １００ｍ 準決勝
14:55 少年女子Ａ １００ｍ 準決勝
15:15 少年男子Ａ １００ｍ 準決勝
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【トラック競技】

【跳躍競技】

【投てき競技】

会場：ＳＡＧＡサンライズパーク ＳＡＧＡスタジアム

少年女子Ｂ １００ｍ 決勝 12:10 12:25

３００ｍ 決勝 13:20 13:35

13:10 13:25

213組 9:50 10:05

1～2組 10:30 10:45 273～4組 10:40

14:00 成年男子 ３００ｍ 決勝 13:30 13:45

７ 12:50 少年男子Ｂ １００ｍ 決勝 12:20 12:35

６ 12:40

３－２＋２ 1～2組 10:05 10:20 243組 10:15

３ 11:00 少年男子Ｂ １１０ｍＨ 予選 ４－１＋４ 10:55

10:30２ 10:35 少年女子Ａ １００ｍＨ 予選

招集完了時刻 参加数

１ 10:10 少年女子Ｂ １００ｍＨ 予選 ３－２＋２ 1～2組 9:40 9:55

19４ 11:45 成年女子 ４００ｍＨ 予選 ３－２＋２ 1～2組 11:15 11:30
3組 11:25 11:40

1～2組 11:40 11:55 233～4組 11:50 12:05５ 12:10 成年男子 ４００ｍＨ 予選 ３－２＋２

９ 少年女子Ａ １００ｍ 決勝 13:00 13:1513:30

８ 13:00 功労章 ・ 秩父宮章 ・ 勲功章 ・ 競技者育成章  授与式

１３ 14:10 少年女子Ａ ３００ｍ 決勝 13:40

１０ 13:40 少年男子Ａ １００ｍ 決勝

13:55

１１ 13:50 成年女子

１２

８００ｍ 決勝 14:00 14:15

１４ 14:20 少年男子Ａ ３００ｍ 決勝 13:50 14:05

１５ 14:30 少年女子Ａ

１７ 14:50 成年女子 ５０００ｍ 決勝 14:20 14:35 10

１６ 14:40 少年男子共通 ８００ｍ 決勝 14:10 14:25

15:15
3組 15:10 15:25

１８ 15:30
成年少年

女子共通
４✕１００ｍＲ 準決勝 ３－２＋２

15:55
成年少年

男子共通
４✕１００ｍＲ 準決勝 ３－２＋２

1～2組 15:00

1～2組 15:25 15:40

招集開始時刻 招集完了時刻

3組 15:35 15:50

参加数
１ 10:30 少年男子Ａ 棒高跳 決勝 バック 8:30 8:45 20

順序  開始時刻 種別 種目 競技場所

１９

参加数招集開始時刻 招集完了時刻

２ 14:05 少年女子共通 走高跳 決勝 Ｂゾーン 12:50 13:05 25
３ 14:35 少年女子共通 走幅跳 決勝 メインＡ・Ｂ 13:20 13:35 34

成年女子 ハンマー投 決勝 Ａゾーン 12:20 12:35

順序  開始時刻 種別 種目 競技場所

競技終了時刻 16:20

招集開始時刻組－着＋上位種目種別 開始時刻順序

競技日程 ２日目 １０月１２日（土）

8:45
14

9:00 23１ 10:00 少年男子Ａ ハンマー投 決勝 Ａゾーン
２ 13:35

バックスタンド

メインスタンド

ＡゾーンＢゾーン

Ｇ１

Ｇ２Ｇ３

Ｇ４

11:45 成年女子 ４００ｍＨ 予選
12:10 成年男子 ４００ｍＨ 予選
14:30 少年女子Ａ ８００ｍ 決勝
14:40 少年男子共通 ８００ｍ 決勝
15:30 成年少年女子共通 ４×１００ｍＲ 準決勝
15:55 成年少年男子共通 ４×１００ｍＲ 準決勝

10:00 少年男子Ａ ハンマー投 決勝
13:35 成年女子 ハンマー投 決勝

13:50 成年女子 ３００ｍ 決勝
14:00 成年男子 ３００ｍ 決勝
14:10 少年女子Ａ ３００ｍ 決勝
14:20 少年男子Ａ ３００ｍ 決勝

10:30 少年男子Ａ 棒高跳 決勝

14:50 成年女子 ５０００ｍ 決勝

14:05 少年女子共通 走高跳 決勝

10:10 少年女子Ｂ １００ｍＨ 予選
10:35 少年女子Ａ １００ｍＨ 予選
11:00 少年男子Ｂ １１０ｍＨ 予選
12:40 少年女子Ｂ １００ｍ 決勝
12:50 少年男子Ｂ １００ｍ 決勝
13:30 少年女子Ａ １００ｍ 決勝
13:40 少年男子Ａ １００ｍ 決勝

14:35 少年女子共通 走幅跳 決勝

17



１０月１３日（日）

【トラック競技】

【跳躍競技】

【投てき競技】

１３

競技終了時刻 16:30

参加数招集完了時刻

順序  開始時刻 種別

３ 14:00 成年男子

順序  開始時刻

順序  開始時刻 種別 種目 組－着＋上位 招集開始時刻
9:55

3～4組 9:50 10:05４－１＋４ 1～2組 9:40 29

２ 10:40 少年男子Ａ ３００ｍＨ 予選

１ 10:10 少年女子Ａ ３００ｍＨ 予選

４－１＋４ 1～2組 10:10 10:25 313～4組 10:20 10:35
11:05 354～5組 11:00 11:15３ 11:20 成年女子 １００m 予選 ５－４＋４

４ 11:50 成年男子 １００ｍ 予選 ６－３＋６

1～3組 10:50

1～3組 11:20

3組 14:20

11:35 434～6組 11:30 11:45

成年女子 ５０００ｍＷ 決勝 13:30 13:45 19

12:25

14:45

１２ 15:45 少年女子Ａ １００ｍＨ 決勝 15:3015:15

５ 12:40 成年女子 ４００ｍＨ 決勝
６ 12:4012:55 成年男子 ４００ｍＨ 決勝

少年男子Ｂ １１０ｍＨ 決勝

13:00 22

12:10
12:25

1～2組 14:30

成年女子 １００ｍ 準決勝

成年男子 １００ｍ 準決勝 ３－２＋２

1～2組 14:10

12:45

14:40

３－２＋２ 14:25

１４ 16:10
成年少年

女子共通
４✕１００ｍＲ 決勝

７ 13:15 少年男子共通 ５０００ｍＷ

15:55

９ 14:40

１０ 15:00

８ 14:00
決勝

１１ 15:35 少年女子Ｂ １００ｍＨ 決勝

19

１ 10:05 少年男子Ａ 走幅跳 決勝 メインＡ・Ｂ 8:50

16:05１５ 16:20
成年少年

男子共通
４✕１００ｍＲ 決勝

招集開始時刻 招集完了時刻

11:45 21

２ 10:15 少年男子共通 走高跳 決勝

３ 15:10 成年女子 やり投 決勝 Ａゾーン 13:55 14:10

種目 競技場所種別

走幅跳 決勝 メイン

25
２ 12:45 少年女子Ａ 砲丸投 決勝 Ａゾーン 11:30
１ 10:00 決勝 Ａゾーン少年男子Ａ やり投 8:45 9:00

15:55

15:25

15:40

15:50

Ｂゾーン 9:00
12:45 13:00

競技日程 ３日目

14:35

26
9:15 28

14:55

参加数

9:05 25

種目 競技場所

3組

参加数

15:40

招集完了時刻

15:05 15:20

招集開始時刻

バックスタンド

メインスタンド

ＡゾーンＢゾーン

Ｇ１

Ｇ２Ｇ３

Ｇ４

12:40 成年女子 ４００ｍＨ 決勝
12:55 成年男子 ４００ｍＨ 決勝
16:10 成年少年女子共通 ４×１００ｍＲ 決勝
16:20 成年少年男子共通 ４×１００ｍＲ 決勝

10:00 少年男子Ａ やり投 決勝
12:45 少年女子Ａ 砲丸投 決勝
15:10 成年女子 やり投 決勝

10:15 少年男子共通 走高跳 決勝

10:05 少年男子Ａ 走幅跳 決勝
14:00 成年男子 走幅跳 決勝

13:15 少年男子共通 ５０００ｍＷ 決勝
14:00 成年女子 ５０００ｍＷ 決勝

10:10 少年女子Ａ ３００ｍＨ 予選
10:40 少年男子Ａ ３００ｍＨ 予選

11:20 成年女子 １００m 予選
11:50 成年男子 １００ｍ 予選
14:40 成年女子 １００ｍ 準決勝
15:00 成年男子 １００ｍ 準決勝
15:35 少年女子Ｂ １００ｍＨ 決勝
15:45 少年女子Ａ １００ｍＨ 決勝
15:55 少年男子Ｂ １１０ｍＨ 決勝
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１０月１４日（月）

【トラック競技】

【跳躍競技】

【投てき競技】

競技終了時刻 16：20

競技日程 ４日目

３００ｍＨ

8:55 9:10

成年少年

男女混合
４✕４００ｍＲ 予選 ４－１＋４

招集完了時刻

13:50 14:05

成年男子 １００００ｍＷ 決勝 14:15

Ａゾーン 8:50 9:05

種目

成年女子 走高跳

１００ｍ
３０００ｍＳＣ

少年女子Ａ ３００ｍＨ
成年男子

成年男子 ８００ｍ

少年男子Ａ ５０００ｍ

成年女子 １００ｍ

成年男子 １１０ｍＨ

成年男子

２ 10:30 成年女子

３ 11:00

５ 12:20

６ 12:45

４ 11:40

８ 13:20
７ 12:55

9:45 322組 9:40

種目 組－着＋上位 招集開始時刻

８００ｍ

順序  開始時刻

少年男子Ｂ

種別

１ 10:00

193組 10:40 10:55

10:15 203組 10:10 10:25
1～2組

9:55３０００ｍ

招集完了時刻 参加数

予選 ２－５＋５ 1組 9:30

13:30

予選 ３－２＋２ 1～2組 10:30 10:45

10:00予選 ３－２＋２

決勝

12:00 12:15
決勝

予選 ３－２＋２ 1～2組

決勝

１ 10:10 成年女子 走幅跳 決勝 メイン

参加数

26

招集開始時刻

2114:00

34
3～4組 15:10 15:25

1～2組 15:00 15:15

決勝

順序  開始時刻 種別 種目 競技場所

１２ 15:30

１１ 14:30
少年男子Ａ１０ 14:00

９ 13:50

10:15 10:30 19
３ 13:45 成年男子 三段跳 決勝 メイン 12:30 12:45 21

決勝 Ｂゾーン２ 11:30

１ 10:05 少年女子Ｂ 円盤投 決勝

順序  開始時刻 種別

３ 15:05 成年女子 砲丸投 決勝 Ａゾーン
２ 12:50 少年男子Ｂ 円盤投 決勝 Ａゾーン

2411:2511:10

13:45決勝

12:30

11:50 12:05

13:05
12:40

12:15
12:25
12:50
13:20

7
決勝

13:35

223組

14

25

招集開始時刻 招集完了時刻 参加数

11:35

競技場所

11:50 27

バックスタンド

メインスタンド

ＡゾーンＢゾーン

Ｇ１

Ｇ２Ｇ３

Ｇ４

10:30 成年女子 ８００ｍ 予選
11:00 成年男子 ８００ｍ 予選
14:30 成年男子 １００００ｍＷ 決勝
15:30 成年少年男女混合 ４×４００ｍＲ 予選

10:05 少年女子Ｂ 円盤投 決勝
12:50 少年男子Ｂ 円盤投 決勝
15:05 成年女子 砲丸投 決勝

13:50 少年女子Ａ ３００ｍＨ 決勝
14:00 少年男子Ａ ３００ｍＨ 決勝10:00 少年男子Ｂ ３０００ｍ 予選

11:40 少年男子Ａ ５０００ｍ 決勝

11:30 成年女子 走高跳 決勝

12:20 成年男子 １１０ｍＨ 予選
12:45 成年女子 １００ｍ 決勝
12:55 成年男子 １００ｍ 決勝 10:10 成年女子 走幅跳 決勝

13:45 成年男子 三段跳 決勝

13:20 成年男子 ３０００ｍＳＣ 決勝
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１０月１５日（火）

【トラック競技】

監督会議 令和６年１０月１０日（木） １４時００分 佐賀県スポーツ会館３階大会議室

栄章授与式・

功労賞・

秩父宮章・

勲功章・

競技者育成章

令和６年１０月１２日（土） １３時００分  ＳＡＧＡサンライズパークＳＡＧＡスタジアム

令和６年１０月１５日（火） １１時３０分

１ 開会通告

２ 成績発表

３ 表彰式並びに大会会⾧トロフィー授与

４ 競技会終了宣告

５ 閉会宣告

【陸上競技関係所行事】
行事 日月 時間 場所

競技日程 ５日目

競技終了時刻 11:00

【総合表彰式】
日月 時間 表彰式次第

19２ 9:35 少年女子Ａ ３０００ｍ 9:05 9:20

10:20

9:50

9:45

10:05

10:20

決勝

決勝

決勝

１１０ｍＨ

８００ｍ

８００ｍ

成年女子

成年男子

決勝

参加数

決勝

種目 組－着＋上位 招集開始時刻

9:35

招集完了時刻

9:058:50３０００ｍ

10:00

10:35

11:30 総合表彰式

６ 10:50
成年少年

男女混合
４✕４００ｍＲ 決勝

種別 開始時刻順序

５ 10:35 成年男子

４ 10:15

３ 10:05

１ 9:20 少年男子Ｂ

バックスタンド

メインスタンド

ＡゾーンＢゾーン

Ｇ１

Ｇ２Ｇ３

Ｇ４

10:05 成年女子 ８００ｍ 決勝
10:15 成年男子 ８００ｍ 決勝
10:50 成年少年男女混合４×４００ｍＲ 決勝

9:20 少年男子Ｂ ３０００ｍ 決勝
9:35 少年女子Ａ ３０００ｍ 決勝

10:35 成年男子 １１０ｍＨ 決勝
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１．競技規則について 

本競技会は2024年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則・競技会における広告及び展示物に関する規程ならび

に本競技会申し合わせ事項により実施する。 なお、本競技会はWRk指定競技会として実施する。ただし、成年競歩

競技・少年B円盤投・リレー競技は除く。 

 

２．練習会場等について 

（1）別掲「練習会場使用日程」に基づき練習することができる。なお、練習にあたっては、競技役員の指示に従 

うこと。ただし、実施種目の状況により日程等変更する場合がある。 

（2）練習は、指定された場所・時間で行い、事故防止には万全を期すこと。なお、練習中に発生した疾病・傷害 

等の応急処置は主催者において行うが、以後の責任は負わない。 

（3）練習に必要な用器具は主催者において準備するが、投てき用具は持参したものを使用すること。なお、不慮 

の事故・盗難等により投てき用具がない場合は、投てき練習会場係に「投てき用具借用届」（TICに用意）を 

提出のうえ借用すること。 

（4）荷物などは、個人が責任を持ち管理すること。 

（5）練習会場の入退場時は、必ずADカードを明示すること。 

（6）各練習会場での練習の順番待ちは当該選手のみとし、それ以外は認めない。 

（7）チューブやメディシングボール等の補助道具を使っての練習は禁止とする。また、ミニハードルやラダー

 等の練習はトラック上では禁止とする。 

 

３．招集について 

（1）招集所は、メインスタンド下（100mスタート外側）に設置する。 

（2）種目別招集開始時刻・完了時刻は、プログラム記載の競技日程のとおりとする。 

（3）招集の方法 

 ①競技者は、招集所で競技役員の点呼を受けること。その際、アスリートビブス・競技用靴・衣類・持ち物

  など商標の点検を受けること。なお、代理人による点呼は認めない。 

 ②２種目同時に出場する競技者は、第１種目の招集完了時刻30分前までに所定の「２種目同時出場届」（TIC 

 に用意）に記入し、TICに提出すること。 なお、当該競技者でトラック競技が先に開始される場合は、  

 トラック競技終了後ただちにフィールド種目の競技場所に移動し、担当競技役員に申し出ること。また、 

  フィールド競技の途中でトラック競技に出場する競技者は、競技開始前に担当競技役員にその旨を申し出 

  ること。  

 ③各種目を欠場する場合は、招集完了時刻30分前までに所定の「欠場届」（TIC に用意）をTIC に提出する

  こと。招集完了時刻に遅れた競技者は、当該種目を欠場したものとする。 

 ④TR6.3.2 により競技区域内に持ち込みが禁止されている携帯電話・電子機器・通信機能のある腕時計等を

  招集所に持ち込まないこと。もし、持ち込んでしまった場合は、必ず招集所の係員に預けること。預かっ 

  た持ち物の返却はTICで行う。 

（4）招集所は当該種目の競技者以外の立ち入りを禁止する。 

 

４．アスリートビブスについて 

  （1）アスリートビブスは、主催者が４枚（胸・背・トレーニングシャツ・手荷物用）配布する。  

  （2）着用については、TR5を厳守すること。 

  （3）トラック競技に出場する競技者は、招集時に配布する写真判定用の腰ナンバー標識（２枚）を左右につける 

  こと。 

  （4）リレー競技の腰ナンバー標識については、4×100mRは第4走者のみ左右につけること。4×400mRは第2、   

     3、4走者共に左右につけること。 

  （5） 競歩種目については、都道府県ナンバーと同じ番号の腰ナンバー標識を用いる。 

 

 

５．競技場への入退場について 

  （1）競技場内への入退場は、すべて競技役員の指示・誘導による。 

  （2）競技終了後は、競技役員の指示に従いミックスゾーン（第1ゲートに設置）を通り退場すること。 

競技注意事項 
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６．レーン順・試技順の抽選並びに番組編成について 

  （1）トラック競技のレーン順およびフィールド競技の試技順は、主催者が抽選で決定し、プログラム記載の通り

 とする。 

  （2）トラック競技の準決勝以降の組み合わせ及びレーン順は主催者が決定し、佐賀陸協HP等WEBで公開する。 

  （3）トラック競技のタイムによる次ラウンド進出者の決定について、最終枠に同記録があるときの処置は、写真  

    判定主任が0.001秒単位の時間を判定して競技者を決定する。【TR21.5】 

① 空きレーンがある場合は対象者全員を次のラウンドへ進出させる。 

② 空きレーンがない場合は同成績者または代理人によって抽選する。なお、アナウンス後、15分を経過 

 しても当該競技者あるいは代理人がTICに来なかった場合は、主催者が代行する。 

 ③ 800mについては空きレーンがない場合でも8レーン及び2レーンに2名を入れて実施する。 

 

７．競技及び競技方法について 

 （1）トラック競技について 

 ① トラック競技の計時は、すべて写真判定装置を使用する。 

  ② 短距離種目では競技者の安全のため、フィニッシュラインを通過後も自分に割り当てられたレーン（曲走 

    路）を走る。 

 ③ TR16により、不正スタートと判断された競技者は失格とする。 

④ スタート時の不適切行為については警告を与える場合がある。 

⑤ 競歩種目の警告電光掲示盤は、都道府県ナンバーで表示する。 

 （2）リレー競技について 

  ①リレーに出場するチームは、所定の「リレーオーダー用紙」（TIC に用意）に記入のうえ、各ラウンドと

  も出場する該当組の招集完了時刻の１時間前までにTICに提出すること。 

  ただし、オーダー提出後の変更については、主催者の指定する医務員の許可がある場合のみ認める。その   

  場合は、「リレーオーダー変更届」をTICに提出すること。変更する箇所については、変更が認められた走  

  順のみとする。「リレーオーダー変更届」はTICおよび競技場医務室に用意する。 

 ②リレー競技において使用するマーカーは主催者が用意する。マーカーは招集時に競技者係より受け取り、 

  1カ所のみ使用することができる。それ以外のマーカーについては使用できない。除去については使用し 

  たチームが必ず行うこと。 

③男女混合４×400mリレーのオーダーは男女２名ずつの編成で、男女とも少年Ａもしくは少年Ｂから 

   各１名を必ず選出し、残りの男女各１名は成年、少年Ａ、少年Ｂのいずれかの種別から選出する。 

   走順は男・女・男・女の順として種別については規制しない。 

④4×400mRの第3・4走者のバトンの受け渡しは、コーナートップ通過順に内側より並んで行うこと。 

 コーナートップの地点は、200mスタート地点内側に設置された黄旗で示される。 

 

（3）フィールド競技について 

    ①フィールド競技（走高跳を除く）の計測は、光波距離測定器を使用する。 

 ②フィールド競技の競技場内での練習は、すべて競技役員の指示に従うこと。フィールド競技の練習は原則  

  ２回とするが、進行状況等により回数の増減がある場合もある。棒高跳の練習はゴムバーを使用する。 

   ただし、走幅跳、三段跳の公式練習は実施しない。競技開始10分前までの自由練習とする。 

③跳躍及びやり投の競技者は、助走路の外側（走高跳は助走路内）に主催者が用意したマーカーを２つ 

    置くことができる。また、砲丸投・円盤投・ハンマー投は、サークルの直後に主催者が用意した 

   マーカーを１つ置くことができる。使用することができるマーカーは、競技役員が現地で渡す。         

④棒高跳の競技者は、支柱の位置をあらかじめ所定の「アップライト申告書」（TICに用意）に記入し、   

 招集時に競技者係に提出すること。その後、位置の変更希望がある場合は、直接担当競技役員に 

 申し出ること。 

    ⑤三段跳の踏み切り板は、少年女子共通三段跳は10ｍ、成年男子三段跳は13ｍの位置に設置する。 

    ⑥跳躍競技において競技開始後は、天候風速によるピットの向きの変更は原則行わない。 

    ⑦走高跳、棒高跳の決勝のバーの上げ方は、優勝が決まって最後の一人になるまで次のとおりとする。 

   ただし、残っている競技者が2人以上でも全員の同意があれば、日本記録を超える高さにバーを上げる 
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   ことができる。 

種

目 
種 別 練 習 1 2 3 4 5 6 7 8 以後 

走

高

跳 

成年女子 1m60・76 1m65 1m70 1m73 1m76 1m79 1m82 1m85 1m88 3cm 

少年男子共通 1m90・2m06 1m95 2m00 2m03 2m06 2m09 2m12 2m15 2m18 3cm 

少年女子共通 1m55・71 1m60 1m65 1m68 1m71 1m74 1m77 1m80 1m83 3cm 

棒

高

跳 

成年女子 3m40･70･90 3m40 3m60 3m70 3m80 3m90 3m95 4m00 4m05 5cm 

少年男子Ａ 4m40･60･80 4m40 4m60 4m70 4m80 4m90 4m95 5m00 5m05 5cm 

 

（4）抗議は、TR8に則り行われる。定められた時間（大型スクリーン表示時刻を基準とし、同一日に次のラウンドが

ある場合は15分以内に、それ以外は30分以内）内に、競技者自身または代理人が、TICの担当総務員に口頭で申

し出ること。審判長が再度検証し、担当総務員を通じて裁定を伝える。この裁定に不服がある場合は、「上訴申立

書」（TIC に用意）に記入のうえ預託金１万円を添え、審判長裁定から上記同様の定められた時間内に TIC に申し

出ること。「上訴申立書」による抗議裁定の結果は担当総務員を通じて伝える。 

（5）助力について 

 ①助言は、競技運営ならびに他の競技者の競技の妨げにならない範囲で、コーチングエリアに限り認める。また、

 そのために競技者が競技場所を離れる場合は、必ず競技役員に申し出ること。 

 ②TR6.3の記載事項については助力とみなし許可しない。 

 

（6）警告について 

競技者にあるまじき行為、下品な行為をした競技者や違反行為があった競技者には当該審判長から警告が与えら 

れ、場合によっては、競技会から除外される場合がある。警告はイエローカード、除外はレッドカードを示すこ 

とによって競技者に知らされる。 

 

８．競技用具について 

競技に使用する用具は、棒高跳用ポール以外はすべて主催者が用意したものとする。ただし、投てき用具リストに

複数ないもの（少年B円盤以外はJAAF検定品かつWA認証品に限る）は、持ち込みを一人2つまで認める。その

際、希望者は前日12:00～16:00、当日招集完了時刻の 3時間前～2時間前（招集完了時刻が 10時 00分以前の競技

は前日12:00～16:00）までに、招集所付近に設置するTICに持ち込む投てき用具とともに「投てき用具検査申請書」

を提出すること。 

また、受け付けた投てき用具については「投てき用具預り証」を発行する。そして、その種目の競技終了後にTIC

で「投てき用具預り証」を確認のうえ返却する。 

なお、検査に合格した投てき用具については一括借り上げし、参加競技者間で共有できるものとする。 

競技場備え付けの投てき用具については、「投てき用具一覧」を参照のこと。 

 

９．競技用靴について  

競技場で使用できるスパイクピンの数は11本以内、長さは９mm以内とする。ただし、やり投・走高跳の場合は12mm

以内とする。また、スパイクピンは先端近くで、少なくとも長さの半分は４㎜四方の定規に適合するようにつくられ

ていなければならない。 

靴底の厚さは、800m未満の種目は20mm以内、800m以上の種目は25mm以内とする。競歩種目は40mm以内とする。

フィールド種目では三段跳を除く種目は20mm以内、三段跳は25mm以内とする。靴底の厚さについてはTR5.2を適用

する。招集所で検査は行わないが、競技中および競技終了後に競技役員や審判長が疑義を抱いた場合は検査を実施し、

規程違反の場合は失格となる。 

 

10．ドーピング検査について 

（1） 検査は、日本ドーピング防止規程及び関連規則に基づき実施する。 

（2） ドーピング検査の対象に選定された競技者は、ドーピングコントロールオフィサー（DCO）、シャペロン、 
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競技役員の指示に従って検査を受けること。 

 

11．種目別表彰について 

（1）各種目１～８位までの入賞者（リレーは１チーム４名）を表彰する。 

 （2）入賞者は、ミックスゾーンを出た後、競技役員の誘導によりインタビュールームを経由して入賞者待機所まで 

 移動すること。 

（3）表彰時は、各都道府県のチームジャージまたはチームTシャツ等を着用すること。 

（4）入賞者待機所においても、携帯電話・電子機器・通信機能のある腕時計など類似機器の持ち込みおよび使用は

 原則認められない。 

 

12．総合表彰式について 

（1）総合表彰式は、10月15日（火）全競技終了後、11時30分からメイン競技場で行う。 

（2）男女総合成績第８位までに入賞の各都道府県代表１名（優勝チームは２名）、女子総合成績第８位までに入賞 

 の各都道府県代表１名（優勝チームも１名）は、11 時 15 分までにメインスタンド１階表彰者待機所に集合

 すること。 

 

13 一般連絡・注意事項 

（1）「競技会における広告及び展示物に関する規程」に従い、違反に対しては主催者において処置する。表彰を受

 ける際もこれが適用される。 

（2）更衣室は、補助競技場内に男女別に設置する。更衣の際の荷物は各自で管理すること。万一の場合があっても

 主催者において責任は負わない。 

（3） 記録はその都度、佐賀陸協Webサイト内速報ページで発表する。 

（4）応援は競技運営に支障のないように行うこと。特にメインスタンド、各フィールド種目実施場所付近での集団

 応援は禁止する。 

（5）スタンドの手すりにもたれての応援や観戦はしないこと。また、通路に立っての応援や観戦もしないこと。 

（6）スタンド座席にモノやテープ等を置いての場所取りは禁止する。 

（7）車椅子席を本来の目的以外に使用することを禁止する。 

（8）応急処置を要する場合やその他健康上の問題が生じた場合は、競技役員に申し出て救護室を利用することが

 できる。 

（9） 競技場内での疾病、傷害などの応急処置は主催者が行うが、以後の責任は負わない。 

（10）競技会期間中の貴重品の管理は、各自が責任をもって行うこと。 

（11）競技者等の遺失物は、SAGAスタジアム正面入口前の受付において、10月15日（火）午前11時30分まで管

 理する。 

（12）棒高跳のポールの輸送取り扱いについては、下記のとおりとする。  

① 送り主が宅配便等により下記送り先に期日指定で発送のこと。 

② 送 り 先    〒849−0923 佐賀県佐賀市日の出２丁目1番１0号 

     SAGAサンライズパークSAGAスタジアム 管理事務所気付 

     TEL 0952-30-5311 

「SAGA2024国スポ佐賀市実行委員会」を記入すること。 

指定日配達    10月7日（月）9:00～15:00 ※必ずハードケースにいれて搬送すること 

問い合せ先    〒840−0852 佐賀県佐賀市中折町10−１８ 

一般財団法人 佐賀陸上競技協会 

メールアドレス sagarikujyo@owa.bbiq.jp 

③  送付された棒高跳のポールはSAGAスタジアムウエイトトレーニング室（ポール保管場所）で保管する。

 使用する際はTICに申し出ること。 

④  競技終了後は、ポール置き場西側テント（招集所付近テント）にポール宅配受付窓口を設けるので、各自

 で返送手続きを取ること。 

 但し、12・13日（土・日）13～16時までに行うこと。 

 

（13）記録証の交付を希望する競技者は「記録証交付願」（TICに用意）に必要事項を記入し、記録証代金1000円（郵
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 送料込）を添えて申し込むこと。 

（14）競技者及び監督・コーチには、競技会申し合わせによりADカードを発行する。競技場内を移動する場合は、

 必ずADカードが確認できるように携帯すること。 

（15）トレーナーステーションおよびウエイトトレーニング場は補助競技場に設置する。 

（16）競技関係書類の提出先および抗議申し立ては次のとおりとする。 

 

（17）横断幕の設置については、各スタンド最上部フェンスのみに、各都道府県1枚のみ設置できる。  

   なお、のぼり旗については設置できない。 

 

（18） 傘の使用については、競技場及び練習会場では雨天時以外は傘の使用を禁止する。メインスタンド（中段よ

 り下）の日傘の使用は禁止する。 

 

（19） WRK・WA競技規則に関する補足  

 ＜WA規則が適用される項目＞  

 投てき競技は、JAAF 検定品かつ WA 認証品の投てき物のみ使用できる。（TR32.1） （2）同時申込を含めて、

 試技時間に競技者が不在の場合はパス扱い（-）とする。  

 

 提出書類 提出先 提出時間 

1 2種目同時出場届 TIC 第１種目の招集完了時刻30分前まで 

2 欠場届 TIC 各種目の招集完了時刻30分前まで 

3 アップライト申告書 競技者係 招集時に競技者係へ提出 

4 リレーオーダー用紙 TIC 各種目出場該当組の招集完了時刻の１時間前まで 

5 リレーオーダー変更届 TIC 医務員の署名捺印後、招集完了時刻まで 

6 抗議申し立て（口頭） TIC 
正式記録発表後（予・準）15分まで 

正式記録発表後（決）  30分まで 

7 
上訴申立書（文書） 

（預託金1万円） 
TIC 

審判長公式裁定後（予・準）15分まで 

審判長公式裁定後（決）  30分まで 

8 投てき用具検査申請書 TIC 
前日12:00～16:00 

当日招集完了時刻の3時間前～2時間前 

9 記録証交付願 TIC 競技終了後随時（18時まで） 

1

0 
プログラム訂正届 

監督会議会場 10月10日は監督会議終了30分後まで 

TIC 10月11日～15日は9時30分まで 
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10月9日(水) 10月10日(木) 10月11日(金) 10月12日(土) 10月13日(日) 10月14日(月) 10月15日(火)

公式練習日 公式練習日 第１日目 第２日目 第３日目 第４日目 第５日目

開放時間 9:00～17:00 9:00～17:00 7:30～8:30 7:30～8:30 7:30～8:30 7:30～8:30 7:30～8:00

1～2レーン 中⾧距離・競歩・周回練習 中⾧距離・競歩・周回練習 中⾧距離・競歩・周回練習 中⾧距離・競歩・周回練習 中⾧距離・競歩・周回練習 中⾧距離・競歩・周回練習 中⾧距離・競歩・周回練習

ホーム

ストレート

3～7レーン

短距離練習(リレー練習可) 短距離練習(リレー練習可) 短距離練習(リレー練習可)
短距離練習(リレー練習可)

7ﾚｰﾝ 少女Ｂ１００ｍＨ

短距離練習(リレー練習可)

7ﾚｰﾝ 少女Ｂ１００ｍＨ
短距離練習 短距離練習

ホーム

ストレート

8レーン

 9:00～13:00 少女B100mH

 13:00～17:00 少女A100mH

 9:00～13:00 少女A100mH

 13:00～17:00 少女B100mH
短距離練習(リレー練習可) 少女A１００ｍＨ 少女A１００ｍＨ 成年男子１００ｍＨ 成年男子１００ｍＨ

ホーム

ストレート

9レーン

 9:00～13:00 少男B110mH

 13:00～17:00 成男110mH

 9:00～13:00 成男110mH

 13:00～17:00 少男B110mH
短距離練習(リレー練習可) 少男Ｂ１１０ｍＨ 少男Ｂ１１０ｍＨ 成年男子１００ｍＨ 成年男子１００ｍＨ

バック

ストレート

3～７レーン

短距離練習(リレー練習可) 短距離練習(リレー練習可) 短距離練習(リレー練習可) 短距離練習(リレー練習可) 短距離練習(リレー練習可) 短距離練習 短距離練習

バック

ストレート

8レーン

 9:00～13:00 成女400mH

 13:00～17:00 少女A300mH

 9:00～13:00 少女A300mH

 13:00～17:00 成女400mH
短距離練習(リレー練習可) 成年女子400mH 少年女子A300mH 少年女子A300mH 短距離練習

バック

ストレート

9レーン

 9:00～13:00 成男400mH

 13:00～17:00 少男A300mH

 9:00～13:00 少男A300mH

 13:00～17:00 成男400mH
短距離練習(リレー練習可) 成年男子400mH 少年男子A300mH 少年男子A300mH 短距離練習

Bゾーン  9:00～17:00 走高跳練習  9:00～17:00 走高跳練習 走高跳専用 少女共走高跳専用 少男共走高跳専用 成女走高跳専用

 9:00～15:00 走幅跳・三段跳(13m板)  9:00～11:00 三段跳(10m板)

 15:00～17:00 三段跳(10m板)  11:00～17:00 走幅跳・三段跳(13m板)

バック側

跳躍ピット

 9:00～13:00 少男A棒高跳

 13：00～17：00 成女棒高跳

 9:00～13:00 成女棒高跳

 13：00～17：00 少男A棒高跳
成女棒高跳専用 少男棒高跳専用

開放時間 9:00～17:00 9:00～17:00 7:00～18:00 7:00～18:00 7:00～18:00 7:00～18:00 7:00～11:00

1～2レーン 中⾧距離・競歩・周回練習 中⾧距離・競歩・周回練習 中⾧距離・競歩・周回練習 中⾧距離・競歩・周回練習 中⾧距離・競歩・周回練習 中⾧距離・競歩・周回練習 中⾧距離・競歩・周回練習

ホーム

ストレート

3～8レーン

9:00～17:00 短距離スタート練習

13:00～17:00  リレー練習優先（3～5ﾚｰﾝ）

9:00～17:00 短距離スタート練習

13:00～17:00 リレー練習優先（3～5ﾚｰﾝ）

7:00～18：00 短距離スタート練習

11：30～18:00 (リレー練習可)

7:00～18：00 短距離スタート練習

12：30～18:00 (リレー練習可)

7:00～18：00 短距離スタート練習

12：00～18:00 (リレー練習可)

7:00～18:00 短距離練習(リレー練

習可)

バック

ストレート

3～6レーン

9:00～17:00  短距離 300スタート練習

13:00～17:00 リレー練習優先（3～5ﾚｰﾝ）

9:00～17:00 短距離 ３００スタート練習

13:00～17:00  リレー練習優先（3～5ﾚｰﾝ）

7:00～11:30  短距離スタート練習

10:00～13：30 300mスタート練習

11：30～18:00 (リレー練習可)

7:00～18:00 短距離練習(リレー練習可)

9:30～11:40 成女400mH（6ﾚｰﾝ）

9:30～12:05 成男400mH（5ﾚｰﾝ）

12:00～14:00 300mスタート練習

7:00～10:05少女A300mH 4台設置（3－4）

7:00～10:35少男A300mH 4台設置（5－6）

※ハードル撤去より使用可

12：40～18:00 (リレー練習可)

7:00～18:00 短距離練習(リレー練

習可)

バック

ストレート

7レーン

9:00～13:00 少女A300mH 4台設置

13:00～17:00 成女400mH 7台設置

9:00～13:00 成女400mH   7台設置

13:00～17:00 少女A300mH 4台設置

7:00～13:00 300mスタート練習

13:00～15:30 成女400mH練習   7台設置

15:30～18:00 少女A300mH練習 4台設置

7:00～11:40 成女400mH 7台設置

12:30～18:00 少女A300mH練習 4台設置

7：00～12：25 成女400mH

12：35～18:00 短距離練習(リレー練習可)

7:00～13：35  少女A300mH

※ハードル撤去より使用可

バック

ストレート

8レーン

9:00～13:00 少男A300mH 4台設置

13:00～17:00 成男400mH 7台設置

9:00～13:00 成男400mH   7台設置

13:00～17:00 少男A300mH 4台設置

7:00～13:00 300mスタート練習

13:00～15：30 成男400mH練習   7台設置

15：30～18:00 少男A300mH練習 4台設置

7:00～12:05 成男400mH 7台設置

12:30～18:00 少男A300mH練習 4台設置

7：00～12：40 成男400mH

12：35～18:00 短距離練習(リレー練習可)

7:00～13：45  少男A300mH

※ハードル撤去より使用可

ハードル

レーン

1～2レーン

9:00～17：00

成男110mH（1ﾚｰﾝ）

少男B110mH（2ﾚｰﾝ）

前半5台設置  後半3台設置

9:00～17：00

成男110mH（1ﾚｰﾝ）

少男B110mH（2ﾚｰﾝ）

前半5台設置  後半3台設置

７:00～18：00

成男110mH

少男B110mH

前半5台設置  後半3台設置

７:00～18：00

成男110mH

少男B110mH

前半5台設置  後半3台設置

７:00～18：00

成男110mH

少男B110mH

前半5台設置  後半3台設置

ハードル

レーン

3～4レーン

9:00～17：00

少女A100mH（3ﾚｰﾝ）

少女B100mH（4レーン）

前半5台設置  後半3台設置

9:00～17：00

少女A100mH（3ﾚｰﾝ）

少女B100mH（4レーン）

前半5台設置  後半3台設置

7:00～18：00

少女A100mH

少女B100mH

前半5台設置  後半3台設置

7:00～18：00

少女A100mH

少女B100mH

前半5台設置  後半3台設置

7:00～18：00

少女A100mH

少女B100mH

前半5台設置  後半3台設置

少年女子B100mH予選 少年女子A300mH予選 少年女子A300mH決勝 成年男子110mH決勝

少年女子A100mH予選 少年男子A300mH予選 少年男子A300mH決勝

少年男子B110mH予選 成年女子400mH決勝 成年男子110mH予選

成年女子400mH予選 成年男子400mH決勝

成年男子400mH予選 少年女子B100mH決勝

少年女子A100mH決勝

少年男子B110mH決勝

Aゾーン

走高跳
9:00～17:00 9:00～17:00 7:00～18:00

 7:00～9:00

 9:00～13:05 少年女子共通専用

 13：05～１8:00

 7:00～9：15 少年男子共通専用

 9:15～18:00
 7:00～10:30 成年女子専用

成年女子棒高跳 少年男子A棒高跳 少年男子共通走高跳 成年女子走幅跳

少年男子B走幅跳 少年女子共通走高跳 少年男子A走幅跳 成年女子走高跳

少年女子共通三段跳 少年女子共通走幅跳 成年男子走幅跳 成年男子三段跳

開放時間 9:00～16:00 9:00～16:00 7:00～15:00 7:00～15:00 7:00～15:00 7:00～14:00

砲丸投 9:00～16:00 9:00～16:00

7:00～10:00

10：00～11：45 成年男子専用

11：45～15：00

7：00～15：00

7：00～9：00

9：00～11：30 少年女子A専用

11：30～15：00

7：00～12：00

12:00～13:50 成年女子専用

円盤投
9:00～12:00

14:00～16:00
12:00～16:00

7：00～9：00

12：00～13：00

8:45～10：00

12:00～15：00
7:00～15:00

7:00～8:50 少年女子Ｂ専用

8:50～11:35 少年男子Ｂ専用

ﾊﾝﾏｰ投 12:00～14:00 9:00～12:00
9:00～12：00

13：00～15：00

7：00～8：45 少年男子A専用

10：00～12：20 成年女子専用

やり投 9:00～16:00 9:00～16:00

7：00～8:55 少年女子A専用

12：00～14：15 成年男子専用

14：15～15：00

7：00～15：00

7：00～8：45 少年男子A専用

8：45～12：00

12：00～13：55 成年女子専用

13：55～15：00

少年女子Aやり投 少年男子Aハンマー投 少年男子Aやり投 少年女子B円盤投

成年男子砲丸投 成年女子ハンマー投 少年女子A砲丸投 少年男子B円盤投

成年男子やり投 成年女子やり投 成年女子砲丸投

競技会当日の

跳躍種目

   競技注意事項（練習会場日程）

7:00～18:00 三段跳（１３ｍ板）
7:00～12:45 成年男子三段跳専用

（１３ｍ板）

9:00～17:00 三段跳（10ｍ板・１３ｍ板） 9:00～17:00 三段跳（10ｍ板・１３ｍ板）
7:00～10:10 少年男子B走幅跳専用

10:10～18:00 走幅跳

7:00～10:00 走幅跳

10:00～13:35 少年女子共通走幅跳専用

13:35～18:00 走幅跳

7:00～9:05 少年男子A走幅跳専用

9:05～13:00 成年男子走幅跳専用

13:00～18:00 走幅跳

7:00～9:10 成年女子走幅跳専用

9:00～13:00 成年女子棒高跳

13:00～17:00 少年男子A棒高跳

9:00～13:00 少年男子A棒高跳

13:00～17:00 成年女子棒高跳

7:00～9:15 成年女子棒高跳専用

9：15～18：00 少年男子A棒高跳専用

投

て

き

練

習

場

競技会当日の

投てき種目

メイン側

跳躍ピット

バック側

跳躍ピット

競技会当日の

ハードル種目

補

助

競

技

場

Bゾーン

棒高跳

7:00～18:00 三段跳（１３ｍ板）

7:00～8:45 少年男子A棒高跳専用

9:00～17:00 走幅跳 9:00～17:00 走幅跳

7:00～9:00 三段跳（10ｍ板・１３ｍ板）

9:00～14:00 少年女子共通三段跳専用

14:00～18:00 三段跳（１３ｍ板）

補

助

競

技

場

 短距離練習

 ７:00～10：20

 成男110mH（6～8ﾚｰﾝ）

 ７:00～18：00

 成男110mH（1～4ﾚｰﾝ）
 短距離練習

会

場
種目

メ

イ

ン

競

技

場

メイン側

跳躍ピット

準備等のため使用不可

準備等のため使用不可

Aゾーン

砲丸投・円盤投・ハンマー投

サークルの確認のみ

やり投助走練習のみ

砲丸投・円盤投・ハンマー投

サークルの確認のみ

やり投助走練習のみ

準備等のため使用不可

準備等のため使用不可
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器具 種別 ﾒｰｶｰ 品番 品名 形状・径 ＷＡ認証番号 国スポ数量

F251 砲丸 7.260kg  φ125.5  鋳鉄 φ125.5 I-99-0087 6

F251C 砲丸 7.260kg  φ129 鋳鉄 φ129 I-99-0083 6

F251A 砲丸 7.260kg  φ120 鋳鉄 φ120 I-16-0794 4

F332A 円盤スーパーHM       1.5㎏ Φ201.5 U18男子用 1.5㎏（白・紫） I-06-0359 10

F302B 円盤スーパー    1.5㎏   Φ201.5 U18男子用 1.5㎏（白・赤・黒） I-06-0358 8

NF241A ﾊﾝﾏｰﾀﾝｸﾞｽﾃﾝ高校男子6.0kg  φ105 ﾀﾝｸﾞｽﾃﾝ入り（緑） I-20-0999 12

F241A ﾊﾝﾏｰﾀﾝｸﾞｽﾃﾝ高校男子6.0kg  φ105 ﾀﾝｸﾞｽﾃﾝ入り（緑） I-06-0360 2

F453E ヤリ スーパーDR 男子 （80m） 800ｇ ニシ 800ｇ（銀/黄・赤螺旋） I-01-0236 3

NC760A ヤリ ｴｱｸﾞﾗｲﾀﾞｰｽﾁｰﾙflex6.1男子用 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸ 800ｇ(赤/白 螺旋） I-99-0011 2

NC762A ヤリ ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｽﾁｰﾙ flex6.4 男子用 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸ 800ｇ(紫/白 螺旋） I-99-0012 2

NC763B ヤリ ｽｰﾊﾟｰｴﾘｰﾄ800 NXS 男子用 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸ 800ｇ（黒/白 螺旋） I-99-0020 2

NC765A ヤリ マスター800 flex7.5 男子用 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸ 800ｇ（青色） I-99-0013 2

3823B054 ヤリ ｳｧﾙﾙﾊﾗﾐﾃﾞｨｱﾑNXB 男子用 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸ 800ｇ（黄/紫 螺旋） I-18-0915 2

3823B072 ヤリ ｳｧﾙﾙﾊﾗﾐﾃﾞｨｱﾑNXS 男子用 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸ 800ｇ（黄/紫 螺旋） I-18-0916 2

NC828 ヤリ クラシック 90ｍ 男子用 メネト 800ｇ（紫・蛍光ｸﾞﾘｰﾝ・緑） I-99-0100 3

NC829 ヤリ クラシック 85ｍ 男子用 メネト 800ｇ（紫・蛍光ｸﾞﾘｰﾝ・柿） I-09-0429 3

器具 種別 ﾒｰｶｰ 品番 品名 形状・径 ＷＡ承認番号 国スポ数量

F253 砲丸 4.000kg    φ103 鋳鉄 φ103 I-99-0089 8

F253C 砲丸 4.000kg    φ109 鋳鉄 φ109 I-99-0084 8

F333A 円盤スーパーHM  1.0㎏ Φ181.5 女子用 1.0㎏ （白・紫） I-02-0256 8

F303B 円盤スーパー 1.0㎏ Φ181.5 女子用 1.0㎏ （白・赤・黒） I-99-0086 8

GILL NC718A 円盤OETｶｰﾎﾞﾝ女子用 1.0㎏ Φ181 女子用 1.0㎏ （銀・黒 斜線） I-08-0422 3

DENFI C742 円盤ﾕﾙｹﾞﾝｼｭﾙﾂ女子用1.0㎏ Φ181 女子用 1.0㎏ （白・中心：黄） I-99-0099 3

NF211 ﾊﾝﾏｰ ﾀﾝｸﾞｽﾃﾝ女子用4.0kg φ95 タングステン入り（オレンジ） I-19-0942 8

F210A ﾊﾝﾏｰ ﾀﾞｸﾞﾀｲﾙ女子用4.0㎏ Φ95 ダグタイル鋳鉄（水色） I-19-0080 3

NISHI F463F やり スーパーDR 女子 （70m） ニシ 600ｇ（銀/黄・赤螺旋） I-01-0235 3

3823B052 やり ﾀﾞｲｱﾅﾒﾀﾙFlex6.2（向風）女子用 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸ 600ｇ（青/白・螺旋） I-99-0018 3

NC773E やり ダイアナ NXS flex7.2女子用 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸ 600ｇ（ﾋﾟﾝｸ/白・螺旋） I-99-0015 3

NC774E やり ダイアナ NXB flex7.7女子用 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸ 600ｇ（ﾋﾟﾝｸ/白・螺旋） I-99-0016 2

3823B089 やり ｳｧﾙﾙﾊﾗﾐﾃﾞｨｱﾑNXS 女子用 ノルディック600ｇ（黄/紫・螺旋） I-18-0911 2

NC835C やり クラッシック 80ｍ 女子用 メネト 600ｇ（紫/蛍光ｸﾞﾘｰﾝ・緑） I-99-0102 3

NC836C やり クラッシック 75ｍ 女子用 メネト 600ｇ（紫/蛍光ｸﾞﾘｰﾝ・柿色） I-99-0110 3

2024.9.26時点

SAGAスタジアム陸上競技場投てき用具一覧 

女子ヤリ

NEMETH

NORDIC

円盤 女子

NISHI

ﾊﾝﾏｰ 女子 NISHI

砲丸 女子 NISHI

ヤリ 男子

NISHI

NORDIC

NEMETH

ﾊﾝﾏｰ 男子 NISHI

NISHI男子円盤

砲丸 NISHI男子
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⼿
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付
【
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付
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⼊
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付
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付
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付
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付
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Ｓ
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⽰
板
・記

録
速
報
掲
⽰
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⼿
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⾏
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⼿
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⼿
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⼿
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⼿
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⼿
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⽤
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⾬
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⾐
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⼊
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⼿
待
機
所
【リ
レー

・1
00
ｍ
・1
10
ｍ
Ｈ
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⼿
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⼿
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⾼
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⼿
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■ 選手監督控所 ②（セカスタ内）

■ 選手監督控所 ①（B3駐車場内）

  選手監督控所配席図
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専任 専任
北

海

道
1 北 海 道 2 ( ) 4 6 4 6 2 2 22 24

2 青 森 県 2 ( ) 7 4 7 5 4 1 2 28 30

3 岩 手 県 2 ( ) 7 3 8 4 5 2 2 29 31

4 宮 城 県 2 ( ) 5 6 5 5 7 1 2 29 31

5 秋 田 県 2 ( ) 4 3 6 6 4 4 2 27 29

6 山 形 県 2 ( ) 6 4 8 4 6 1 2 29 31

7 福 島 県 2 ( ) 5 5 9 5 3 1 2 28 30

8 茨 城 県 2 ( ) 4 4 8 3 8 2 2 29 31

9 栃 木 県 2 ( ) 5 6 5 3 5 5 2 29 31

10 群 馬 県 2 ( ) 7 2 6 4 3 2 2 24 26

11 埼 玉 県 2 ( ) 7 6 4 2 8 2 2 29 31

12 千 葉 県 2 ( ) 9 4 6 3 6 1 2 29 31

13 東 京 都 2 ( ) 3 8 4 6 5 3 2 29 31

14 神奈川県 2 ( ) 4 8 5 2 6 4 2 29 31

15 山 梨 県 2 ( ) 8 3 5 5 6 2 2 29 31

16 新 潟 県 2 ( ) 5 7 6 3 6 2 2 29 31

17 長 野 県 2 ( ) 9 5 7 3 3 2 2 29 31

18 富 山 県 2 ( ) 6 4 5 4 7 3 2 29 31

19 石 川 県 2 ( ) 7 6 6 5 3 2 2 29 31

20 福 井 県 2 ( ) 6 5 8 3 5 2 2 29 31

21 静 岡 県 2 ( ) 5 7 7 3 6 1 2 29 31

22 愛 知 県 2 ( ) 5 5 8 3 6 2 2 29 31

23 三 重 県 1 ( 1 ) 9 3 7 3 6 2 1 1 30 32

24 岐 阜 県 2 ( ) 6 5 6 3 6 3 2 29 31

25 滋 賀 県 2 ( ) 7 9 7 3 2 1 2 29 31

26 京 都 府 2 ( ) 3 7 9 2 5 3 2 29 31

27 大 阪 府 2 ( ) 6 7 5 3 6 2 2 29 31

28 兵 庫 県 2 ( ) 6 7 7 4 4 1 2 29 31

29 奈 良 県 2 ( ) 4 7 5 4 5 4 2 29 31

30 和歌山県 2 ( ) 5 8 6 4 3 3 2 29 31

31 鳥 取 県 2 ( ) 6 4 7 4 7 1 2 29 31

32 島 根 県 2 ( ) 6 3 8 5 6 1 2 29 31

33 岡 山 県 2 ( ) 7 7 3 3 6 3 2 29 31

34 広 島 県 2 ( ) 4 6 7 3 7 2 2 29 31

35 山 口 県 2 ( ) 4 6 7 3 8 1 2 29 31

36 香 川 県 2 ( ) 5 6 7 5 4 2 2 29 31

37 徳 島 県 2 ( ) 8 2 6 3 8 2 2 29 31

38 愛 媛 県 2 ( ) 7 3 7 3 7 2 2 29 31

39 高 知 県 2 ( ) 6 4 6 3 8 2 2 29 31

40 福 岡 県 2 ( ) 6 6 7 2 6 2 2 29 31

41 佐 賀 県 2 ( ) 10 9 4 2 3 1 2 29 31

42 長 崎 県 2 ( ) 7 5 7 3 6 1 2 29 31

43 熊 本 県 2 ( ) 5 4 7 5 4 4 2 29 31

44 大 分 県 2 ( ) 3 6 6 2 8 4 2 29 31

45 宮 崎 県 2 ( ) 5 6 6 4 5 3 2 29 31

46 鹿児島県 2 ( ) 6 6 6 3 7 1 2 29 31

47 沖 縄 県 2 ( ) 7 4 5 4 4 3 2 27 29
93 1 276 245 297 168 259 101 93 1 1,346 1,440

※ 選手兼任監督の人数は、監督の［兼任］欄に記入し、選手数としてカウントする。

関
東

成年男子 成年女子
少年男子

Ａ
少年男子

Ｂ兼任

東
北

合　　計

北
信
越

東
海

近
畿

中
国

四
国

九
州

地
区

番
号

都道府県
監督

選　　　手 合　　計

総計
報告
・

照合
監督

選手
兼任

少年女子
Ａ

少年女子
Ｂ

都道府県別参加者数一覧表
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１ 期  日   2024年10月11日（金）から10月15日(火)まで（５日間） 

 

２ 会  場   佐賀市 ＳＡＧＡサンライズパーク ＳＡＧＡスタジアム 

 

３ 種別（種目）及び参加人員 

⑴ 各都道府県は、監督２名、選手29名（男子選手19名以内、女子選手19名以内）計31名以内

で編成し、種別、種目、参加数は下記のとおりとする。 

   監督、選手の兼務は１名とする。この場合は参加選手を30名とすることができる。 

種  別 種  目 共通種目 合計 

男
子
（
19
名
以
内
） 

成年 

100ｍ 300ｍ 800ｍ 110ｍH 400ｍH 

3000ｍSC 10000ｍW 走幅跳 三段跳 

砲丸投 やり投（11種目） 

- 

４× 

100mR 

男女 

混合 

４× 

400mR 

56
種
目
（
30
名
以
内
） 

少
年 

Ａ 
100ｍ 300ｍ 5000ｍ 300ｍH 棒高跳 

走幅跳 ハンマー投 やり投（８種目） 
800ｍ 

5000mW 

走高跳 

（３種目） Ｂ 
100ｍ 3000ｍ 110ｍH 走幅跳 

円盤投（５種目） 

女
子
（
19
名
以
内
） 

成年 

100ｍ 300ｍ 800ｍ  5000ｍ 400ｍH 

5000ｍW 走高跳 棒高跳 走幅跳 

砲丸投 ハンマー投 やり投（12種目） 

- 

４× 

100mR 

少
年 

Ａ 
100ｍ 300ｍ 800ｍ 3000ｍ 100ｍH 

300ｍH 砲丸投 やり投（８種目） 

走高跳 

走幅跳 

三段跳 

（３種目） Ｂ 100ｍ 100ｍH 円盤投（３種目） 

※表中、「H」は「ハードル」、「W」は「競歩」、「R」は「リレー」、「SC」は「障害」の略。 

 ⑵ 各都道府県の参加は、下記の出場制限によるものとする。 

ア １種目１名、同一人の出場は２種目までとする。ただし、リレーは除く。 

イ 都道府県主催の予選会に出場しなかった種目には出場できない。ただし、１種目の予

選のみに出場し、その種目の代表となった者は、予選に出場しなかった他の１種目にも

出場できる。 

ウ ４×100ｍリレーの編成は、男女とも成年、少年Ａ、少年Ｂから各１名、残りの１名

は成年、少年Ａ、少年Ｂのいずれかの種別から選出するものとし、計８名以内で申込

むこと。 

なお、選手変更については、日本陸上競技連盟競技規則によるものとする。 

エ 男女混合４×400ｍリレーの編成は男女２名ずつとし、合計８名以内で申込むこと。

男女とも少年Ａもしくは少年Ｂから各１名、残りの男女各１名は成年、少年Ａ、少年Ｂ

のいずれかの種別とする。 

オ リレーに出場する者は、予選会のどの種目であっても参加していれば出場できる。 

カ 成年男子10000ｍ競歩の出場者は、5000ｍ競歩の予選会を経た者でもよい。少年男子

共通5000ｍ競歩、成年女子5000ｍ競歩の出場者は、3000ｍ競歩の予選会を経た者でも

よい。 

陸上競技実施要項 
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キ 成年男子三段跳には、少年男子Ａからもエントリーできる。ただし、各都道府県か

らエントリーできるのは、成年男子又は少年男子Ａ、いずれかの１名のみとする。 

ク 成年女子5000ｍ競歩には、少年女子Ａからもエントリーできる。ただし、各都道府

県からエントリーできるのは、成年女子又は少年女子Ａ、いずれかの１名のみとす

る。 

ケ 成年女子棒高跳には、少年女子Ａからもエントリーできる。ただし、各都道府県か

らエントリーできるのは、成年女子又は少年女子Ａ、いずれかの１名のみとする。 

コ 少年男子Ｂ3000ｍの出場者は、1500ｍの予選会を経た者でもよい。 

サ 成年男子300ｍ・少年男子Ａ300ｍ・成年女子300ｍ・少年女子Ａ300ｍの出場者は、

100ｍ、200ｍ、400ｍいずれかの予選会を経た者でもよい。 

シ 少年男子Ａ300ｍハードル及び少年女子Ａ300ｍハードルの出場者は、200ｍ、400

ｍ、300ｍ、110ｍハードル/100ｍハードル、400ｍハードルいずれかの予選会を経た者

でもよい。 

ただし、予選会におけるハードルの高さやハードル間の長さ等の規格は限定しない。 

※当該種目の公認記録がない場合は、資格記録なしとして番組編成を行う。 

 

４ 競技上の規則及び方法 

2024年度日本陸上競技連盟競技規則によるもののほか、下記の要領で実施する。 

⑴ 少年男子Ａ300ｍハードルの、ハードルの高さは、0.914ｍとする。 

⑵ 少年男子Ａハンマー投のハンマーの重さは、6.000kgとする。 

⑶ 少年男子Ａやり投のやりの重さは、800ｇとする。 

⑷ 少年男子Ｂ110ｍハードルの、ハードルの高さ/ハードル間は、0.991ｍ/9.14ｍとする。 

⑸ 少年男子Ｂ円盤投の円盤の重さは、1.500kgとする。 

⑹ 少年女子Ａ100ｍハードルの、ハードルの高さ/ハードル間は、0.838ｍ/8.50ｍとす 

る。 

⑺ 少年女子Ａ300ｍハードルの、ハードルの高さは、0.762ｍとする。 

⑻ 少年女子Ａ砲丸投の砲丸の重さは、4.000kgとする。 

⑼ 少年女子Ａやり投のやりの重さは、600ｇとする。 

⑽ 少年女子Ｂ100ｍハードルの、ハードルの高さ/ハードル間は、0.762ｍ/8.50ｍとす 

る。 

⑾ 少年女子Ｂ円盤投の円盤の重さは、1.000kgとする。 

⑿ ベースボール・マガジン社が運営する「陸上競技ランキング」に2024年８月28日（水）

時点で反映されている公認記録で番組編成を行う。資格記録の有効期間は2024年１月１日

（月）から2024年８月25日（日）までとする。 

 

５ 予選方法 

都道府県陸上競技協会は、本大会に準じて本実施要項３に定めた方法により、代表を選抜

する。 

 

６ 参加資格、所属都道府県及び選手の年齢基準 

⑴ 監督・選手は、日本陸上競技連盟登録者であること。 

⑵ 参加資格・所属都道府県 
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総則５-(1)(2)に定めるもののほか、次による。 

ア 日本国籍を有しない者〔出入国管理及び難民認定法に定める在留資格のうち、永住者

（日本国との平和条約に基づき、日本国籍を離脱した者等の出入国管理に関する特例法

に定める特別永住者を含む。）を除く〕については、学校教育法第１条に定める学校に

在籍する生徒に限り、少年の種別に各都道府県、男女各１名以内で参加することができ

る。 

イ 監督は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく公認陸上競

技コーチ３、公認陸上競技コーチ４（以上、JAAF公認コーチ）、または公認陸上競技コ

ーチ１、公認陸上競技コーチ２（以上、JAAF公認ジュニアコーチ）の資格を有する者と

する。なお、監督、選手兼任の場合も同様とする。 

ウ ふるさと選手制度については、第78回国民スポーツ大会実施要項総則５（別記１を含

む）の規程による。 

⑶ 選手の年齢制限 

ア 成年の部に参加する競技者は、2006年４月１日以前に生まれた者とする。 

イ 少年Ａの部に参加する競技者は、2006年４月２日以降2008年４月１日までに生まれ 

た者とする。 

ウ 少年Ｂの部に参加する競技者は、2008年４月２日以降に生まれた者とする。（ただ 

し、中学生は３年生のみ参加できる） 

 

７ 総合成績決定方法 

男女総合成績（天皇杯得点）及び女子総合成績（皇后杯得点）は、競技得点と参加得点の

合計とし、その得点の多い都道府県順に順位を決定する。ただし、同点の場合は、その順位

を共有し、次の順位を欠位とする。 

⑴ 競技得点 

天皇杯対象種別 皇后杯対象種別 競  技  得  点 

成 年 男 子 

成 年 女 子 

少 年 男 子 

少 年 女 子 

成 年 女 子 

 

少 年 女 子 

各種目（リレーを含む）とも１位８点、２位７

点、３位６点、４位５点、５位４点、６位３点、

７位２点、８位１点の競技得点を与える。ただ

し、同順位の場合は、その順位を共有し、次の順

位を欠位とする。なお、得点は次のものを加え、

当該都道府県で等分する。 

男女混合４×400ｍリレーの競技得点は天皇杯の

み対象とする。 

⑵ 参加得点 

     大会に参加した都道府県に、10点を与える。 

 

８ 表  彰 

⑴ 男女総合成績及び女子総合成績第１位から第８位までの都道府県に、表彰状を授与す 

る。 

⑵ 男女総合成績第１位の都道府県に、大会会長トロフィーを授与する。 

⑶ 各種目の第１位から第８位までの者に、賞状を授与する。 
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９ 参加申込み方法 

⑴ 参加申込みは下記の方法に従い、2024年８月28日（水）までに行うこと。 

   なお、イについては、期日必着で、書留郵便又は宅配便にて送付すること。 

  申 込 先 必 要 書 類 

ア 

公益財団法人 日本スポーツ協会 

〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町４番２号 

           JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 

TEL 03-6910-5808 FAX 03-6910-5820 

 

Ⅰ 参加申込書（所定のWebページ） 

イ 

ＳＡＧＡ２０２４佐賀市実行委員会事務局 
（佐賀市国スポ・全障スポ推進部国スポ・全障 
 スポ競技課競技四係） 
〒840-0831  

 佐賀県佐賀市松原１丁目３番５号 

 まるなかビル４階 

  TEL 0952-40-7348  FAX 0952-20-5008 

Ⅰ 全参加人数分の「参加資格確認

書」 

Ⅱ 予選会に出場したことが確認で

きるリザルト（提出は該当ページ

のみで可） 

注１ 上記アへの申込みは、所定のWebページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へ 

  アクセスし、必要項目を入力の上、所属都道府県体育・スポーツ協会を通じて申込み 

  手続を完了すること。 

   参加申込締切日以降、必要に応じて佐賀市実行委員会等から項目修正を依頼すること

がある。また、2024年９月４日（水）以降は所定のWebページ（国民スポーツ大会参加申

込システム）へアクセスできなくなるため、同日までに修正を行うこと。 

⑵ 選手・監督の申込みの変更 

参加申込み締切後の変更は認めない。ただし、疾病、傷害等特別な事由で変更の申し出

があった場合、その競技者が申込んだ種目に限り、資格審査のうえ出場を決定する。   

選手・監督が交代する際は、診断書（下記提出先(ｱ)へ原本、(ｲ)(ｳ)へはコピー）を添

えて提出すること。 

    上記の変更の申し出の書式、期日及び提出先は、次のとおりとする。 

ア 所定の書式の文書、都道府県予選会の出場が確認できるリザルト、及び参加資格確認

書 

イ 提出期限 2024年10月4日（金） 

ウ 提出先 

(ｱ)  〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町４番２号 JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE ９階 

公益財団法人 日本陸上競技連盟 

             TEL 050-1746-8410 FAX 050-3588-1869 

(ｲ)  〒840-8570  佐賀県佐賀市城内一丁目１番59号 

             ＳＡＧＡ２０２４実行委員会事務局 

             （佐賀県ＳＡＧＡ２０２４・ＳＳＰ推進局 

ＳＡＧＡ２０２４競技運営チーム 国民スポーツ大会担当） 

             TEL 0952-25-7405 FAX 0952-25-7354 

 

 

    (ｳ)  〒840-0831 佐賀県佐賀市松原一丁目３番５号まるなかビル４階 

           ＳＡＧＡ２０２４佐賀市実行委員会事務局 
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           （佐賀市国スポ・全障スポ推進部国スポ・全障スポ競技課競技四係） 

            TEL 0952-40-7348  FAX 0952-20-5008 

※ やむを得ない場合は、2024年10月10日（木）午前９時30分までに、競技者変更届

（上記９⑵、アと同様の書類）をＴＩＣに提出のこと。 

なお、公益財団法人日本スポーツ協会に対しては、大会終了後、別途、所定の手

続きにより参加申込み情報を修正すること。 

 

10 その他 

⑴ 資格審査・プログラム編成会議 

期 日  2024年８月31日（土）～９月８日（日） 

会 場  佐賀県スポーツ会館３階大会議室 

〒849-0923 佐賀県佐賀市日の出２丁目１番11号 

 

 

⑵ 監督会議 

日 時  2024年10月10日（木） 午後２時 

会 場  佐賀県スポーツ会館３階大会議室 

     〒849-0923 佐賀県佐賀市日の出２丁目１番11号 

      

⑶ 総合表彰式 

日 時  2024年10月15日（火） 午前11時30分 

会 場  ＳＡＧＡサンライズパークＳＡＧＡスタジアム 

〒849-0923 佐賀県佐賀市日の出２丁目１番10号 
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【男子】 2024年9月04日現在

種目 記録 氏名 所属 年月日 競技会名 場所
100m 9.95 山縣亮太 セイコー 2021/6/6 布勢スプリント 布勢
200m 20.03 末續慎吾 ミズノ 2003/6/7 日本選手権 横浜
300m 32.21 藤光謙司 ゼンリン 2015/4/12 出雲陸上 浜山
400m 44.77 佐藤拳太郎 富士通 2023/8/20 世界選手権 ブダペスト
800m 1.44.80 落合晃 滋賀学園高 2024/7/31 全国高等学校陸上競技対校選手権大会 福岡

1,500m 3.35.42 河村一輝 トーエネック 2021/7/17 ホクレン・ディスタンスチャレンジ 千歳
3,000m 7.40.09 大迫傑 日清食品グループ 2014/9/7 IAAFワールドチャレンジ リエティ
5,000m 13.08.40 大迫傑 ナイキオレゴンプロジェクト 2015/7/17 ナイト・オブ・アスレティック ヒュースデン・ゾルダー

10,000m 27.09.80 塩尻和也 富士通 2023/12/10 日本選手権10000m 国立
3,000mSC 8.09.91 三浦龍司 順天堂大 2023/6/9 ダイヤモンドリーグ パリ大会 パリ

13.04 泉谷駿介  住友電工 2023/6/4 日本選手権 ⾧居
13.04 村竹ラシッド 順天堂大 2023/9/16 日本学生対校選手権 熊谷

400mハードル 47.89 為末大 法政大 2001/8/10 世界選手権 エドモントン
多田修平
白石黄良々
桐生祥秀
サニブラウン アブデルハキーム
中島佑気ジョセフ
川端魁人
佐藤風雅
佐藤拳太郎
今泉 堅貴
久保山 晴菜
佐藤 風雅
松本 奈菜子

5000m競歩 18.16.97 濱西諒 サンベルクス 2024/5/18 東日本実業団 熊谷
10000m競歩 37.25.21 高橋英輝 富士通 2020/11/14 順天堂大学競技会 順天堂大学さくらキャンパス

走高跳 2.35(i) 戸邉直人 つくばツインピークス 2019/2/2 インドアミーティング カールスルーエ
棒高跳 5.83 澤野大地 ニシ･スポーツ 2005/5/3 静岡国際 草薙
走幅跳 8.40 城山正太郎 ゼンリン 2019/8/17 Athlete Night Games in FUKUI 福井
三段跳 17.15 山下訓史 日本電気 1986/6/1 日本選手権 国立
砲丸投 19.09 奥村仁志 センコー 2024/8/30 Athlete Night Games in FUKUI 福井
円盤投 62.59 堤雄司 ALSOK群馬 2020/3/27 第7回国士舘大学競技会 国士舘大学多摩陸上競技場

ハンマー投 84.86 室伏広治 ミズノ 2003/6/29 プラハ国際 プラハ
やり投 87.60 溝口和洋 ゴールドウイン 1989/5/27 国際グランプリ サンノゼ

8308
（11.24-7.15-15.19-2.03-
49.66-14.90-50.17-4.80-

69.11-4:32.62）

【女子】 2024年9月04日現在
種目 記録 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

100m 11.21 福島千里 北海道ハイテクAC 2010/4/29 織田幹雄記念 広島広域
200m 22.88 福島千里 北海道ハイテクAC 2016/6/26 日本選手権 パロマ瑞穂スタジアム
300m 37.08 青山聖佳 大阪成蹊AC 2020/10/18 田島記念陸上 維新みらいふスタジアム
400m 51.75 丹野麻美 ナチュリル 2008/5/3 静岡国際 エコパスタジアム
800m 1.59.93 久保凛 東大阪大敬愛高 2024/7/15 第1回⾧距離強化記録会 奈良

1,500m 3.59.19 田中希実 豊田織機TC 2021/8/4 オリンピック 国立
3,000m 8.34.09 田中希実 New Balance 2024/5/30 ダイヤモンドリーグオスロ大会 オスロ
5,000m 14.29.18 田中希実 New Balance 2023/9/8 ダイヤモンドリーグブリュッセル大会 ブリュッセル

10,000m 30.20.44 新谷仁美 積水化学 2020/12/4 日本選手権 ⾧居
3000mSC 9.33.93 早狩実紀 京都光華ＡＣ 2008/7/20 ナイト・オブ・アスレティック ヒュースデン・ゾルダー

100mハードル 12.69 福部真子 日本建設工業 2024/7/20 2024オールスターナイト陸上 平塚
400mハードル 55.34 久保倉里美 新潟アルビレックスＲＣ 2011/6/26 大阪選手権 ⾧居

青木益未
君嶋愛梨沙
兒玉芽生
御家瀬緑
青山聖佳
市川華菜
千葉麻美
青木沙弥佳

5000m競歩 20.42.25 岡田久美子 ビックカメラ 2019/5/18 東日本実業団 熊谷
10000m競歩 42.51.82 岡田久美子 ビックカメラ 2019/12/8 2019第10回⾧崎陸協競歩大会 佐世保

走高跳 1.96 今井美希 ミズノ 2001/9/15 スーパー陸上 横浜国際
棒高跳 4.48 諸田実咲 アットホーム 2023/10/2 アジア大会 杭州
走幅跳 6.97 秦澄美鈴 シバタ工業 2023/7/14 アジア選手権 バンコク
三段跳 14.16 森本麻里子 内田建設AC 2023/6/3 日本選手権 ⾧居
砲丸投 18.22 森千夏 スズキ 2004/4/18 静岡県西部地区選手権 浜松

円盤投 60.72 郡菜々佳
サトウ食品新潟アルビレックス
RC

2024/8/3 九州共立大学チャレンジ陸上競技会 北九州

ハンマー投 70.51 マッカーサージョイアイリス NMFA 2024/3/22
Ron&Sharlene Allice Trojan
Invitational

カリフォルニア

やり投 67.38 北口榛花 JAL 2023/9/8 ダイヤモンドリーグブリュッセル大会 ブリュッセル
5975

（14.00-1.65-12.39-24.63-
6.01-48.62-2:13.95）

日本記録

七種競技 山﨑有紀 スズキ 21/05/22～23 九州共立大学競技会 北九州

4×400mR 3.28.91 日本 2015/8/29 世界選手権 北京

4×100mR 43.33 日本 オレゴン

十種競技 右代啓祐 スズキ浜松AC 14/05/31～06/01 日本選手権 ⾧野

アジア選手権

4×100mR 37.43

2022/7/22 世界選手権

日本 2019/10/5

110mハードル
（106.7cm）

バンコク

ドーハ

4×400mR 2.58.33 日本 2024/8/10 オリンピック パリ

世界選手権

男女混合4×400mR 3.15.71 日本 2023/7/15
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【男子】 2024年9月4日現在
種目 記録 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

100m 10.01 桐生祥秀 洛南高 2013/4/29 織田記念 広島広域
200m 20.29 大前祐介 早稲田大 2001/6/30 日本ジュニア選手権 松本
400m 45.18 山口有希 東海大 2003/10/29 国体 袋井
800m 1.44.80 落合晃 滋賀学園高 2024/7/31 全国高等学校陸上競技対校選手権大会 福岡

1500m 3.37.18 佐藤圭汰 洛南高 2021/7/17 ホクレン・ディスタンスチャレンジ 千歳
3000m 7.50.81 佐藤圭汰 洛南高 2021/11/21 京都陸協記録会 西京極
5000m 13.22.91 佐藤圭汰 駒澤大 2022/5/4 ゴールデンゲームズinのべおか 延岡市西階

10000m 27.28.50 前田和摩 東京農大 2024/5/3 日本選手権 静岡
110mハードル

（99.1cm/9.14m）
13.19 泉谷駿介 順天堂大 2018/10/19 U20日本選手権 名古屋

300mハードル
（91.4cm/35.0m）

35.18 志村武 日本工大駒場高 2023/10/16 国体 鴨池

400mハードル 49.09 為末大 皆実高 1996/10/14 国体 広島広域
3000mSC 8.09.92 三浦龍司 順天堂大 2021/7/30 オリンピック 国立

10000m競歩 39.08.23 松永大介 東洋大 2013/12/14 国士舘大学⾧距離記録会 国士舘大
大瀨戸一馬(小倉東高)
橋元晃志(川薩清修館高）
ケンブリッジ飛鳥(日本大)
金森和貴(松江北高)
竹田一平（中央大学）
山下潤（筑波大学）
犬塚渉（順天堂大学）
大嶋健太（日本大学）
ウォルシュジュリアン（東野高）
油井快晴（順天堂大）
北川貴理（敦賀高）
加藤修也（早稲田大）

走高跳 2.29 君野貴弘 順天堂大 1992/9/20 世界ジュニア選手権 ソウル
棒高跳 5.65 江島雅紀 日本大 2017/7/6 アジア選手権 ブバネシュワール
走幅跳 8.12 藤原孝輝 洛南高 2019/8/5 全国高校総体 沖縄
三段跳 16.38 宮尾真仁 東洋大学 2023/6/5 U20アジア選手権 醴泉

砲丸投(6.00kg) 19.28 アツオビン ジェイソン 大阪桐蔭高 2020/11/3 奈良市陸協記録会 鴻ノ池
円盤投(1.75kg) 58.80 安藤夢 東海大 2016/6/5 アジアジュニア選手権 ホーチミン

ハンマー投(6.00kg) 71.46 木村友大 九州共立大 2015/9/25 九州学生選手権 久留米総合
やり投 78.57 ディーン元気 早稲田大 2010/11/3 西日本陸上カーニバル 鞘ヶ谷

7790
（10.91-7.30-13.92-1.97-
50.18-13.64-40.38-4.10-

56.98-4:39.06)

【女子】 2024年9月4日現在
種目 記録 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

100m 11.41 山形愛羽 福岡大 2024/6/15 学生個人選手権 レモンガススタジアム
200m 23.45 齋藤愛美 倉敷中央高 2016/10/23 日本ユース選手権大会 パロマ瑞穂スタジアム
400m 52.52 杉浦はる香 浜松市高 2013/6/8 日本選手権 味の素スタジアム
800m 1.59.93 久保凛 東大阪大敬愛高 2024/7/15 第1回⾧距離強化記録会 奈良

1000m 2.44.9 市川良子 JALAC 1995/5/26 日本記録挑戦会 代々木
1500m 4.07.86 小林祐梨子 須磨学園高 2006/9/24 スーパー陸上 日産スタジアム
3000m 8.52.3 福士加代子 ワコール 2001/10/13 YONDEN⾧距離記録会 屋島
5000m 15.05.40 廣中璃梨佳 JP日本郵政グループ 2019/12/7 日本実業団陸上競技連合女子中距離記録会 山口

10000m 30.45.21 不破聖衣来 拓殖大 2021/12/11 関西実業団ディスタンストライアル 西京極
13.05 寺田明日香 北海道ハイテクＡＣ 2009/6/26 日本選手権 広島
13.05 寺田明日香 北海道ハイテクＡＣ 2009/7/12 南部記念 円山

300mハードル 41.45 瀧野未来 京都橘高 2023/10/15 国体 鴨池
400mハードル 56.75 石塚晴子 東大阪大 2016/5/8 セイコーゴールデングランプリ陸上2016川崎 等々力陸上競技場

3000mSC 9.49.30 吉村玲美 大東文化大 2019/7/17 Meeting International de la Province de Liège2019 リエージュ（ベルギー）

5000m競歩 21.24.40 藤井菜々子 エディオン 2018/10/8 国体 福井
10000m競歩 44.13.37 藤井菜々子 エディオン 2018/9/22 全日本実業団選手権 大阪

斉田果歩
福田真衣
上村希実
エドバーイヨバ
天野恵子(中京大)
笠島里美(敦賀高)
山形依希子(敦賀高)
柿沼和恵(埼玉栄高)

走高跳 1.93 太田陽子 日体大 1993/9/18 スーパー陸上 博多の森
棒高跳 4.16 村田蒼空 前橋女高 2022/7/2 群馬県陸上競技選手権 正田醤油スタジアム 群馬

6.44 中野瞳 ⾧田高 2007/6/2 兵庫県高校 神戸
6.44 高良彩花 園田学園高 2018/6/9 アジアジュニア 岐阜

三段跳 13.01 村山梢 中京大 1997/8/4 北京室内 北京
砲丸投 16.24 郡菜々佳 九州共立大 2016/10/23 日本ジュニア選手権 パロマ瑞穂
円盤投 55.53 齋藤真希 東京女子体育大 2020/10/25 北九州カーニバル 北九州

ハンマー投 65.33 村上来花 九州共立大 2023/4/1 九州共立大学チャレンジ陸上競技会 北九州
やり投 61.38 北口榛花 日本大 2016/5/8 セイコーゴールデングランプリ陸上2016川崎 等々力陸上競技場

5678

（13.46-1.63-10.78-24.99-
5.81-40.49-2:13.54）

十種競技

6307（12.44-36.88-2.60-
34.65-1:01.12-15.10-

5.32-11.13-1.50-5:
54.06）

酒見美咲 九州共立大 17/11/11～12 エブリバディ・デカスロン ウェーブスタジアム刈谷

10km競歩 44:53:00 板倉美紀 順大 1994/4/17 全日本競歩 輪島

Ｕ20日本記録

バルセロナ

39.01

十種競技 丸山優真 日本大 17/06/10-11

4×100mR

39.01 日本 2012/7/13 世界ジュニア選手権

4×400mR 3.04.11 日本 2014/7/27

⾧野市営

ビドゴシチ

ユージン

4×100mR 44.48 東京高校 2015/10/24 日本選手権リレー 日産スタジアム

100mハードル

世界ジュニア選手権

日本 2016/7/23 世界ジュニア

日本選手権混成競技

ソウル

走幅跳

七種競技 ヘンプヒル恵 中央大 15/04/25-26 日本選抜陸上 紀三井寺公園

4×400mR 3.34.83 日本 1992/9/20 世界ジュニア選手権
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【男子】
種目 記録 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

100m 10.19 桐生祥秀 洛南高 2012/11/3 エコパトラックゲームズ 袋井

200m 20.34 サニブラウンアブデルハキーム 城西大城西高 2015/7/19 世界ユース選手権 カリ

400m 45.89 金丸祐三 大阪高 2004/10/27 国体 熊谷

800m 1.46.59 クレイアーロン竜波 相洋高 2019/6/28 日本選手権 福岡

1500m 3.37.18 佐藤圭汰 洛南高 2021/7/17 ホクレン・ディスタンスチャレンジ 千歳

3000m 7.50.81 佐藤圭汰 洛南高 2021/11/21 京都陸協記録会 西京極

5000m 13.31.19 佐藤圭汰 洛南高 2021/10/3 日体大⾧距離競技会 日体大健志台

10000m 28.23.18 村山謙太 明成高 2010/12/4 日体大⾧距離競技会 日体大健志台

110mハードル
（91.4cm/9.14m）

13.31（99.1cm） 多和田旭 大垣商高 2018/10/7 国体 福井

300mハードル
（83.8cm/35m）

35.75（91.4cm） 渕上翔太 東福岡高 2022/8/27 U16・U18陸上競技挑戦会 博多の森

400mハードル
（83.8cm/35m）

50.03（91.4cm） 垣守博 添上高 1985/8/31 日中加ジュニア 伊勢

2000mSC 5.39.27 三浦龍司 洛南高 2019/4/28 織田記念 広島広域

3000mSC 8.39.37 三浦龍司 洛南高 2019/6/27 日本選手権 福岡

10000m競歩 40.54.53 松永大介 横浜高 2012/12/9 佐世保競歩 佐世保

和田遼

平賀健太郎

井本佳伸

宮本大輔

走高跳 2.23 戸邉直人 専大松戸高 2009/10/5 国体 新潟スタジアム

棒高跳 5.46 江島雅紀 荏田高 2016/10/7 国体 北上

走幅跳 8.12 藤原孝輝 洛南高 2019/8/5 全国高校総体 沖縄

三段跳 15.84 渡辺容史 松山北高 1997/10/28 国体 ⾧居

砲丸投（5.000kg） 19.00（5.000kg） 稻福 颯 市岐阜商 2017/5/7 日本大学競技会 日本大学

円盤投（1.500kg） 59.48 安藤夢 東京高 2014/5/21 ユースオリンピックアジア予選 バンコク

ハンマー投
（5.000kg）

70.38 久門大起 今治明徳高 2017/4/8 跳躍・投てき記録会 今治市営

やり投（700g） 74.26（800g） 島田浩次 東稜高 1987/10/28 国体 沖縄

5982

（11.39-6.30-10.89-49.95-14.39-1.96-59.76-
2.49.35）

【女子】
種目 記録 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

100m 11.43 土井杏南 埼玉栄高 2012/5/13 埼玉県高校 熊谷

200m 23.45 齋藤愛美 倉敷中央高 2016/10/23 日本ユース選手権 瑞穂

400m 53.31 髙島咲季 相洋高 2019/5/3 静岡国際 エコパスタジアム

800m 1.59.93 久保凛 東大阪大敬愛高 2024/7/15 第1回⾧距離強化記録会 奈良

1000m 2.45.98 西脇舞 岡山操山高 2010/5/22 ユース五輪アジア予選 シンガポール

1500m 4.12.85 小林祐梨子 須磨学園高 2005/9/19 スーパー陸上 横浜

3000m 8.52.33 小林祐梨子 須磨学園高 2005/10/13 神戸市⾧距離記録 神戸補助

5000m 15.23.56 小笠原朱里 山梨学院高 2017/6/25 日本選手権 ⾧居

10000m 33.01.5 増田明美 成田高 1981/10/25 日本選手権 国立

100mハードル
（76.2cm/8.5m）

13.26
（84.0cm）

木梨光菜 倉敷中央高 2023/10/21 U18日本選手権 愛媛

41.98 工藤芽衣 咲くやこの花高 2019/10/20 U18日本選手権 広島広域

41.98 中村真琴 光高 2022/10/22 U18日本選手権 愛媛

400mハードル
（76.2cm）

57.65 山形依希子 敦賀高 1992/6/13 日本選手権 国立

2000mSC 6.36.81 島田美穂 山梨学大附高 2014/8/31 全国高校選抜 ⾧居

3000mSC 10.08.92 柴田佑希 北九州市立高 2016/5/1 日本選抜和歌山 紀三井寺

5000m競歩 22.00.34 大山藍 鹿児島女高 2022/10/10 国体 栃木

村岡柊有

御家瀬緑

井越朱梨

町井愛海

供田柚香

佐藤葵唯

山田裕未

森田万稀

走高跳 1.90 佐藤恵 沼垂高 1983/7/10 跳躍記録会 新潟

棒高跳 4.02 山地里奈 観音寺一高 2017/8/19 国体最終予選会 丸亀

6.44 中野瞳 ⾧田高 2007/6/2 兵庫県高校 神戸

6.44 高良彩花 園田学園高 2018/6/9 アジアジュニア 岐阜

三段跳 12.92 村山梢 初芝高 1995/11/3 浜松中日カーニバル 浜松

砲丸投（3.00kg） 15.17（4.00kg） 廣島愛亜梨 大阪高 2019/9/29 茨木市体協杯競技会 大阪万博記念

円盤投（1.00kg） 52.38 齋藤真希 鶴岡工高 2018/4/28 鶴岡市陸上競技投擲記録会 鶴岡

ハンマー投（3.00kg） 62.88（4.00kg） 村上来花 弘前実高 2021/4/17 九州共立大学競技会 北九州

やり投（500g） 60.35 北口榛花 旭川東高 2015/7/16 世界ユース カリ

5454

（13.91-1.54-12.43-25.71-5.17-46.61-2.15.70）

Ｕ18日本記録

2021/6/18 関東高校陸上 等々力

走幅跳

八種競技 潮崎傑 滝川二高 13/07/10～11 世界ユース選手権 ドネツク

2024年9月4日現在

神戸

ドネツク

2024年9月4日現在

300mハードル
（76.2cm/35.0m）

4×100mR

45.94 北海道恵庭北高 2017/7/31 全国高校総体 天童

45.94 市立船橋高

七種競技

洛南高校 2016/6/17

13/07/12～13ヘンプヒル恵 京都文教高

4×100mR 39.93 近畿高校

世界ユース選手権
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【男子】
種 目 記 録 氏  名 所 属 期 日 大会名 場 所

100ｍ 10.01 桐生 祥秀 洛 南・京都 2013. 4.29 織田記念 広島広域
200ｍ 20.34 サニブラウン・Ａ・ハキーム 城 西・東京 2015. 7.19 世界ユース選手権 カリ（コロンビア）
300ｍ* 32.85 平川 慧 コザ・沖縄 2022.10.22 U18陸上大会 愛媛・愛媛県総合
400ｍ 45.47 金丸 祐三 大 阪・大阪 2005.9.19 スーパー陸上 神奈川・日産スタジアム
800ｍ 1.44.80 落合  晃 滋賀学園・滋賀 2024. 7.30 インターハイ 福岡・博多の森
1500ｍ 3.37.18 佐藤 圭汰 洛 南・京都 2021. 7.17 ホクレンディスタンス 北海道・千歳

7.50.81 佐藤 圭汰 洛 南・京都 2021.11.21 京都陸協記録会 京都・西京極補助
●7.51.21 J.カリウキ 滋賀学園・滋賀 2002.10.24 国 体 高知・春野
13.22.99 吉岡 大翔 佐久⾧聖・⾧野 2022.11.13 日体大⾧距離競技会 神奈川・日体大健志台

●13.15.44 Ｃ.ディランゴ 世 羅・広島 2011.10.22 チャレンジゲームin大銀ドーム 大分銀行ドーム
28.07.39 佐藤 悠基 佐久⾧聖・⾧野 2004.11.27 日体大⾧距離競技会 神奈川・日体大健志台

●27.28.60 Ｊ.ギタヒ 仙台育英・宮城 1996.10. 5 鴻巣ナイター 埼玉・鴻巣
110ｍＨ(0.991m）* 13.31 多和田 旭 大垣商・岐阜 2018.10.07 第73回国民体育大会 福井・福井県営
110ｍＨ(1.067m） 13.59 古賀ジェレミー 東京・東京 2024. 8. 1 インターハイ 福岡・博多の森
300ｍＨ 35.18 志村  武 日本工大駒場・東京 2023.10.16 国体 鹿児島・鴨池
400ｍＨ 49.09 為末  大 広島皆実・広島 1996.10.14 国 体 広島広域

8.32.12 永原 颯磨 佐久⾧聖・⾧野 2023. 8.6 インターハイ 北海道・札幌厚別
●8.19.21 Ｄ.ジェンガ 仙台育英・宮城 1994. 6.12 日本選手権 国 立

5000ｍＷ 19.29.84 住所 大翔 飾磨工・兵庫 2017.11.26 ひろしま県央競歩 広島・東広島
10000ｍＷ* 39.53.42 下池 翔多郎 鹿児島工・鹿児島 2022.11.20 順大記録会 千葉・順天堂大学
20000ｍＷ* 1.27.58.4 池島 大介 七尾工・石川 1992.11.22 尼崎競歩日本記録挑戦会 兵庫・尼崎

39.34

39.16

3.07.81

走高跳 2.24 中谷 魁聖 福岡第一・福岡 2024. 8. 1 インターハイ 福岡・博多の森
棒高跳 5.51 古澤 一生 前橋育英・群馬 2020. 8. 8 群馬県高校体育大会 群馬・敷島
走幅跳 8.12 藤原 孝輝 洛 南・京都 2019. 8. 5 全国高校総体 沖縄総合
三段跳 16.13 宮尾 真仁 洛 南・京都 2022.11. 4 京都府私学総体 京都・たけびしスタジアム
砲丸投（6.000kg） 19.28 アツオビン・ジェイソン 大阪桐蔭・大阪 2020.11. 3 奈良市記録会 奈良・鴻ノ池
円盤投（1.500kg）* 61.53 堤 雄司 札幌拓北・北海道 2007.06.22 北海道高校総体 北海道・厚別
円盤投（1.750kg） 58.38 山下 航生 市岐阜商・岐阜 2018.10.20 U20日本選手権 愛知・瑞穂
ハンマー投（6.000kg） 69.5 アツオビン・アンドリュウ 花園・京都 2024. 8.10 第3回京都陸協記録会 京都・京産大
やり投 76.54 村上 幸史 今治明徳・愛媛 1997.10.19 愛媛県東予地区選手権 愛媛・今治

6264 高橋  諒 桐 朋・東京

【女子】
種 目 記 録 氏  名 所 属 期 日 大会名 場 所

100ｍ 11.43 土井 杏南 埼玉栄・埼玉 2012. 5.12 埼玉県高校総体 埼玉・熊谷
200ｍ 23.45 齋藤 愛美 倉敷中央・岡山 2016.10.23 日本ユース選手権 愛知・瑞穂
300ｍ* 37.73 山形 愛羽 熊本中央・熊本 2023.10.14 国体 鹿児島・鴨池
400ｍ 52.52 杉浦はる香 浜松市立・静岡 2013. 6. 8 日本選手権 東京・味の素スタジアム
800ｍ 1.59.93 久保凛 東大阪大敬愛高 2024.7.15 第1回⾧距離強化記録会 奈良・橿原

4.07.86 小林祐梨子 須磨学園・兵庫 2006. 9.24 スーパー陸上 神奈川・日産スタジアム
●4.06.54 K.カロライン 神村学園・鹿児島 2023. 8.3 インターハイ 北海道・札幌厚別

8.52.33 小林祐梨子 須磨学園・兵庫 2005.10.13 神戸市⾧距離記録会 兵庫・神戸総合補
●8.40.86 Ｋ.カロライン 神村学園・鹿児島 2023. 5.29 鹿児島県高校総体 鹿児島・鴨池
15.22.68 藤永 佳子 諫 早・⾧崎 1999. 5. 8 大阪ＧＰ 大阪・⾧居

●15.02.28 Ｆ.ワンジュグ 青森山田・青森 2008.11.22 日体大⾧距離競技会 神奈川・日体大健志台
10000ｍ* 31.35.27 絹川  愛 仙台育英・宮城 2007. 4.22 兵庫リレーカーニバル 兵庫・神戸総合
100ｍＨ(0.762ｍ/8.50ｍ)* 13.26 木梨 光菜 倉敷中央高・岡山 2023.10.21 U18日本選手権 愛媛

100ｍＨ(0.838ｍ/8.50ｍ) 13.34 小林 歩未 市船橋・千葉 2018. 8. 2 全国高校総体 三重・伊勢
300ｍＨ 41.45 瀧野 未来 京都橘・京都 2023.10.15 国体 鹿児島・鴨池
400ｍＨ 56.90 瀧野 未来 京都橘・京都 2023.10. 1 Yogibo Athletics Challenge Cup 新潟スタジアム
3000ｍＳＣ* 10.07.48 吉村 玲美 白鵬女・神奈川 2018. 6.23 日本選手権 山口・維新公園
3000ｍＷ* 12.34.96 岡田久美子 熊谷女・埼玉 2009. 9.20 埼玉県高校新人北部地区予選 埼玉・熊谷
5000ｍＷ 21.33.44 藤井菜々子 北九州市立・福岡 2017.10. 9 国体 愛媛総合

44.48

3.37.67

3.35.03

走高跳 1.90 佐藤  恵 沼 垂・新潟 1983. 7.10 オリンピック標準記録挑戦会 新 潟
棒高跳 4.16 村田 蒼空 前橋女・群馬 2022. 7. 2 群馬県選手権 群馬・敷島

6.44 中野  瞳 ⾧ 田・兵庫 2007. 6. 2 兵庫県高校総体 兵庫・神戸総合
6.44 高良 彩花 園田学園・兵庫 2018. 6. 9 アジア・ジュニア選手権 岐阜・⾧良川

12.96 河添 千秋 松山北・愛媛 2018. 6.18 四国高校総体 香川・丸亀
●13.10 王  迪 富山商・富山 2001. 8.18 富山カップ 富山総合

砲丸投 15.70 郡 菜々佳 東大阪大敬愛・大阪 2015.10. 5 国 体 和歌山・紀三井寺
円盤投 54.00 齋藤 真希 鶴岡工・山形 2019. 3.28 東海大種目別記録会 神奈川・東海大
ハンマー投 62.88 村上 来花 弘前実・青森 2021. 4.17 九州共立大チャレンジ競技会 福岡・九州共立大
やり投 58.90 北口 榛花 旭川東・北海道 2015.10.16 日本ジュニア選手権 愛知・瑞穂

5519 ヘンプヒル恵 京都文教・京都
山梨中銀スタジアム

[13.57-1.62-10.46-25.39／5.81-37.60-2.17.87]

*高校最高記録 ●外国籍競技者

神奈川・日産スタジアム
(斉田果歩，福田真衣，上村希実，エドバー・イヨバ)

4×400ｍＲ

東大阪大敬愛・大阪
2016.8.2 全国高校総体 岡山

（戸谷温海，川田朱夏，，戸谷湧海，佐々木梓）
混)日本選抜Ｕ19

2013.11. 2 エコパトラックゲームズ 静岡・小笠山総合
（青山聖佳，杉浦はる香，大木彩夏，神保祐希）

4×100ｍＲ
東京・東京

2015.10.24 日本選手権リレー

走幅跳

三段跳

七種競技 2014.8.1～2 全国高校総体

日本高校記録・日本高校最高記録（少年Ａ・Ｂ・共通）

3000ｍ*

5000ｍ

10000ｍ*

3000ｍＳＣ

4×100ｍＲ

東京・国立競技場
（庄籠大翔，渕上翔太，小坂洸樹，冨永湧平）

洛  南・京都
2022.11.3 エコパトラックゲームズ 静岡・小笠山総合

（田村莉樹，南本陸斗，山本嶺心，大石凌功）
混)日本ジュニア

2012. 5. 3 静岡国際 静岡・小笠山総合
（大瀨戸一馬，橋元晃志，諏訪達郎，金森和貴）

4×400ｍＲ
東福岡・福岡

2022.10.2 日本選手権リレー

八種競技 2023.11.11～12 エブリバディデカスロン 愛知・瑞穂北
[10.71-7.30-12.25-48.91／14.67-55.58-1.89-4.37.42]

3000ｍ

5000ｍ*

1500ｍ
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【男子】 *中学最高記録
種 目 記 録 氏  名 所 属 期 日 大会名 場 所

10.46 小寺慎之助 習志野四・千葉 2024. 8. 8 関東中学 東京・駒沢

10.4 (手動) 桑田 隆史 寝屋川四・大阪 1988. 7.29 大阪府中学総体 大阪・万博

200ｍ 21.18 日吉 克実 修善寺・静岡 2010. 8.22 全日本中学 鳥取・布勢総合

400ｍ 48.18 谷川 鈴扇 邑楽・群馬 2009. 8.24 全日本中学 大分・大分総合

800ｍ 1.52.43 馬場勇一郎 上郷・愛知 2016. 7.27 愛知県中学総体 愛知・瑞穂

1500ｍ 3.49.02 川口峻太朗 京山・岡山 2021.12.11 高松ＵＤ記録会 香川・高松

3000ｍ 8.11.12 増子 陽太 鏡石・福島 2022. 10.10 国体 栃木・栃木県総合

110ｍＨ（0.914m） 13.50 髙城 昊紀 宮崎西高附・宮崎 2023. 8.25 全日本中学 愛媛・県総合

110ｍＨ（0.991m）* 13.84 高城 昊紀 宮崎西高附・宮崎 2023.10.22 第17回U18・第57回U16陸上大会 愛媛・県総合

42.25

41.26

走高跳 2.10 境田 裕之 春光台・北海道 1986.11. 2 ジュニア五輪 東京・国立

棒高跳 5.05i 古澤 一生 新 町・群馬 2018. 2. 3 U20日本室内 大阪・大阪城ホール

走幅跳 7.40 和田 晃輝 楠葉西・大阪 2016. 9.18 枚方市秋季選手権 大阪・枚方

砲丸投（5.000kg） 17.85 奥村 仁志 和 泉・福井 2015.10. 3 国 体 和歌山・紀三井寺

円盤投（1.500kg）* 51.49 大谷 勇翔 河南陸上クラブ・大阪 2024.7.7 大阪府中学通信 大阪・⾧居

3091 高橋 大史 上山南・山形

【女子】
種 目 記 録 氏  名 所 属 期 日 大会名 場 所

100ｍ 11.57 三好 美羽 神辺西・広島 2024. 7. 6 広島県中学通信 広島総合

200ｍ 23.99 ハッサン・ナワール 松戸五・千葉 2019.10.11 ジュニアオリンピック 神奈川・川崎

400ｍ* 55.66 人見 仁菜 足寄・北海道 2023.10.14 北海道秋季記録会 北海道・釧路

800ｍ 2.07.19 髙橋 ひな 山陽・兵庫 2013.10. 5 国 体 東京・調布

1500ｍ 4.19.46 福田 有以 稲美北・兵庫 2010. 9.26 兵庫県中学選手権 兵庫・神戸総合

3000ｍ* 9.10.18 山中美和子 香 芝・奈良 1993.10.27 国 体 徳島・鳴門総合

100ｍＨ(76.2cm/8.0m) 13.42 香取 奈摘 三和・茨城 2022. 8.21 全日本中学 福島・県営あずま

100ｍＨ(76.2cm/8.5m)* 13.54 吉永 優衣 館林四・群馬 2023.10.16 国 体 鹿児島・鴨池

47.04

46.34

走高跳 1.87 佐藤  恵 木 戸・新潟 1981.10.25 日本選手権 東京・国立

棒高跳* 3.90i 柳川 美空 南橘・群馬 2020. 8. 9 群馬県室内棒高跳記録会 群馬・ベルドーム

走幅跳 6.20 藤山 有希 足柄台・神奈川 2016.10.7 国 体 岩手・北上

砲丸投 17.45 奥山 琴未 上道・岡山 2019. 6. 9 岡山県中学選手権 岡山

円盤投* 44.57 齋藤 真希 余 目・山形 2015.10.10 酒田市秋季記録会 山形・酒田

3296 岡田 紗和 豊野・埼玉

[14.06-1.61-12.84-25.27]
四種競技 2024. 6. 8 埼玉県中学通信 埼玉・熊谷

4×100ｍＲ

桐  蔭・和歌山
2019. 8.24 全日本中学

（岡 稚奈，福井有香，稲荷未来，藤木志保）

混）千葉県選抜
2018.10.14 ジュニア五輪

（森澤優佳，渡辺千奈津，佐藤葵唯，ハッサン・ナワール）

大阪・⾧居

神奈川・横浜国際

四種競技 2020.10.17 全国中学陸上 神奈川・横浜国際
[14.26-13.91-1.85-51.28]

日本中学記録・日本中学最高記録（少年Ａ・Ｂ・共通）

大阪・⾧居
（斉藤涼馬，田村莉樹，内屋翔太，大石凌功）

混）千葉選抜
2008. 8. 7 関東中学陸上 東京・国立

100ｍ

4×100ｍＲ

吉  田・静岡
2019. 8.24 全日本中学

（小池雄作，綱川隼人，梨本真輝，田子大輔）
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　2023年度功労章・秩父宮章

【2023年度功労章】 （年齢・役職等は2024年3月31日現在）

所　属 氏　名 年齢 役職

東京 小松　邦江 79 東京陸上競技協会 顧問

鳥取 横山　隆義 79 鳥取陸上競技協会 顧問

福岡 八木　雅夫 74 九州陸上競技協会 顧問
福岡陸上競技協会 副会長

【2022年度秩父宮章】 （年齢・役職等は2024年3月31日現在）

No. 地　域 所　属 氏　名 年齢 役職

2324 東北 岩手 似内　利正 75 岩手陸上競技協会 会長

2325 東北 宮城 佐藤　善司 83 宮城陸上競技協会 顧問

2326 東北 福島 堀川　直人 80 福島陸上競技協会 顧問

2327 関東 栃木 板橋　一好 83 栃木陸上競技協会 会長

2328 関東 茨城 岩渕　等 76 茨城陸上競技協会 参与

2329 関東 群馬 武藤　顕 66 群馬陸上競技協会 評議員

2330 関東 埼玉 保科　征男 81 埼玉陸上競技協会 総務員

2331 関東 山梨 望月　三千雄 75 山梨陸上競技協会 副会長

2332 東京 東京 井上　克巳 84 立川市陸上競技協会 監事

2333 北陸 新潟 大橋　誠五 74 新潟陸上競技協会 会長

2334 北陸 富山 島崎　清光 77 富山陸上競技協会 評議員

2335 東海 静岡 岩本　穣兒 72 静岡陸上競技協会　副理事長

2336 東海 愛知 青山　充資 63 （元）愛知陸上競技協会 理事

2337 東海 愛知 小森　好治 72 愛知陸上競技協会 競技委員会委員

2338 東海 三重 村田　行生 81 伊勢市立宮川中学校　外部コーチ

2339 近畿 滋賀 小寺　善正 63 （元）滋賀陸上競技協会 理事

2340 近畿 京都 澤田　安之 77 京都陸上競技協会 評議員

2341 近畿 大阪 松川　良紀 67 大阪陸上競技協会 理事

2342 近畿 兵庫 正木　一央 64 神戸市陸上競技協会 副会長

2343 中国 島根 赤名　磨差己 71 島根陸上競技協会 専務理事

2344 中国 広島 中野　繁 66 広島陸上競技協会 常務理事

2345 中国 山口 齋藤　英美 70 山口陸上競技協会 副会長

2346 四国 香川 藤岡　英陽 62 香川陸上競技協会 専務理事

2347 四国 愛媛 髙橋　啓二 71 （元）愛媛陸上競技協会 常任理事

2348 九州 佐賀 田中　修司 56 佐賀陸上競技協会 審判委員長

2349 九州 熊本 松川　武敏 80 熊本陸上競技協会 評議員

2350 九州 宮崎 鈴木　澄夫 76 宮崎陸上競技協会 理事

2351 九州 沖縄 安谷屋　宗男 74 沖縄陸上競技協会 顧問

2352 協力団体 学連 片峯　隆 65 九州学生陸上競技連盟 会長

2353 協力団体 高体連 兵頭　重徳 62 （元）全国高等学校体育連盟陸上競技専門部 副部長

2354 協力団体 マスターズ 中嶋　誠次 72 日本マスターズ陸上競技連合 会長

2355 本連盟 競技運営 中村　要一 68 日本陸上競技連盟 競技運営委員会国際プロトコールチームリーダー

2356 本連盟 医事 目崎　登 80 （元）日本陸上競技連盟 医事委員会委員

2357 本連盟 施設用器具 髙沼　正利 73 （元）日本陸上競技連盟 施設用器具委員会委員

区　分

東京

中国

九州
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 2024年度勲功章・競技者育成章

【2024年度勲功章】

受章者 所属

村竹 ラシッド JAL

三浦 龍司 SUBARU

赤松 諒一 SEIBU PRINCE

池田 向希 旭化成

古賀 友太 大塚製薬

赤﨑 暁 九電工

坂井 隆一郎 大阪ガス

ｻﾆﾌﾞﾗｳﾝ ｱﾌﾞﾃﾞﾙﾊｷｰﾑ 東レ

桐生 祥秀 日本生命

上山 紘輝 住友電工

栁田 大輝 東洋大学

中島 佑気ジョセフ 富士通

川端 魁人 中京大クラブ

佐藤 風雅 ミズノ

佐藤 拳太郎 富士通

北口 榛花 JAL

鈴木 優花 第一生命グループ

川野 将虎 旭化成

岡田 久美子 富士通

山崎 一彦 順天堂大学

⾧門 俊介 順天堂大学

林 陵平 岐阜大学

三浦 康二 大塚製薬

綾部 健二 九電工

江里口 匡史 大阪ガス

小島 茂之 アシックスジャパン株式会社

井上 悟 近畿大学

土江 寛裕 東洋大学

梶原 道明 東洋大学

青戸 慎司 中京大学

相馬 聡 作新学院大学

千葉 佳裕 城西大学

セケラック ダヴィッド Public art company s.r.o

山下 佐知子 第一生命グループ

酒井 瑞穂 東洋大学

森岡 紘一朗 富士通

【2024年度競技者育成章】

区 分 推薦者 受章者 所属

推薦 赤松 諒一 川瀬 巧 岐阜陸上競技協会

推薦 赤松 諒一 原田 憲一 岐阜アスリート

推薦 古賀 友太 赤池 健 大牟田高等学校

推薦 桐生 祥秀 柴田 博之 洛南高等学校

推薦 上山 紘輝 小池 弘文 三重県立宇治山田商業高等学校

推薦 中島 佑気ジョセフ 山村 貴彦 城西大学附属城西高等学校

推薦 佐藤 拳太郎 吉本 隆哉 鹿児島国際大学

推薦 鈴木 優花 外園 隆 大東文化大学女子⾧距離監督

推薦 鈴木 優花 小澤 裕子 秋田県立雄物川高等学校

推薦 川野 将虎 酒井 俊幸 東洋大学

推薦 岡田 久美子 原田 昭夫 東京六大学陸上競技俱楽部

競技者

競技者

競技者

競技者

競技者

競技者

競技者

競技者

競技者

競技者

競技者

競技者

競技者

専任コーチ

専任コーチ

専任コーチ

専任コーチ

専任コーチ

専任コーチ

専任コーチ

専任コーチ

区 分

専任コーチ

専任コーチ

専任コーチ

専任コーチ

競技者

専任コーチ

専任コーチ

専任コーチ

専任コーチ

専任コーチ

競技者

競技者

競技者

競技者

競技者
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中距離種目（800ｍ）は、ス
タートから120ｍまでは短距
離と同様に自分のレーンを
走ります。その後は、有利
な位置を巡って激しい駆け
引きが行われます。

陸上競技の見どころ・楽しみ方

トラック競技

（100ｍH、110ｍH、300ｍH、400ｍH）

選手達が、ハードルの高さギリ
ギリを狙って飛び越えていきま
す。ハードルにぶつかる激しい
音や３歩でハードルを越えてい
くリズミカルな動きなど、迫力
満点の種目です。

競歩

「いずれかの足が常に地面から離れないように歩く」・「前脚は設置の瞬間から地面と垂直になるまで膝をまっす
ぐに伸ばす」というルールの中で速さを競います。順位やタイムだけではなく、ルールとの戦いも重要な種目です。

4×100ｍリレーでは、400ｍトラッ
ク一周を4人で100ｍずつ走ります。
バトンの受け渡しは30ｍのテイク・
オーバー・ゾーン内で行われます。

男女混合4×400ｍリレーは、男女2名ずつの編成で、それぞれ少年種別か
ら1名・成少年種別から1名を選出します。男女の走る順番を自由に決めて
いいので、チームの戦略が勝敗のカギを握る種目です。

クラウチングスタートから、決められたレー
ンを走ります。ピストルの号砲からいかに素
早く反応できるかが勝負どころです。

中・長距離

長距離種目では、スピード型
の選手はラストスパートで勝
負をしようとし、持久型の選
手はそれをさせないために
ペースの揺さぶりをかけます
。刻々と戦況が変わるレース
展開が見どころです。

▲スターティング・ブロック

跳躍競技

走高跳

地面からの反発をうまく利用し、
助走のスピードを上方向に生かし
ていくかが記録への鍵となります。
また、踏み切り後の選手の身体は
放物線を描いてバーを越えていく
ので、どこで踏み切るかも重要で
す。

ポールを使いこなす高い運動能力と、
より固く長いポールを利用できる筋
力・スピードが必要となります。
ポールから手を離し、華麗にバーを
越えていく選手たちの姿は圧巻です。

走幅跳

空中で姿勢を安定させるために
「そり飛び」・「はさみ飛び」な
ど、一人一人が違うフォームで砂
場に着地します。助走から着地ま
での流れるような個性あふれる
フォームをお楽しみください。

三段跳は、「ホップ・ステップ・ジャンプ」で構
成されます。ホップとステップは同じ足で、ジャ
ンプは逆の足で踏み切ります。助走のスピードを
コントロールしながらいかにバランスよくホッ
プ・ステップ・ジャンプをまとめるかが記録の鍵
となります。

投てき競技 砲丸投

砲丸の投げ方には、後ろ向きの構えから身体のひねりを利
用して押し出す「グライド投法」と、回転して遠心力で投
げる「回転投法」があります。タイミングを見計らい、最
大の力で砲丸を発出できたときに好記録が生まれます。

身体の「ため」と「ひねり」を生かして円盤を
発射する瞬発力と、浮力を得やすい角度で投げ
出す技術が必要な競技です。

ハンマーを投げる瞬間には400㎏以上の
負荷がかかるといわれています。ス
ピード感あふれる回転とパワフルな投
てきをお楽しみください。

やり投げは投てき競技のなかで唯一サークルを使わず助走をつけて投
げる競技です。クロスステップ（横向きの助走）、身体全体をムチの
ようにしならせダイナミックにやりを放つ迫力の投てきをお楽しみく
ださい。

ポールに決まり
はありません。
（長さ・太さ・
重さ・材質etc）

▲棒高跳ポール

棒高跳

（100ｍ・200ｍ・400ｍ）

（800ｍ
・3000ｍ
・5000ｍ）

ハードル

（4×100ｍR、
男女混合4×400ｍＲ）

（成年男子10000ｍW・少年男子共通5000ｍ競歩・少年女子共通5000ｍ競歩）
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