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カ ラフルで軽い発泡ゴム製ふわふわリング(直径25～38cm)を、基本は2人1組で投げた

り、身体のすべてを使い受けるリードアップゲームです。

リングリングゲームリングリングゲームリングリングゲームリングリングゲーム

ゲーム素材、発泡ゴム製リング

直径25～38cm

り、身体のすべてを使い受けるリードアップゲームです。

2～5mの 距離をとり、投げたリングを受け手は身体の頭や手足でキャッチします。リング

は大小ありますので、小さいリング程受け手はキャッチが難しくなってきます。

 2人1組が1チームですので、投げ手は受け手がリングをキャッチしやすいように投げなけ

れば得点になりません。

大勢の場合は、円陣を作り複数のリングを使 用して楽しむこともできます。 


