
令和6年度 高齢者実態調査（在宅の70歳以上の方の実態調査）集計結果① 【佐賀市全体】

 （人）  （戸）  （人） （％）  （人） （％）  （人） （％）  （人） （％）  （人） （％）  （人） （％）  （人） （％）  （人） （％）  （人） （％）  （人） （％）  （人） （％）

70歳～
74歳

15,963 7.0 14,640 91.7 160 1.0 272 1.7 2,547 17.4 6,362 43.5 71 0.5 5,509 37.6 151 1.0 8,980 61.3 9,131 62.4

75歳～ 32,646 14.4 27,781 85.1 903 2.8 2,486 7.6 6,331 22.8 9,527 34.3 122 0.4 11,152 40.1 649 2.3 15,980 57.5 16,629 59.9

合計 48,609 21.4 42,421 87.3 1,063 2.2 2,758 5.7 8,878 20.9 15,889 37.5 193 0.5 16,661 39.3 800 1.9 24,960 58.8 25,760 60.7

65歳～
74歳

31,630 13.8 29,168 92.2 279 0.9 591 1.9 4,776 16.4 11,791 40.4 152 0.5 12,135 41.6 314 1.1 16,719 57.3 17,033 58.4

75歳～ 34,239 15.0 27,913 81.5 946 2.8 4,185 12.2 6,272 22.5 9,461 33.9 165 0.6 11,250 40.3 765 2.7 15,898 57.0 16,663 59.7

合計 65,869 28.8 57,081 86.7 1,225 1.9 4,776 7.3 11,048 19.4 21,252 37.2 317 0.6 23,385 41.0 1,079 1.9 32,617 57.1 33,696 59.0

65歳～
74歳

32,429 14.0 29,715 91.6 286 0.9 675 2.1 4,711 15.9 11,818 39.8 148 0.5 12,677 42.7 361 1.2 16,677 56.1 17,038 57.3

75歳～ 32,618 14.1 25,758 79.0 943 2.9 4,618 14.2 5,669 22.0 8,422 32.7 160 0.6 10,664 41.4 843 3.3 14,251 55.3 15,094 58.6

合計 65,047 28.2 55,473 85.3 1,229 1.9 5,293 8.1 10,380 18.7 20,240 36.5 308 0.6 23,341 42.1 1,204 2.2 30,928 55.8 32,132 57.9

【調査の概要】 【調査結果の概要】

●調査対象者 人 ①在宅状況

R6年4月1日に70歳以上で、8月15日に住民票がある方のうち 調査対象者のうち 人／ 87.3 ％ が在宅で生活している。

R6年度民生委員による訪問調査の対象となった方 ②世帯状況

●調査回答 人 　 在宅高齢者のうち 人／ 58.8 ％ が単身・夫婦など高齢者のみで生活し、

調査回答＝在宅＋入院中＋施設入所中 在宅高齢者のうち日中一人の方は、 高齢者のみ世帯で 人／ 0.5 ％ である。

●回答率 ％ その他世帯で 人／ 1.9 ％ である。

回答率＝調査回答÷高齢者人口×100

●調査時期及び調査方法

　　R6年9月～11月にかけて、民生委員による訪問調査を行う。

【参考】

R6年4月1日に70歳以上で、8月15日に住民票がある方の総計：51,866人（70歳～74歳：16,190人　75歳～：35,676人）
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令和6年度 高齢者実態調査（在宅の70歳以上の方の実態調査）集計結果② 【佐賀市全体】

●在宅高齢者の健康状態について

 D  C  B  A  高  中  低  高  中  低  高  中  低

 6点以上  4～5点  2～3点  1点以下  3点以上  1～2点  0点以下  2点以上  1点  0点  2点以上  1点  0点

70歳～
74歳

15,963 14,640 1,323 167 695 2,720 11,058 247 4,245 10,148 1,177 2,997 10,466 334 1,097 13,209

75歳～
79歳

12,663 11,583 1,080 199 767 2,627 7,990 267 3,808 7,508 1,335 2,953 7,295 352 953 10,278

80歳～
84歳

9,701 8,564 1,137 292 829 2,593 4,850 251 3,453 4,860 1,521 2,828 4,215 375 990 7,199

85歳～ 10,282 7,634 2,648 670 1,402 2,701 2,861 387 3,875 3,372 2,356 2,970 2,308 733 1,515 5,386

合計 48,609 42,421 6,188 1,328 3,693 10,641 26,759 1,152 15,381 25,888 6,389 11,748 24,284 1,794 4,555 36,072

介護が必要な状態及びフレイル（心身虚弱の状態）が疑われる割合（D評価）： 2.7% フレイルの前兆が確認できる割合（C評価）： 7.6%

栄養・口腔機能低下によるﾌﾚｲﾙﾘｽｸが高い：2.4% 運動機能低下によるﾌﾚｲﾙﾘｽｸが高い： 13.1% 社会的つながりの低下によるﾌﾚｲﾙﾘｽｸが高い： 3.7%

健康状態のうち
【社会的つながりに関すること】

・調査項目（3）～（14）の12項目の総計
　※点数が高いほど、健康リスクが高い。

(6)1日3食食べていない
(7)固いものが食べにくくなった
(8)お茶や汁物でむせることがある
(9)6ｹ月で2～3kg体重減少があった

(10)以前に比べ歩く速度が遅くなっ
た
(11)この1年間に転んだことがある
(12)運動を週に1回以上していない

(3)週に1回以上外出していない
(4)ふだんから近所や友人と付き合
いがない
(5)困ったときに、身近に相談できる
人がいない

健康状態のうち
【運動機能に関すること】

年齢内訳

総合的な健康状態【全体】
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【佐賀市全体】困りごと別割合

【概要】
・在宅高齢者42,421人中、困りごとがあると回答した方
4,082人／9.6 ％ （延べ人数）
・通院や買い物など、外出支援に対するニーズが高い



0.3%

0.6%

1.3%

1.3%

1.3%

0.8%

1.5%

0.3%

0.9%

0.8%

0.3%

2.2%

1.3%

0.5%

1.9%

1.4%

0.7%

1.1%

0.6%

1.2%

1.6%

0.9%

0.6%

1.1%

0.5%

1.5%

0.0% 0.5% 1.0% 1.5% 2.0% 2.5%

(4)久保田

(9)東与賀

(45)川副

(4)三瀬

(12)富士

(35)大和

(33)諸富

(6)開成

(12)若楠

(11)新栄

(1)蓮池

(18)久保泉

(12)金立

(8)鍋島

(36)本庄

(33)北川副

(19)高木瀬

(19)兵庫

(6)巨勢

(13)嘉瀬

(19)西与賀

(18)神野

(8)赤松

(20)日新

(9)循誘

(17)勧興

買い物

0.3%

0.7%

0.9%

0.6%

1.3%

0.9%

1.4%

0.3%

0.6%

0.8%

0.8%

1.4%

1.6%

7.3%

1.6%

1.4%

0.4%

1.2%

0.8%

0.5%

1.6%

1.2%

0.3%

0.8%

0.8%

0.7%

0.0% 2.0% 4.0% 6.0% 8.0%

(4)久保田

(11)東与賀

(33)川副

(2)三瀬

(12)富士

(37)大和

(32)諸富

(7)開成

(9)若楠

(11)新栄

(3)蓮池

(12)久保泉

(14)金立

(112)鍋島

(31)本庄

(33)北川副

(10)高木瀬

(20)兵庫

(8)巨勢

(5)嘉瀬

(18)西与賀

(23)神野

(4)赤松

(15)日新

(14)循誘

(8)勧興

外出支援（通院）

0.2%

0.9%

0.9%

0.2%

3.1%

0.4%

0.8%

0.4%

0.5%

0.5%

0.4%

0.5%

0.9%

1.3%

1.4%

0.5%

0.1%

0.8%

0.3%

0.6%

0.7%

0.6%

0.2%

0.8%

0.4%

1.2%

0.0% 1.0% 2.0% 3.0% 4.0%

(4)久保田

(17)東与賀

(41)川副

(1)三瀬

(39)富士

(24)大和

(23)諸富

(9)開成

(9)若楠

(9)新栄

(2)蓮池

(6)久保泉

(11)金立

(31)鍋島

(37)本庄

(15)北川副

(2)高木瀬

(19)兵庫

(4)巨勢

(8)嘉瀬

(11)西与賀

(16)神野

(4)赤松

(21)日新

(9)循誘

(18)勧興

外出支援（通院）

【佐賀市全体】校区別・困りごと別割合(1) 「外出支援（通院）」、「買い物」

市平均1.2％ 市平均1.0％
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【佐賀市全体】校区別・困りごと別割合(2) 「ゴミ出し」、「草取り」

市平均0.5％ 市平均1.0％
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【佐賀市全体】校区別・困りごと別割合(3) 「体調」、「経済面」

市平均5.1％ 市平均0.9％


