
⑤結果は自宅郵送

①受診場所

②受診先への予約

③健診の書類は自宅郵送

④会場で受診

受診予約日の1週間ほど前までにご自宅に問診票等の書類の入った封筒が届きます

1時間～1時間半程度で終わります

注:手続きに時間がかかりますので2週間以上先の日程で予定を入れます

※月曜～金曜まで毎日実施
(祝日、お盆、年末年始は除く)

健診検査センター

※場所により
日程が決まっています

支所・公民館

※かかりつけ病院や近所の病院で受けられます
病院によって受けられない項目があります

市内の病院

生活福祉課へ連絡
☎0952-40-7260

受診者本人から予約
(市内の病院で受けるとき)生活福祉課保健師から予約

(健診センター/支所・公民館の
日程調整等は全て代行します)

保健師と一緒に健康について考えていきましょう

健康診査・がん検診のお問合せ先
生活福祉課保健師

TEL:0952-40-7260

　令和8年度

健康診査＋がん検診
※40歳（令和9年3月31日時点）以上なら健康診査、がん検診(肺、胃、大腸)は

無料で受けられます

今の病気だけ見ていませんか？通院中の方も健康診査の対象です

やっぱり
「がん」は心配…

何ともないから
病院なんて…
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