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５月の納期

人口データ

各支所代表番号（市外局番0952）

人口  234,621人 （－733）　男 110,482人 （－421）
世帯    97,366　 （－37）　  女 124,139人 （－312）

●大和支所 ☎62・1111
●川副支所 ☎45・1111

●富 士 支 所 ☎58・2111
●東与賀支所 ☎45・1021

●三 瀬 支 所 ☎56・2111
●久保田支所 ☎68・2111

●諸 富 支 所 ☎47・2131

平成28年3月末日現在の
人口、世帯数。（　）内は前月との差

さぁ！
大人の出番です

●固定資産税第1期・一括、軽自動車税、
　後期高齢者医療保険料（普徴）第2期 ５月31日（火）

◎
問
い
合
わ
せ

　健
康
づ
く
り
課

　健
康
推
進
係

☎
40
・7
2
8
3

FAX 

30
・
0
1
1
5

◎
問
い
合
わ
せ

　佐
賀
市
教
育
委
員
会

　教
育
総
務
課

　教
育
政
策
係

　（大
財
別
館
3
階
）

☎
40
・7
3
5
2

FAX 

40
・
7
3
9
4

◎
問
い
合
わ
せ

　佐
賀
市
北
部
建
設
事
務
所

　佐
賀
市
観
光
案
内
所

　（平
日
8
時
30
分
〜
17
時
15
分
）

☎
58
・2
8
6
3

　（土
日
8
時
30
分
〜
17
時
）

☎
／
FAX 

23
・3
9
7
5

FAX 

58
・
2
1
1
9

今月の主な内容
空を見上げてみませんか？ 2
熱気球パイロット対談 第4回
消費者月間フェア2016

3
5

ほけんのページ・健康体験談 8−9 図書館だより 10
にこにこエコライフ 11 佐賀市掲示板 13−15

165月31日は世界禁煙デーです

今月の主な内容

15
MAY
2016

平成28年
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5

　4月13日、北海道神宮で島義勇顕彰祭が
執り行われました。鍋島直正公の命を受け、
蝦夷地を探検し、明治政府で北海道開拓に
活躍した佐賀の先人、島義勇。原野のような
広大な土地を「いつか世界一の都」にしよう
と夢を描き、苦難を乗り越え、その礎を築き
ました。碁盤の目のような美しい札幌の夜
景に、島義勇の功績が偲ばれます。

【
見
逃
さ
れ
や
す
い
C
O
P
D
】

　風
邪
で
も
な
い
の
に
咳
や
痰
が
続

く
、
呼
吸
す
る
と
き
ゼ
イ
ゼ
イ
す
る
、

階
段
を
上
る
と
息
切
れ
す
る
…
こ
れ

ら
は
C
O
P
D
の
症
状
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　気
管
支
や
、
肺
（
肺
胞
）
な
ど
に
障

害
が
生
じ
る
病
気
を
C
O
P
D
（
慢

性
閉
塞
性
肺
疾
患
）
と
い
い
ま
す
。

　主
な
原
因
は
、
空
気
中
の
有
害
物

質
を
吸
い
込
む
こ
と
で
、
中
で
も
最

大
の
原
因
が
喫
煙
で
す
。
患
者
の
9

割
が
喫
煙
者
で
す
が
、
受
動
喫
煙
も

た
い
へ
ん
危
険
で
す
。

　病
気
が
進
む
と
、
座
っ
て
い
て
も

息
切
れ
症
状
が
ひ
ど
く
な
り
、
日
常

生
活
に
大
き
く
支
障
を
き
た
す
よ
う

に
な
り
ま
す
。

　C
O
P
D
は
一
度
進
行
す
る
と
完

治
し
ま
せ
ん
。

　し
か
し
、
禁
煙
す
る
こ
と
で
肺
機

能
の
低
下
速
度
を
遅
く
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
C
O
P
D
を
進
行
さ
せ

な
い
た
め
に
は
、
ま
ず
禁
煙
が
何
よ

り
重
要
で
す
。

【
ま
だ
遅
く
な
い
、
禁
煙
の
メ
リ
ッ
ト
】

　禁
煙
す
る
と
短
期
間
で
さ
ま
ざ
ま

な
効
果
が
表
れ
、
継
続
す
る
と
さ
ら

に
効
果
は
高
ま
り
ま
す
。

【
20
分
後
】

　血
圧
や
脈
拍
が
下
が
る

【
12
時
間
後
】
血
液
中
の
一
酸
化
炭
素

濃
度
が
正
常
に
な
る

【
24
時
間
後
】

　心
臓
発
作
の
可
能
性
が
減
る

【
2
日
後
】

　味
覚
や
嗅
覚
が
よ
く
な
る

【
1
〜
9
カ
月
後
】
咳
や
息
切
れ
が
改

善
さ
れ
ス
タ
ミ
ナ
が
戻
る

【
1
年
後
】
狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
の
リ

ス
ク
が
半
減
す
る

【
2
年
後
】
C
O
P
D
の
進
行
が
緩
や

か
に
な
る

○
世
界
禁
煙
デ
ー
と
は
？

　「た
ば
こ
の
な
い
環
境
」
を
目
指
し

て
、
W
H
O
（
世
界
保
健
機
関
）
が
定

め
た
日
で
す
。
日
本
で
は
世
界
禁
煙

デ
ー
か
ら
1
週
間
を
禁
煙
週
間
と
し
、

各
地
で
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。

5
月
31
日
は
世
界
禁
煙
デ
ー
で
す

マ
ナ
ー
を
守
っ
て
！

市
立
小
学
校
・
中
学
校
の

敷
地
内
は
禁
煙
で
す

碁盤の目を描く札幌の
夜景に島義勇の功績を偲ぶ

　社
会
体
育
な
ど
で
学
校
施
設
を
使

用
す
る
際
も
、
敷
地
内
禁
煙
で
す
。

　受
動
喫
煙
か
ら
子
ど
も
た
ち
の
健

康
を
守
る
た
め
、
学
校
や
通
学
路
、

子
ど
も
た
ち
が
い
る
場
所
で
の
喫
煙

を
ひ
か
え
る
な
ど
、
一
人
ひ
と
り
の

心
配
り
を
お
願
い
し
ま
す
。

花
し
ょ
う
ぶ
園
が

開
園
し
ま
す

　1
0
0
種
4
万

株
の
花
し
ょ
う
ぶ

が
咲
き
競
い
ま
す
。

　開
花
状
況
は
、

市
観
光
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

■
期

　間

　5
月
23
日
（
月
）〜
6
月
19
日
（
日
）

※
期
間
中
無
休

■
時

　間

　9
時
〜
18
時

■
場

　所

　大
和
中
央
公
園
内

　
　
　
　
　（大
和
町
川
上
）

■
入
園
料

　高
校
生
以
上

　5
1
0
円

　小
・
中
学
生

　3
0
0
円

■
ア
ク
セ
ス

　佐
賀
駅
バ
ス
セ
ン
タ
ー
発

　昭
和
バ
ス
中
極
経
由
小
城
行

　「大
橋
」
バ
ス
停
下
車

　徒
歩
6
分

※
無
料
駐
車
場
あ
り
（
1
5
0
台
）

kenko@
city.saga.lg.jp

*

kyoiku@
city.saga.lg.jp

*

hokubukensetsu@
city.saga.lg.jp

*

え　  ぞ　  ち　

しの

しま　　よし　　たけ しの
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熱
気
球
世
界
選
手
権
に
向
け
て
！
「
藤
田
雄
大
選
手
」に
聞
く

熱
気
球
世
界
選
手
権
に
向
け
て
！
「
藤
田
雄
大
選
手
」に
聞
く

熱
気
球
世
界
選
手
権
に
向
け
て
！
「
藤
田
雄
大
選
手
」に
聞
く

第
４
回
　
歩
み
始
め
た
瞬
間

　
今
回
は
、
藤
田
選
手
が
熱
気
球

と
関
わ
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
家
庭

環
境
や
、
友
人
関
係
な
ど
に
つ
い
て

増
本
選
手
が
聞
き
出
し
た
。

増
本
：
藤
田
君
が
熱
気
球
に
関
わ
る

こ
と
に
な
っ
た
の
は
、
も
ち
ろ
ん
お
父

さ
ん
た
ち
が
熱
気
球
の
販
売
店
を

や
っ
て
い
る
か
ら
だ
ろ
う
け
ど
、
自
分

か
ら
後
を
つ
い
て
行
っ
た
の
か
、
そ
れ

と
も
無
理
や
り
連
れ
て
行
か
れ
た
の

か
どっ
ち
で
す
か
？

藤
田：
最
初
は
、「
つい
て
き
な
さ
い
」っ

て
感
じ
で
し
た
が
、
国
内
の
大
会
に

は
雄
介
君
（
日
本
を
代
表
す
る
熱
気

球
パ
イ
ロ
ッ
ト
、
水
上
孝
雄
選
手
の

息
子
さ
ん
）
や
翔
太
（
日
本
気
球
連

盟
前
理
事
長
の
大
岩
正
和
さ
ん
の
息

子
さ
ん
）
と
いっ
た
友
達
が
いつ
も
一緒

に
い
た
の
で
、
無
理
や
り
と
い
う
感
じ

で
は
な
かっ
た
で
す
ね
。

増
本
：
藤
田
君
に
と
っ
て
気
球
は
と

て
も
身
近
な
存
在
だ
っ
た
ん
で
し
ょ
う

ね
。

藤
田：
そ
う
で
す
ね
。小
さ
い
頃
か
ら
、

気
球
に
乗
る
こ
と
が
車
に
乗
る
こ
と

と
同
じ
く
ら
い
の
感
覚
で
し
た
。
気

球
に
乗
せ
ら
れ
て
も
、
上
空
で
寝
て

し
ま
っ
た
り
と
か
、
そ
う
い
う
写
真

が
た
く
さ
ん
残
って
い
ま
す
。

増
本
：
気
球
が
生
活
の一部
の
よ
う
な

家
庭
環
境
で
育
っ
た
わ
け
で
す
ね
。

　
と
こ
ろ
で
、
熱
気
球
を
本
格
的
に

や
っ
て
み
た
い
と
思
っ
た
の
は
い
つ
頃
か

ら
で
す
か
？

藤
田
：
自
分
で
や
っ
て
、
お
も
し
ろ
い

な
と
思
っ
た
の
は
、
中
学
生
ぐ
ら
い
の

時
で
す
か
ね
。
気
球
が
田
ん
ぼ
に
降

り
た
時
な
ど
は
、
そ
こ
か
ら
移
動
さ

せ
る
た
め
に
バ
ー
ナ
ー
を
た
く
ん
で
す

が
、
そ
こ
で
気
球
を
操
縦
す
る
楽
し

み
を
覚
え
た
の
が
最
初
で
し
た
。
ず
っ

と
親
父
が
飛
ぶ
の
を
見
て
い
た
だ
け

だ
っ
た
の
で
甘
く
見
て
い
た
の
で
す
が
、

実
際
に
地
面
す
れ
す
れ
に
飛
ん
で
み

る
と
、
何
度
も
地
上
に
接
触
を
し
て

し
ま
って
。
こ
れ
は
意
外
と
難
し
い
な

あ
と
思
っ
た
時
に
、
も
っ
と
う
ま
く
な

り
た
いって
思
っ
た
ん
で
す
ね
。

増
本
：
世
界
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
へ
の
道
を

歩
み
始
め
た
瞬
間
で
す
ね
。
高
校
の

頃
に
は
、
日
本
中
の
大
会
に
来
て
ま

し
た
よ
ね
。

藤
田
：
高
校
生
ぐ
ら
い
か
ら
本
格
的

に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
始
め
て
、
ロ
ー
カ

ル
大
会
に
も
ち
ょ
く
ち
ょ
く
出
る
よ

う
に
な
っ
た
の
で
、
高
校
で
は
特
に
部

活
は
休
み
が
ち
で
し
た
ね
。

増
本
：
僕
た
ち
は
、
雄
大
君
が
ど
こ

の
大
学
に
進
学
す
る
の
か
興
味
を

持
って
い
た
ん
で
す
が
、意
外
や
意
外
、

身
近
な
存
在

学
生
時
代

立
教
大
学
に
進
ん
だ
の
で
、
ど
う
し

て
立
教
大
学
を
選
ん
だ
の
か
な
？
と

不
思
議
に
思
い
ま
し
た
。

藤
田
：
立
教
大
学
を
選
ん
だ
一
番
の

理
由
は
、
推
薦
で
早
く
受
験
を
終
わ

ら
せ
た
か
っ
た
か
ら
で
す
。
そ
れ
に
、

僕
が
入
っ
た
頃
に
は
、
熱
気
球
の
Ｏ
Ｂ

チ
ー
ム
も
あ
り
ま
し
た
し
、
２
年
生

ま
で
は
現
役
の
チ
ー
ム
が
あ
り
ま
し

た
か
ら
。

　
藤
田
選
手
は
、
立
教
大
学
２
年
生

で
出
場
し
た
佐
賀
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ

ナ
ル
バ
ル
ー
ン
フ
ェ
ス
タ
で
、
い
き

な
り
日
本
選
手
権
第
２
位
。
こ
の
と

き
日
本
選
手
権
で
優
勝
し
た
増
本

選
手
と
一
緒
に
、
翌
２
０
０
８
年
に

オ
ー
ス
ト
リ
ア
で
開
か
れ
た
熱
気
球

世
界
選
手
権
に
出
場
し
た
。

み
ず

ゆ
う

し
ょ
う

お
お
い
わ
ま
さ
か
ず

た

す
け

か
み
た
か

お

▲2009年日本選手権表彰式

▼熱気球ホンダグランプリ記者会見

藤
田
雄
大

ふ

じ

た

ゆ

う

だ

い

藤
田
雄
大

熱
気
球
世
界
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン

ふ

じ

た

ゆ

う

だ

い

（29）（29）

 

イ
ン
タ
ビ
ュア
ー 

佐
賀
市
出
身

２
０
０
７･

２
０
０
９
日
本
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン

 

イ
ン
タ
ビ
ュア
ー 

佐
賀
市
出
身

２
０
０
７･

２
０
０
９
日
本
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン

ま

す
も

と
よ

し

ひ

ろ

増
本
嘉
浩

増
本
嘉
浩

ま

す
も

と
よ

し

ひ

ろ

（42）（42）

◎
企
画
・
編
集
・
問
い
合
わ
せ

　本
庁

　商
業
振
興
課

☎
40・
7
1
0
6

FAX 

26
・
6
2
4
4

shogyo@
city.saga.lg.jp

星の観察会佐賀市星空学習館

イベント

　
４
月
１
日
（
金
）、
旧
西
与
賀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
が
星
と
科
学
が
楽
し
く
学
べ
る
施
設

「
佐
賀
市
星
空
学
習
館
」
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま

し
た
。

　
外
観
や
設
備
は
そ
の
ま
ま
に
、
大
き
く
変

わ
っ
た
の
は
そ
の
中
身
。
佐
賀
天
文
協
会
の
運

営
で
、
天
文
指
導
員
２
人
を
含
む
、
星
に
関

す
る
知
識
豊
富
な
ス
タ
ッ
フ
が
常
駐
し
、
い
つ

で
も
詳
し
く
説
明
し
て
く
れ
ま
す
。

　
毎
週
決
ま
っ
た
時
間
に
星
の
観
察
会
が
行
わ

れ
、
星
に
な
じ
み
の
な
い
人
で
も
楽
し
み
な
が

ら
宇
宙
の
神
秘
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
る
の
が

一番
の
特
徴
で
す
。

　「
夜
だ
け
で
な
く
昼
間
で
も
星
を
見
れ
る
ん

で
す
よ
」
と
言
う
天
文
指
導
員
　
大
田
　
千

尋
さ
ん
の
言
葉
に
び
っ
く
り
。

空
を
見
上
げ
て
み
ま
せ
ん
か
？

〜
佐
賀
市
星
空
学
習
館
へ
行
っ
て
み
よ
う
〜

　
ま
だ
薄
暗
い
夕
方
に
も
関
わ
ら
ず
、
屋
上

に
設
置
さ
れ
た
望
遠
鏡
を
の
ぞ
い
て
み
る
と
、

月
の
ク
レ
ー
タ
ー
ま
で
く
っ
き
り
と
見
る
こ
と

が
で
き
、
感
動
し
ま
し
た
。

　
19
時
30
分
か
ら
は
フ
ル
ー
ト
の
音
色
と
プ
ラ

ネ
タ
リ
ウ
ム
を
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
、

参
加
し
た
皆
さ
ん
は
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
星
や
科
学
の
講
座
と
、
音
楽
や

季
節
の
行
事
な
ど
を
組
み
合
わ
せ
た
イ
ベ
ン
ト

も
企
画
さ
れ
る
予
定
で
す
の
で
、お
楽
し
み
に
。

・昼の部
　毎週土・日　１４時~１６時
・夜の部
　毎週金・土　２０時～２２時
■参加料　無料　予約不要
※昼間は主に太陽、夜は季節の星
　が観察できます。

大人のための天文教室　～春編～
■対　象　高校生以上
■日　時　６月８日㈬・２２日㈬
　　　　　19時～21時
■定　員　約20人
■参加料　１回1,000円

〒840-0036
佐賀市西与賀高太郎328番地
☎／ FAX25・6320
■開館時間　９時～22時
　　　　　（最終入館21時 30分）
■休　館　日　月曜休館
　　　　　　（祝日の場合は翌日）

星空学習館外観星空学習館外観 20ｃｍ屈折赤道儀望遠鏡

お
お
た

ち

ひ
ろ

天文指導員
大田　千尋さん
天文指導員
大田　千尋さん

本
庁
　
秘
書
課
　
広
報
係

☎
40
・
７
０
２
１
　
　
24
・
３
４
６
３

　hisho@
city.saga.lg.jp

FAX

企
画
・
編
集

４
月
９
日
㈯
の
「
音
楽
と
星
の
し
ら
べ
」

に
は
、
夫
婦
や
家
族
連
れ
が
参
加
し
、

イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
み
ま
し
た
。

４
月
９
日
㈯
の
「
音
楽
と
星
の
し
ら
べ
」

に
は
、
夫
婦
や
家
族
連
れ
が
参
加
し
、

イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
み
ま
し
た
。

美
し
い
音
色
を
奏
で
た

「
ま
つ
む
し
そ
う
」
の
皆
さ
ん

美
し
い
音
色
を
奏
で
た

「
ま
つ
む
し
そ
う
」
の
皆
さ
ん

巨大スクリーンでは迫力のある映像が
ご覧いただけます。
巨大スクリーンでは迫力のある映像が
ご覧いただけます。

高太郎 西与賀
小学校

佐賀市立球場
ブルースタジアム

西与賀
公民館

ファミレス
幼稚園

54

今津

星空
学習館
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水
遊
び
場
監
視
員

（
日
日
雇
用
職
員
）募
集

■
対

　象

　現
場
監
視
員
が

　で
き
る
人

■
内

　容

　受
付
、
運
営
管
理
、

　清
掃
等

■
募
集
人
数

　5
人

■
場

　所

　護
国
神
社

　
　
　
　
　（川
原
町
）

■
期

　間

　7
月
16
日
（
土
）〜
8
月
17
日
（
水
）

※
8
月
13
日
（
土
）〜
15
日
（
月
）（
休
み
予
定
）

※
悪
天
候
の
場
合
は
休
み

■
勤
務
形
態

　8
時
30
分
〜
17
時
15
分

　（う
ち
休
憩
1
時
間
）

※
休
日
は
交
代
制
（
週
1
〜
2
日
）

■
賃

　金

　時
給

　8
5
2
円

※
賃
金
以
外
の
支
給
な
し

■
申
込
方
法

　履
歴
書
（
写
真
貼
付
・
日
中
連
絡
で
き
る
電

話
番
号
記
入
）
と
ハ
ガ
キ
（
返
信
先
記
入
）
を
郵

送
ま
た
は
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
間

　5
月
25
日
（
水
）〜 

6
月
13
日
（
月
）

※
当
日
消
印
有
効

■
面

　接

　6
月
20
日
（
月
）
予
定

◎
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　本
庁

　建
築
指
導
課

　指
導
係

☎
40
・7
1
7
0
FAX 

40
・
7
3
9
2

◎
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　佐
賀
市
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　『ふ
る
は
ぁ
と
』（
エ
ス
プ
ラ
ッ
ツ
2
階
）

☎
40
・7
2
8
8
FAX 

28
・
2
9
1
1

◎
問
い
合
わ
せ

　佐
賀
市
教
育
委
員
会

　学
校
教
育
課

☎
40
・7
3
5
6
FAX 

40
・
7
3
9
4

◎
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　本
庁

　障
が
い
福
祉
課

　障
が
い
総
務
係

☎
40
・7
2
5
1
FAX 

25
・
5
4
4
0

◎
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　〒
8
4
0
‐
8
5
0
1

　佐
賀
市
栄
町
1
番
1
号

　佐
賀
市
役
所

　河
川
砂
防
課

　維
持
係

☎
40
・7
1
8
2
FAX 

26
・
7
3
8
8

◎
問
い
合
わ
せ

・
人
権
・
同
和
政
策
課

　人
権
啓
発
係

　（ほ
ほ
え
み
館
内
）

・
佐
賀
地
方
法
務
局

　佐
賀
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

☎
40
・7
3
6
7
FAX 

34
・
4
5
4
9

☎
26
・2
1
9
5
FAX 
26
・
2
1
1
8

6
月
1
日
は「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」で
す

「
土
曜
授
業
」が
始
ま
り
ま
す

■
平
成
28
年
度
日
程

　6
月
4
日
・
7
月
2
日
・
9
月
3
日

　10
月
1
日
・
12
月
3
日

※
午
前
中
授
業
で
給
食
な
し
。

※
休
む
場
合
は
欠
席
扱
い
で
す
。

■
目

　的

・
児
童
生
徒
の
土
曜
の
生
活
を
充
実
さ
せ
る

・
特
色
あ
る
学
校
づ
く
り
と
学
力
向
上

・
保
護
者
の
学
校
へ
の
理
解
を
促
進
す
る

・
地
域
と
の
連
携
強
化

・
社
会
体
育
や
部
活
動
、
平
日
の
時
間
割
の
見

直
し

○
6
月
12
日
（
日
）
は

　学
校
フ
リ
ー
参
観
デ
ー
で
す

　市
で
は
、
6
月
の
第
2
日
曜
を
「
子
ど
も
の

教
育
を
考
え
る
日
」
と
し
て
い
ま
す
。

　子
ど
も
た
ち
の
学
習
し
て
い
る
姿
を
見
に
来

て
く
だ
さ
い
。

住
宅
・
建
築
物
耐
震
診
断
費
補
助

　阪
神
・
淡
路
大
震
災
に
よ
る
人
的
被
害
の
8

割
は
地
震
直
後
の
建
物
等
の
倒
壊
に
よ
る
も
の

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　地
震
は
ど
こ
で
も
起
こ
る
可
能
性
が
あ
る
た

め
、
建
物
等
の
耐
震
化
が
重
要
で
す
。

　そ
の
た
め
、
市
で
は
、
建
物
の
耐
震
診
断
費

用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

■
補
助
対
象
建
築
物

　建
築
基
準
法
に
適
合
す

る
昭
和
56
年
5
月
以
前
に
建
築
さ
れ
た
住
宅
、

共
同
住
宅
、
そ
の
他
不
特
定
多
数
者
が
利
用
す

る
施
設
等

■
補
助
対
象

　建
物
の
所
有
者
、
マ
ン
シ
ョ
ン

管
理
組
合
等

■
補
助
金
額

　診
断
費
用
の
3
分
の
2
の
額
を

補
助
し
ま
す
。

・
戸
建
木
造
住
宅

　上
限

　8
9
，0
0
0
円

※
必
ず
事
前
に
相
談
を
お
願
い
し
ま
す
。
申
請

前
に
耐
震
診
断
を
行
っ
た
場
合
は
補
助
の
対

象
外
で
す
。

み
ん
な
の
強
み
を
活
か
せ

消
費
者
月
間
フ
ェ
ア
2
0
1
6

〜
安
全
・
安
心
な
社
会
に
一
億
総
活
躍
〜

■
日

　時

　5
月
28
日
（
土
）

　
　
　
　
　11
時
〜
17
時

■
場

　所

　ゆ
め
タ
ウ
ン
佐
賀

　1
階

　
　
　
　
　セ
ン
ト
ラ
ル
コ
ー
ト

※
参
加
無
料

■
出
展
ブ
ー
ス

・
消
費
者
庁
特
設
ブ
ー
ス

・
重
さ
当
て
ク
イ
ズ

・
1
億
円
の
重
さ
体
験

・
県
内
消
費
者
団
体

・
情
報
モ
ラ
ル
体
験

　な
ど

■
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

・
佐
賀
県
警
音
楽
隊

　演
奏

・
佐
賀
東
高
校

　演
劇
部

　啓
発
劇

・
佐
賀
県
弁
護
士
会
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

・
佐
賀
の
ご
当
地
ア
イ
ド
ル

　「Pinky Sky

」
ラ
イ
ブ
！

・
テ
ィ
ー
ン
ズ
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
S
A
G
A

・
佐
賀
出
身
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
ラ
イ
ブ

・「
な
つ
レ
ン
ジ
ャ
ー
」
参
上

　な
ど

『
ふ
る
は
ぁ
と
』サ
ポ
ー
ト

会
員
募
集

子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

■
対

　象

　2
日
間
の
講
習
と
実
習
・
面
談
に

参
加
で
き
る
人

■
講
習
日
時

　6
月
23
日
（
木
）・
24
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　10
時
〜
16
時

※
2
年
以
内
に
受
講
完
了
す
れ
ば
登
録
可

■
実
習
・
面
談
日
時

　6
月
30
日
（
木
）・
7
月
1
日
（
金
）・
2
日

　（土
）
　10
時
〜
12
時

※
い
ず
れ
か
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
活
動
内
容

・
サ
ポ
ー
ト
マ
マ

　産
後
の
家
事
支
援
や
沐
浴
介
助
、
上
の
子
ど

も
の
世
話
な
ど

・
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

　小
学
6
年
生
ま
で
の
子
ど
も
の
世
話
な
ど

■
申
込
方
法

　「ふ
る
は
ぁ
と
」
の
窓
口
ま
た
は
電
話
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限

　6
月
20
日
（
月
）

○
説
明
会
（
事
前
申
込
不
要
）

■
日
時
・
場
所

　5
月
19
日
（
木
）・
6
月
11
日
（
土
）

　10
時
〜
11
時

　ゆ
め
・
ぽ
け
っ
と
（
多
目
的
室
）

　人
権
擁
護
委
員
は
、
法
務
大
臣
の
委
嘱
を
受

け
た
民
間
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
た
ち
で
す
。

　地
域
の
中
で
人
権
思
想
を
広
め
、
住
民
の
人

権
が
侵
害
さ
れ
な
い
よ
う
配
慮
し
、
擁
護
し
て

い
く
た
め
の
積
極
的
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
全
国
一
斉
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

　特
設
人
権
相
談
所

■
日

　時

　6
月
1
日
（
水
）
10
時
〜
16
時

■
場

　所

　ほ
ほ
え
み
館
4
階

　大
会
議
室

　ま
た
は
各
支
所
（
市
報
さ
が
6
月
1
日
号
「
相

談
コ
ー
ナ
ー
」
参
照
）

◆
相
談
受
付

　人
権
に
関
す
る
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

●
佐
賀
地
方
法
務
局
人
権
相
談
室

　（城
内
2
丁
目
10
番
20
号
）

　☎
0
5
7
0
・
0
0
3
・
1
1
0

　み
ん
な
の
人
権
1
1
0
番

　（全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
）

　月
〜
金
曜

　8
時
30
分
〜
17
時
15
分

●
市
役
所
の
市
民
相
談
コ
ー
ナ
ー

　（毎
月
、
市
報
さ
が
1
日
号
に
日
程
を
掲
載
）

障
が
い
児
夏
休
み
教
室
事
業
を
行
う

団
体
へ
補
助
金
を
交
付
し
ま
す

■
補
助
対
象

　主
に
市
内
で
活
動
し
、
補
助
事

業
を
適
切
、
効
果
的
に
行
え
る
と
市
長
が
認
め

る
団
体
等
。

■
対
象
事
業

　市
内
居
住
の
障
が
い
児
が
、
お
お
む
ね
10
人

以
上
参
加
す
る
夏
休
み
の
活
動
等
で
、
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
事
業

①
体
験
的
活
動

②
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

③
創
作
的
活
動

④
学
習
的
活
動

⑤
こ
の
他
市
長
が
認
め
る
事
業

■
補
助
額

　1
団
体

　15
万
円
ま
で

※
予
算
の
関
係
で
減
額
の
場
合
あ
り

■
申
請
期
限

　6
月
17
日
（
金
）

jinken@
city.saga.jp

◎
問
い
合
わ
せ

　生
活
安
全
課

　消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　（ア
イ
・
ス
ク
エ
ア
ビ
ル
1
階
）

☎
40
・7
0
8
6
FAX 

40
・
2
0
5
0

seikatsuanzen@
city.saga.lg.jp

kasen@
city.saga.lg.jp

full-heart@
city.saga.lg.jp

kenchikushido@
city.saga.lg.jp

　

 

氏

　名

酒
見

　紀
代
子

𠮷
田

　良
子

千
綿

　勝
之

栗
﨑

　孝
子

草
刈

　た
み
よ

福
島

　龍
一

牟
田

　清
敬

志
波

　環
惠

遠
田

　寿
寛

大
坪

　美
代
子

北
村

　ヤ
エ
ノ

山
口

　聰
子

壽
山

　俊
英

大
木

　兼
光

江
頭

　敏
男

德
島

　義
明

小
川

　伸
恵

木
塚

　壽
子

德
富

　保

嘉
村

　律
子

岩
松

　直
幸

藤
野

　真
也

　田

　傳
治

　

 

住

　
　所

日
の
出
1
丁
目

松
原
2
丁
目

鍋
島
町
森
田

嘉
瀬
町
中
原

神
園
6
丁
目

中
央
本
町

中
の
小
路

天
神
1
丁
目

久
保
田
町
徳
万

久
保
田
町
江
戸

川
副
町
小
々
森

川
副
町
大
詫
間

川
副
町
福
富

諸
富
町
寺
井
津

諸
富
町
徳
富

東
与
賀
町
下
古
賀

東
与
賀
町
下
古
賀

大
和
町
久
池
井

大
和
町
久
池
井

富
士
町
古
場

富
士
町
小
副
川

三
瀬
村
三
瀬

三
瀬
村
藤
原

gakko@
city.saga.lg.jp

shogaifukushi@
city.saga.lg.jp

【
佐
賀
市
人
権
擁
護
委
員
（
23
人
）】

ぴ
ん
き
ー

　
　す
か
い

さ
け  

み

　
　
　

  

き

　よ

　こ

よ
し  

だ

　
　
　よ
し  

こ

 

ち   

わ
た

　

     

か
つ 

ゆ
き

く
り 

さ
き

　

     

た
か  

こ

く
さ 

か
り

ふ
く 

し
ま

　

   

り
ゅ
う
い
ち

  

む   

た

　

      

き
よ 

た
か

  

し    

わ

　

      

た
ま  

え

と
お  

だ

　

      

と
し 

ひ
ろ

お
お 

つ
ぼ

　

      

み   

よ   

こ

き
た 

む
ら

や
ま 

ぐ
ち

　

    

さ
と  

こ

  

す  

や
ま

　

  

し
ゅ
ん
え
い

お
お  

き

　

      

か
ね 

み
つ

 

え 

が
し
ら

　

   

と
し  

お

と
く 

し
ま

　

    

よ
し 

あ
き

  

お  

が
わ

　

     

の
ぶ  

え

  

き  

つ
か

　

     

ひ
さ  

こ

と
く 

ど
み

　

   

た
も
つ

  

か  

む
ら

　

     

り
つ  

こ

い
わ 

ま
つ

　

    

な
お 

ゆ
き

ふ
じ  

の

　

       

し
ん  

や

せ
り  

た          

で
ん  

じ



6市報さが　平成28年5月15日号7 市報さが　平成28年5月15日号

◎
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　佐
賀
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　学
習
支
援
専
用

☎
97
・
9
7
6
7

☎
0
8
0・
3
9
0
8・
9
7
6
7

FAX 

31
・
8
0
6
4

◎
問
い
合
わ
せ

　生
活
安
全
課

　消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　（ア
イ
・
ス
ク
エ
ア
ビ
ル
1
階
）

☎
40
・
7
0
8
6

FAX 

40
・
2
0
5
0

平
成
28
年
度 

計
量
器（
は
か
り
）の
定
期
検
査

◎
問
い
合
わ
せ

　本
庁

　建
築
指
導
課

　開
発
審
査
係

　（建
設
リ
サ
イ
ク
ル
法
担
当
）

☎
40
・
7
1
7
3

FAX 

40
・
7
3
9
2

◎
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　環
境
保
全
課

　環
境
パ
ト
ロ
ー
ル
係

☎
30
・
2
4
3
6

FAX 

30
・
2
4
3
9

「
ひ
と
り
親
家
庭
の

学
習
支
援
」生
徒
募
集

　佐
賀
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会
が

佐
賀
県
の
委
託
を
受
け
て
学
習
支
援

や
進
学
相
談
を
行
い
ま
す
。

※
指
導
者
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
対

　象

　循
誘
・
兵
庫
・
神
野
・

高
木
瀬
の
各
校
区
の
ひ
と
り
親
家
庭

の
小
・
中
学
生

※
他
校
区
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日

　時

　毎
週
火
曜

　18
時
〜
20
時

※
保
護
者
の
送
迎
を
お
願
い
し
ま

す
。

■
場

　所

　ほ
ほ
え
み
館

　3
階

※
テ
キ
ス
ト
等
の
配
布
な
し

■
定

　員

　20
人
（
参
加
料
無
料
）

■
申
込
方
法

　電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・

電
子
メ
ー
ル

建
設
リ
サ
イ
ク
ル
法

強
化
パ
ト
ロ
ー
ル
を

実
施
し
ま
す

■
期

　間

　5
月
23
日
（
月
）〜
27
日
（
金
）

■
パ
ト
ロ
ー
ル
内
容

・
届
出
せ
ず
に
解
体
し
て
い
る
現
場

へ
の
指
導

・
適
切
な
解
体
状
況
の
確
認

・
無
許
可
業
者
を
取
り
締
ま
る
た
め
、

建
設
業
許
可
標
識
・
解
体
登
録
標

識
の
工
事
現
場
へ
の
掲
示
確
認

※
届
出
済
シ
ー
ル
の
現
場
標
識
へ
の

貼
り
付
け
状
況
も
確
認
し
ま
す
。

【
建
設
リ
サ
イ
ク
ル
法

　
　
　
　ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
！
】

　ま
ず
届
け
出
、
次
に
分
別
解
体
、

そ
し
て
再
資
源
化
が
必
要

平
成
28
年
度
県
内
一
斉

「
ふ
る
さ
と
美
化
活
動
」

参
加
者
・
団
体
募
集
中

■
対

　象

　市
内
の
事
業
所
、
各
種
団
体
、
個

人■
日

　時

　6
月
5
日
（
日
）
小
雨
決
行

　9
時
〜（
1
時
間
程
度
）

※
雨
天
の
場
合
、
6
月
12
日
（
日
）
に

延
期

■
場

　所

　市
内
全
域

　各
拠
点
（
日
新
、
赤
松
、
勧
興
、

神
野
、
高
木
瀬
、
開
成
、
鍋
島
、
兵
庫
、

本
庄
、
金
立
）
に
ゴ
ミ
集
積
所
を
設

け
ま
す
。

■
開
会
式

　市
役
所

　東
駐
車
場

■
申
込
方
法

　電
話
・
フ
ァ
ク
ス

　取
引
、
証
明
に
使
用
す
る
計
量
器

は
、
2
年
に
1
度
、
検
査
を
受
け
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　所
在
場
所
で
の
受
検
は
別
途
申
請

手
続
き
が
必
要
で
す
。

■
対
象
地
区

　旧
佐
賀
市

■
対
象
例

・
農
水
産
物
の
出
荷
用

・
調
剤
用

・
病
院
、
学
校
、
保
育
所
等
の
身
体

検
査
用
体
重
計

・
店
舗
で
の
グ
ラ
ム
売
り
使
用
等

◎
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　本
庁

　高
齢
福
祉
課

　長
寿
推
進
係

☎
40
・7
2
5
3
FAX 

40
・
7
3
9
3

◎
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　本
庁

　男
女
共
同
参
画
課

☎
40
・7
0
1
4
FAX 
29
・
2
0
9
5

◎
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　〒
8
4
0
‐
8
5
0
1

　佐
賀
市
栄
町
1
番
1
号

　佐
賀
市
役
所  

環
境
政
策
課  

生
活
環
境
係

☎
40
・7
2
0
0
FAX 

26
・
5
9
0
1

佐
賀
市
男
女
共
同
参
画

審
議
会
委
員
募
集

猫
の
不
妊
去
勢
手
術
の
助
成

■
対

　象

　市
内
在
住
ま
た
は
市

内
に
通
勤
・
通
学
す
る

人※
平
日
昼
（
年
3
回
程

度
）
開
催
の
審
議
会

に
参
加
で
き
る
こ
と

※
市
の
審
議
会
委
員
を

5
つ
以
上
兼
任
し
て

い
な
い
こ
と

■
内

　容

　佐
賀
市
男
女
共
同
参
画
の
推
進
に
関
す
る
事

項
の
調
査
や
審
議

■
募
集
人
員

　2
人

■
任

　期

　7
月
1
日
〜
平
成
30
年
6
月
30
日

■
報

　酬

　日
額

　5
，6
3
0
円

■
申
込
方
法

　住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番

号
、
性
別
を
明
記
し
、「
男
女
共
同
参
画
社
会
に

つ
い
て
」
の
小
論
文
（
8
0
0
字
以
内
）
を
本
人

が
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限

　5
月
31
日
（
火
）

■
選
考
方
法

　書
類
・
面
接

地
域
共
生
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の

開
設
経
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す

　市
で
は
高
齢
者
や
障
が
い
者
、
児
童
等
が
地

域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
多
様
な
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
す
る
拠
点
と
し
て
、
地
域
共
生
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
（
宅
老
所
、
ぬ
く
も
い
ホ
ー
ム
）
を

位
置
づ
け
、
そ
の
開
設
に
必
要
な
経
費
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。
今
年
度
は
宅
老
所
、
ぬ
く
も

い
ホ
ー
ム
の
い
ず
れ
か
1
カ
所
の
助
成
で
す
。

■
助
成
対
象
事
業
者

　市
内
の
未
整
校
区
に
整

備
す
る
公
益
的
な
団
体
な
ど
（
対
象
校
区
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

■
助
成
額

　開
設
に
要
し
た
額
の
3
分
の
2
以
内

※
限
度
額
（
宅
老
所
4
0
0
万
円
、

　ぬ
く
も
い
ホ
ー
ム
5
0
0
万
円
）

■
申
込
書
配
布
期
間

　5
月
16
日
（
月
）〜
31
日
（
火
）

■
申
込
期
間

　6
月
1
日
（
水
）〜
30
日
（
木
）

　野
良
猫
の
増
加
を
抑
制
す
る
た
め
、
猫
の
不

妊
去
勢
手
術
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

○
飼
い
猫
の
助
成

■
助
成
対
象

　市
内
で
飼
養
さ
れ
て
い
る
飼
い
猫
の
不
妊
手

術
・
去
勢
手
術

■
助
成
を
受
け
ら
れ
る
人

　市
内
に
住
所
を
有
す
る
飼
い
主

■
助
成
額

　オ
ス
2
千
円
、
メ
ス
4
千
円

■
申
込
方
法

　手
術
の
前
に
、「
助
成
金
交
付
申
請
書
」と「
暴

力
団
排
除
に
か
か
る
誓
約
書
」
を
郵
送
ま
た
は

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
等
は
担
当
課
、
市
内
動
物
病
院
に
用

意
の
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。（
1
人
2
匹
ま
で
）

■
募
集
期
間
・
募
集
頭
数

　6
月
1
日
（
水
）〜
14
日
（
火
）

※
当
日
消
印
有
効

　60
匹
分

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
助
成
の
可
否
は
、

募
集
終
了
後
、
通
知
し
ま
す
。

※
助
成
決
定
後
、
8
月
末
日
ま
で
に
市
内
の
動

物
病
院
で
手
術
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他

・
手
術
は
、
生
後
6
カ
月
頃
か
ら
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
獣
医
師
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

・
不
妊
去
勢
手
術
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
の
予

防
や
、
オ
ス
猫
の
マ
ー
キ
ン
グ
行
為
軽
減
の

効
果
も
あ
り
ま
す
。

○
地
域
猫
活
動
団
体
も
募
集
し
ま
す

　地
域
猫
活
動
と
は
、
地
域
の
野
良
猫
に
不
妊

去
勢
手
術
を
し
た
上
で
、
エ
サ
や
り
、
ト
イ
レ

の
管
理
な
ど
を
行
い
、
野
良
猫
の
数
と
被
害
の

減
少
を
目
指
す
活
動
で
す
。

　活
動
に
取
り
組
む
自
治
会
や
3
人
以
上
の
グ

ル
ー
プ
に
対
し
、
野
良
猫
の
不
妊
去
勢
手
術
費

用
の
助
成
を
行
い
ま
す
。
新
規
団
体
の
募
集
期

間
は
5
月
16
日
（
月
）〜
8
月
31
日
（
水
）
で
す
。

（
予
算
に
達
す
る
と
見
込
ま
れ
た
時
点
で
終
了
）

※
計
画
書
や
名
簿
等
の
提
出
が
必
要
で
す
。

※
手
術
済
み
の
目
印
と
し
て
、
耳
先
カ
ッ
ト
を

行
い
ま
す
。

■
助
成
額

・
自
治
会

　オ
ス
1
万
円
、
メ
ス
2
万
円

・
グ
ル
ー
プ

　オ
ス
5
千
円
、
メ
ス
1
万
円

○
完
全
室
内
飼
い
に
努
め
ま
し
ょ
う

　完
全
室
内
飼
い
は
、
周
囲
に
迷
惑
を
か
け
な

い
だ
け
で
な
く
、
他
の
猫
と
の
接
触
に
よ
る
病

気
や
ノ
ミ
の
感
染
、
交
通
事
故
か
ら
守
る
な
ど

の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

※
新
し
く
猫
を
飼
う
場
合
は
、
最
初
か
ら
完
全

室
内
飼
い
を
し
、
不
妊
去
勢
手
術
を
す
る
こ

と
で
、
室
内
で
飼
い
や
す
く
な
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

danjokyodo

＠city.saga.lg.jp
kankyoseisak@

city.saga.lg.jp

seikatsuanzen@city.saga.lg.jp

期　日 時　間 場　所
10時～12時 嘉瀬公民館

本庄公民館
北川副公民館

蓮池公民館

日新公民館

新栄公民館
勧興公民館
高木瀬公民館
循誘公民館
赤松公民館

佐賀県計量検査場

アイ・スクエアビル
1階

佐賀県農業協同組合
北部営農センター

佐賀県農業協同組合
農機センター

13時30分～15時30分
10時～12時

10時～12時

10時～12時

10時～12時

10時～12時

10時～12時

13時30分～15時30分

13時30分～15時30分

13時30分～15時30分

13時30分～15時30分

13時30分～15時30分

13時30分～15時30分

6月3日（金）

6月6日（月）

6月7日（火）

6月8日（水）

6月9日（木）

6月10日（金）

6月13日（月）

s.g-yuri@
aioros.ocn.ne.jp

kankyohozen@city.saga.lg.jp

korei@
city.saga.lg.jp



健康カレンダー

8市報さが　平成28年5月15日号9 市報さが　平成28年5月15日号

ほほえみ館
〒849-0919
佐賀市兵庫北3丁目8番地36号
☎30・0100

問合せ日 曜日 行　　　　事

〔支所健診〕
○6月の健診日程

高齢者の相談等
◎申し込み・問い合わせ

○6月の相談日程

本庁  高齢福祉課  地域包括支援係  ☎40・7284

ものわすれ相談室
受付時間：13：30～15：30
場所：ほほえみ館

木

日 曜日 行　　　　事
予約制2

・
16

毎日健診・支所健診・個別健診

〔毎日健診（平日）〕

〔個別健診〕

会場：成人病予防センター（新中町）
（予約受付　8：30～17：30　日・祝日・年末年始を除く）
月曜日から金曜日まで毎日健診（平日）を実施しています。

問合せ日 曜日

成人病予防
センター

月
〜
金

行　　　　事

●成人を対象とした健（検）診です。
●内容：特定健診のほか、各種がん検診など。詳しく
は「平成28年度保存版　佐賀市健康ガイドブック」、
市ホームページをご覧ください。

※社会保険加入者（協会けんぽ、共済、組合健保など）
の「特定健診」は、加入している各健康保険にお問い
合わせください。

　佐賀市が実施する健（検）診を、市内の一部の医療
機関で受診できます。
　詳しくは、「平成28年度保存版　佐賀市健康ガイド
ブック」、市ホームページをご覧いただくか、健康づく
り課　保健予防一係にお問い合わせください。
☎40・7281

日曜祝日当番医案内
　日曜祝日に受診できる医療機関（原則として内科およ
び外科）を市ホームページに掲載しています。
佐賀市トップページ＞もしもの時＞休日当番医
テレフォンサービス ☎30・0114

毎日健診（平日）予約制

土日健診 予約制

※「歯周病検診」を9日（木）、12日（日）、14日（火）、
22日（水）、25日（土）に実施します。

※電話以外で健診の申し込みを希望する場合、希望日
の３週間前までに健康づくり課へご連絡ください。
　FAX30･0115　{kenko@city.saga.lg.jp

※支所健診の予約受付の変更について：平成28年度か
ら、各支所健診の予約は健康づくり課（ほほえみ館内）
で受け付けています。
※8日（水）、29日（水）に歯周病検診を受ける人は、
唾液潜血検査（ペリオスクリーン）が受けられます。

○6月の健診日程

日
・
土

12
・
25

水
〜
金

8
〜
10

月
〜
木

27
〜
30

※8日（水）は子宮頸がん
　検診なし
※9日（木）は歯周病検診
　なし

三瀬支所健診

☎36・7570

☎31・8835

場所：三瀬保健センター
予約制

※27日（月）、28日（火）は
　子宮頸がん検診なし
※30日（木）は骨粗しょう
　症検診実施

久保田支所健診
場所：久保田保健センター

予約制

健康づくり課
（ほほえみ館内）

　3年ほど前、不調を感じ、病院に行くと医者から「不
整脈ですね。このまま放っておくと脳梗塞を発症す
るかもしれないです。脂肪肝もあるので、血圧も下
げないと」と言われ、健康を意識しだした。それまで
は好きなものを好きなだけ食べ、お酒も好きなだけ
飲んで、家ではソファーから動かない生活だった私
にとって、本気で「健康」を考えるきっかけになった。
　スマートフォンのアプリを利用して体重や体脂肪
率、筋肉量を毎日記録。食事は野菜中心に変え、運
動も腕立て伏せ5回、腹筋20回から始めた。リバウ
ンドを防ぐため筋肉をつけることも大事。今では腕
立て伏せ50回、腹筋200回ほどできるようになった。
　約80㎏あった体重が今は64㎏程に、体脂肪率も
20％台から13％程になり、脂肪肝も消え、血圧もむ
しろ低いくらいである。3年間よく続いたなと思う。
　大切なことは、まず本気で思うこと。少しずつで
も体重が減ると、人間欲が出てくる。小さな成功の
積み重ねが成功の秘訣だと私は考える。

（50歳代／男性）

FAX40・7390

◎申し込み・問い合わせ
本庁　保険年金課　給付係
☎40・7271

私が健康を意識する
ようになったきっかけ
思いは本気で、行動は気負いすぎないで…

体
験
談
№16

　減量が成功されて良かったです。生活習慣を見
直し改善すると、脳梗塞等の大きな病気を予防で
きます。
　取り組みの成果は、特定健診の血液検査等の数
値でわかりますので、毎年受診してください。

《保健師からのひと言》

６月

日 曜日 行　　　　事 日 曜日 行　　　　事

22 水

23 木

27 月

28 火

6 月

9 木

7
・
8

火
・
水

予約制
乳幼児健康相談
受付時間：9：30～11：00
対応職種：保健師、看護師、栄養士、歯科衛生士
場所：久保田保健センター
3歳6カ月児健診（旧佐賀市・大和町対象）
受付時間：12：45～14：00
対象児：平成24年11月生まれ
場所：ほほえみ館

15
・
16

水
・
木

1歳6カ月児健診（旧佐賀市・大和町対象）
受付時間：12：45～14：00
対象児：平成26年10月生まれ
場所：ほほえみ館

1歳6カ月児健診（諸富町・川副町対象）
受付時間：13：00～13：30
対象児：平成26年8月21日～10月生まれ
場所：諸富町公民館

1歳6カ月児健診（富士町・三瀬村対象）
受付時間：12：45～13：15
対象児：平成26年9～11月生まれ
場所：富士支所
3歳6カ月児健診（富士町・三瀬村対象）
受付時間：12：45～13：15
対象児：平成24年9～11月生まれ
場所：富士支所

10 金

14 火

3歳6カ月児健診（諸富町・川副町対象）
受付時間：13：00～13：30
対象児：平成24年10～12月12日生まれ
場所：諸富町公民館

予約不要

妊婦健康相談
受付時間：13：30～15：00
対応職種：保健師、栄養士、歯科衛生士
場所：ほほえみ館

予約不要

乳児健康相談
（おおむね1歳まで）
受付時間：13：30～15：00
対応職種：保健師、栄養士、歯科衛生士
場所：ほほえみ館

予約不要

乳児健康相談
（おおむね生後6カ月まで）
受付時間：13：30～15：00
対応職種：保健師、助産師、栄養士
場所：ほほえみ館

予約不要

乳児健康相談
（おおむね1歳～就学前まで）
受付時間：13：30～15：00
対応職種：保健師、栄養士、歯科衛生士
場所：ほほえみ館

予約不要

妊婦セミナー
（生活習慣病予防と歯科健診）
受付時間：①12：40～12：50
　　　　  ②13：20～13：30
場所：ほほえみ館

予約制
7～10カ月児セミナー
（子どもの生活習慣と親子体操）
受付時間：①9：50～10：00
　　　　  ②10：15～10：25
場所：ほほえみ館

予約制
3～6カ月児セミナー
（子どもの生活習慣と離乳食）
受付時間：①13：00～13：15
　　　　  ②13：30～13：45
場所：ほほえみ館

予約制
1歳～1歳5カ月児セミナー
（子どもの生活習慣と歯科健診）
受付時間：①12：50～13：00
　　　　  ②13：30～13：40
対象児：おおむね1歳～1歳5カ月児
場所：ほほえみ館

17 金
乳幼児健康相談
受付時間：9：30～11：00
対応職種：保健師、看護師、栄養士、歯科衛生士
場所：川副保健センター

21 火
グリンピース（多胎児サークル）
時間：10：15～11：40
場所：ほほえみ館

予約不要

歯ゃか歯ゃか教室
受付時間：13：30～14：00
対象児：おおむね1歳～1歳5カ月児
場所：富士支所
必要物品：母子健康手帳、飲み物

予約不要

※予約受付8:30～17:00（土日、祝日、年末年始を除く）

◎休日に急な歯痛で困った時は！
佐賀市休日歯科診療所（ほほえみ館1階） ☎36・9164
診療日時　日曜・祝日・8月15日・12月31日～1月3日
　　　　　9：30～16：00（受付時間は15：30まで）

乳幼児の健診や教室等
【注意点】
※出生届出後2カ月を過ぎても、予防接種等のご案内が郵送されない場合は、母子保健係にお問い合わせください。
※妊婦セミナー、3～6カ月児セミナー、7～10カ月児セミナー、1歳～1歳5カ月児セミナーは予約制です（1人1回）。
　詳しくはお問い合わせください。当日は母子健康手帳をお持ちください。
※各種妊婦乳幼児相談は予約不要です。対象年齢ではない日でも利用できます。この専門職に相談をしたい、兄弟姉妹一緒に相談した
いなど、ご都合に合わせてお越しください。当日は母子健康手帳をお持ちください。

※赤ちゃん広場は佐賀市社会福祉協議会（社協）が主体となって開催します。日程は毎月1日号こどものページに掲載します。
◎問い合わせ　社協（ほほえみ館内） ☎32・6670

◎予約・問い合わせ

健康づくり課（ほほえみ館）
●母子保健係（母子） ☎40・7282  FAX30・0115

FAX40-7393{korei@city.saga.lg.jp

{hoken@city.saga.lg.jp



◎申し込み・問い合わせ

☎33・0520
佐賀市エコプラザ（佐賀市清掃工場内）

ホームページ  http://www.saga-ecoplaza.jp/FAX30・2457
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佐賀市立図書館・大和館・諸富館
東与賀館・富士館

図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー
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三瀬館・川副館・分室

黒数字は10時～19時（富士館は18時まで）
青数字は10時～17時 は休館日

毎月最終木曜、祝日、日・月曜は休み
利用時間は10時～17時（火曜は12時から）
くわしくは図書館までお問い合わせください
佐賀市立図書館　☎40・0001　FAX40・0111
大和館　 ☎62・3746　諸富館 ☎47・2002
東与賀館 ☎45・0511　富士館 ☎58・3590
三瀬館　 ☎56・2007
川副館　 ☎45・0645
http://www.lib.saga.saga.jp/
携帯サイトもご利用ください

大 詫 間 公 民 館
佐 野 常 民 記 念 館
松 梅 児 童 館
久 保 泉 公 民 館
大 串 公 民 館
富 士 児 童 館
久 保 田 支 所
久保田児童センター
西 川 副 公 民 館
佐 野 常 民 記 念 館
富士南部コミュニティセンター
松 梅 児 童 館

17日（火）
17日（火）
18日（水）
18日（水）
20日（金）
20日（金）
21日（土）
21日（土）
24日（火）
24日（火）
25日（水）
25日（水）

13：40～14：30
15：00～15：40
14：00～14：50
15：30～16：20
14：10～14：50
15：20～16：20
13：50～14：50
15：00～16：00
13：50～14：40
15：00～15：40
14：20～15：00
15：20～16：20

大 串 公 民 館
下 小 副 川 公 民 館
西 川 副 公 民 館
大 詫 間 公 民 館
松 梅 児 童 館
久 保 泉 公 民 館
久 保 田 支 所
久保田児童センター
久保田町特産物直売所
久保田児童センター

  3日（金）
  3日（金）
  4日（土）
  4日（土）
  8日（水）
  8日（水）
11日（土）
11日（土）
15日（水）
15日（水）

14：10～14：50
15：20～16：20
13：50～14：40
15：00～16：00
14：00～14：50
15：30～16：20
13：50～14：50
15：00～16：00
13：50～14：50
15：00～16：00

ステーション名 巡回日 停車時間

５

 月

６

 月

■自動車図書館ブーカス号巡回日程 5/17～6/15

【佐賀市立図書館】
●図書館特別整理のお知らせ
　佐賀市立図書館（分館・分室含む）は特別整理等のため5月26日（木）
～6月2日（木）まで休館します。
　期間中に返却される場合は、返却ポストをご利用ください。
　ただし、ビデオ、CD、DVDなどの視聴覚資料および大型紙芝居
はポスト返却できません。
●貸出期間延長のお知らせ
　特別整理の休館に伴い、5月12日（木）～25日（水）までの貸出期
間を3週間に延長します。この機会に、長編小説などに挑戦してみ
てはいかがですか。

●手づくり絵本教室　参加者募集
　「せかいにひとつだけの絵本」を作ってみませんか。
■対　象　小学生以上50人程度　※申し込み多数の場合は抽選
■日　時　6月19日（日）14時～16時
■場　所　佐賀市立図書館　2階　多目的ホール
■申込方法　図書館（分館・分室含む）備え付けの申込用紙に住所・
氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を記入の上、図書館窓口かファクス、
郵送、または電子メール（件名に「手づくり絵本教室参加申し込み」
と記入）で申し込みください。
■募集期限　5月25日（水）必着
◎申し込み・問い合わせ　佐賀市立図書館　児童サービス担当
　☎40・0001　FAX40・0111　{toshokan@city.saga.lg.jp

●図書館を使った調べる学習コンクール講座
　図書館で調べる学習のコツを教えます。
　夏休みに子どもと調べる学習をして、コンクールに応募してみま
せんか。
■対　象　小・中学生の保護者、児童
■日　時　6月5日（日）10時30分～12時
■場　所　佐賀市立図書館　2階　多目的ホール
■講　師　千葉県袖ヶ浦市立総合教育センター
　　　　　学校図書館支援センタースタッフ　中村　伸子さん
■定　員　80人　※参加無料、申込不要です。
◎問い合わせ　調べものコーナー　☎40・0002

　日本人が知っておきたい
「武士道」をわかりやすく解
説した本。題名の通り高校
生も理解できるようにまと
められています。新生活が
大変な今だからこそ、読んで
おきたい一冊です。

大森 惠子／抄訳・解説
（角川書店）

『高校生が読んでいる
『武士道』』図

書
館
の
オ
ス
ス
メ
！！

　【開館時間】10時～17時　【休館日】水曜

講座内容

開催日時

備　　考

和布で作る「簡単ブラウス」　定員6人・参加料1,500円

6月24日（金）10時～13時

材料はエコプラザでご用意します。ミシンを使用します。

★「きもの」ごみにするのはもったいないです！
エコプラザには多くの「きもの」が持ち込まれますが、そのままリユースされているのは実は一部に
過ぎません。リユースされなかった「きもの」はボランティアの皆さんに解いていただき、和布として
活用しています。今回、講座では和布を活用した簡単なブラウス作りを指導していただきます。

エコプラザは佐賀市の環境学習の拠点です。講座・イベントの他にもリユース品の販売なども行っています。
私たちの身近なごみの現状を見に来ませんか？工場見学の案内も行っております。

６月
2016

5月16日㈪
10時から
電話で受付

☎33・0526
※水曜は休館です

28日（火）

随時

随時

随時

なし

8枚

5本

5脚

各2人

5人

無料

1枚500円

1本500円

1脚1,000円

100円

200円

完熟ぼかし販売しています。

木製家庭用まな板のみ

お受けできないものもあります。

座面のみの張り替えです。

電動工具は使用不可。

館内での使用に限ります。

受付時に保証金をお預かりします。

11時

応相談

1回500円（最長1カ月程度）

10時～15時
※イベント開催日は除く

10時～12時
13時～15時

ぼかし作成の見学

まな板削り

包丁研ぎ

イスの張り替え

工房開放

織り機・紡ぎ機レンタル

スーツケースレンタル

不用品持ち込み相談

もったいないライン

譲ります・求めます

相

　談

リ
ペ
ア
・
補
習

内　容 開催日 時間 定員 参加料 申込方法

内　容 時間 備考 申込方法

随時

随時

随時

要予約

申込不要

持参品・その他

エコプラザ窓口で受け
付け。お預かり後、作業
に2週間から4週間程度
かかる場合があります。

電化製品等、受け取れない物もあります。
事前にご相談の上、お持ち込みください。

情報交換の場です。

不用になったものを「活かしてほしい！」
「適正に処分したい！」などの相談窓口です。

  4日（土）

13日（月）

19日（日）

24日（金）

27日（月）

6人

4人

6組

6人

5人

   500円

   500円

   100円

1,500円

2,000円

包丁を2～3本お持ちください。

ペットボトル1本（500ml）

申込時に症状をお聞きします。

ミシンを使用します。

材料費込み

5月16日㈪
10時から
電話で受付

10時～11時半

10時半～12時

10時～12時

10時～13時

10時～15時

包丁研ぎに挑戦

生ごみ活用「マイエンザぼかし」

おもちゃ病院

和布で作る「簡単ブラウス」

裂き布で作る「がま口ポーチ」

内　容

講

　
　座

開催日 時間 定員 参加料 申込方法持参品・その他

19日（日）

家庭の不用品を販売する「エコマーケット」とリユース食器を
使った食バザーも開催しています。
エコマーケット出店希望のお問い合せはエコプラザまで。
※募集区画は25区画です。出店料は500円です。

10時～14時

エコマーケット
毎月第3日曜開催

食バザーも同時開催

開催日 時間
イベント

イメージ

なか むら　　　のぶ   こ



案内

案内

案内

募集

募集

募集
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【市民活動応援制度「チカラット」とは】
　市民活動団体が行う事業に対して、市民の皆さんが
応援したいと思う事業を選んで投票し、その投票数に
応じて、市が支援金を交付する制度です。
■対　象
　6月1日現在、市に住民登録がある18歳以上の人
■投票期間　6月1日（水）～7月1日（金）
※詳しくは月刊ぷらざ佐賀6月号をご覧ください。

平成28年度
市民活動応援制度
「チカラット」投票

◎問い合わせ
協働推進課（佐賀商工ビル7階）
☎40・7078  FAX40・7385 *kyodo@city.saga.lg.jp

　不動産の名義変更、遺言書の作成、税務相談、その
他行政に対する意見・要望などをご相談ください。
　相談は無料、秘密は厳守します。
■日　時　6月1日（水）10時～15時
　　　　　受付　14時45分まで（当日先着順）
■場　所　佐賀玉屋  南館6階  特設会場（中の小路2-5）
■参加予定機関・団体
　行政相談委員、司法書士、税理士、行政評価事務所

特設行政相談所

◎問い合わせ
総務省　佐賀行政評価事務所　行政相談課
☎22・2651  FAX22・2652

　昨年、市内で発生した盗難被害の多くは無施錠によ
るものです。被害を防ぐため確実に鍵をかけましょう。
■無施錠による被害の割合（平成27年）
○自転車盗　72％（411件中）
　ワイヤー鍵を併用し、二重で鍵をかける。
○オートバイ盗　69％（55件中）
　駐輪時はハンドルロック、U字ロックを使用する。
○車上ねらい　94％
　車内にバッグなどを置いたままにしない。
○空き巣等　73％
　2階以上の窓も確実に鍵をかける。

鍵かけは、
防犯の基本です！

◎問い合わせ
佐賀警察署　生活安全課　☎30・1911
諸富警察署　生活安全・刑事課　☎47・3311

■日　程　6月5日（日）、19日（日）
　　　　　7月3日（日）、17日（日）
■場　所　佐賀県社会福祉士会館（八戸溝1丁目15-3）
■時　間　9時30分～16時30分　※受付　9時～
■定　員　80人　■受講料　20,000円（テキスト代含む）
※一部受講の場合　1科目　2,500円（全8科目）
　（全8科目・テキスト代別）
■申込期限　6月2日（木）

保育士受験対策講座
受講生募集

◎申し込み・問い合わせ
（公社）佐賀県社会福祉士会 ☎36・5833 FAX36・6263

■対　象　市内居住の人（先着20人）
■日　程　5日27日～6月24日の毎週金曜（全5回）
■時　間　15時～17時（月曜除く）
■場　所　佐賀勤労者体育センター（兵庫北）
■参加料　2,000円（保険料含む）
※初日にお持ちください
■持ってくるもの
　体育館用シューズ・タオル・水筒等
■申込方法　住所・氏名・年齢・
　電話番号を電話でご連絡ください。
■申込期間
　5月15日（日）～22日（日）9時～20時

リズムダンスと
ストレッチ教室
参加者募集

◎申し込み・問い合わせ
佐賀勤労者体育センター ☎/D31・6146

■対　象　おおむね60歳以上
■場　所　アバンセ（天神3丁目2-11）
■募集人数　基礎課程　140人・大学院　140人
※定員になり次第締め切り
■期　間　2年（週1回、年間30日） ※大学院は1年
■受講料　年間　36,000円　入学金　10,285円
※その他一部の教材費等が必要です。
■申込方法　入学願書を大学事務局に郵送または
　ファクスでご提出ください。

ゆめさが大学 佐賀校
学生募集

◎申し込み・問い合わせ
〒840-0804  神野東2丁目3-33
ゆめさが大学事務局
（公財）佐賀県長寿社会振興財団
☎31・4165  FAX30・2580
* info@sagachouju.jp

◎
問
い
合
わ
せ
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人

■
調
査
方
法

　郵
送
に
よ
る
配
布
・
回
収

■
調
査
期
間

　平
成
27
年
10
月
5
日（
月
）〜
11
月
6
日（
金
）

■
質

　問

　33
項
目

■
回
答
率

　36
．2
％

○
人
権
問
題
に
関
心
を
持
っ
て
い
ま
す
か

　「関
心
が
あ
る
人
」
が
6
割
を
超
え
て
い
る

も
の
の
、「
関
心
が
な
い
」「
あ
ま
り
関
心
が
な

い
」
人
が
3
割
程
度
で
す
。

　「人
権
」
は
身
近
で
大
切
な
権
利
で
す
。

　人
権
問
題
や
差
別
の
解
消
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
人
権
問
題
に
関
心
を
持
つ
こ
と
か
ら
始
ま

り
ま
す
。

○
5
年
以
内
に
、
人
権
侵
害
を
受
け
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
か

　1
割
の
人
が
「
人
権
侵
害
を
受
け
た
こ
と
が

あ
る
」
と
回
答
し
て
い
ま
す
。

　万
一
、
人
権
侵
害
を
受
け
た
と
き
は
、
一
人

で
悩
ま
ず
相
談
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

○
同
和
問
題
の
解
決
に
つ
い
て
、
ど
う
お
考
え

で
す
か

　6
割
を
超
す
人
た
ち
が
社
会
全
体
で
考
え
る

こ
と
を
望
む
一
方
で
、「
そ
っ
と
し
て
お
く
の
が

よ
い
」
と
考
え
る
人
も
い
ま
す
。

　同
和
問
題
解
決
の
た
め
に
は
一
人
ひ
と
り
が

同
和
問
題
を
理
解
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

あ
な
た
の
人
権  

わ
た
し
の
人
権

あ
な
た
の
人
権  

わ
た
し
の
人
権

命
の
リ
レ
ー

　
　『母
子
健
康
手
帳
』

　母
子
健
康
手
帳
は
、
妊
産
婦
や
乳
幼
児
の
健

康
状
態
が
急
に
変
化
し
や
す
い
こ
と
、
こ
の
時

期
が
生
涯
に
わ
た
る
健
康
づ
く
り
の
基
盤
と
な

る
こ
と
か
ら
、
お
母
さ
ん
と
お
子
さ
ん
の
健
康

を
守
る
た
め
に
作
ら
れ
ま
し
た
。

　日
本
で
始
ま
っ
た
母
子
手
帳
は
、
現
在
30
カ

国
以
上
に
広
ま
り
、
た
く
さ
ん
の
母
と
子
の
命

を
守
っ
て
い
ま
す
。

　昨
年
の
9
月
15
日
〜
17
日
の
3
日
間
、
ア
フ

リ
カ
の
カ
メ
ル
ー
ン
で
、
第
9
回
母
子
手
帳
会

議
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　会
議
で
は
15
歳
の
江
草
裕
美
さ
ん
が
、
自
身

の
母
子
手
帳
を
手
に
し
て
、「
母
子
手
帳
は
医

療
の
記
録
と
い
う
役
割
だ
け
で
な
く
、
母
か
ら

子
へ
生
き
た
記
録
を
引
き
継
ぐ
も
の
で
す
」
と

述
べ
、
会
場
は
感
動
の
拍
手
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　母
子
手
帳
に
は
、「
こ
の
手
帳
を
活
用
し
て
、

お
母
さ
ん
と
お
父
さ
ん
が
い
っ
し
ょ
に
な
っ
て

赤
ち
ゃ
ん
の
健
康
、
発
育
に
関
心
を
持
ち
、
お

父
さ
ん
も
お
子
さ
ん
の
様
子
や
自
分
の
気
持
ち

な
ど
を
積
極
的
に
記
録
し
、
お
子
さ
ん
が
成
人

さ
れ
た
と
き
に
、
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん
か
ら

手
渡
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
」
と
、
書
い
て
あ
り

ま
す
。

　佐
賀
市
の
母
子
健
康
手
帳
に
は
、「
母
子
手

帳
は
永
久
保
存
、
20
歳
の
記
念
に
親
か
ら
子
へ
」

と
記
さ
れ
、
ほ
の
ぼ
の
と
し
た
イ
ラ
ス
ト
の
中

に
成
長
の
記
録
を
記
入
す
る
よ
う
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　未
来
の
お
母
さ
ん
、
お
父
さ
ん
に
、
母
子
健

康
手
帳
に
し
っ
か
り
と
記
入
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
、
生
ま
れ
て
く
る
子
ど
も
の
命
が
「
待
ち
遠

し
く
て
、
い
と
お
し
く
て
た
ま
ら
な
い
」
と
い

う
気
持
ち
に
な
る
は
ず
だ
と
思
い
ま
す
。

（
社
会
同
和
教
育
指
導
員
・
中
村

　勝
英
）

jinken@
city.saga.lg.jp

非常に
関心がある
6.4％

ある
10.2％

関心がない
7.0％

無回答
1.5％

無回答
2.2％

あまり
関心がない
26.1％

同和地区出身の
人々の問題で
あるから、
自分は
関係ない
1.8％

その他 4.5％
無回答 4.1％

あまり
さわがず、
そっとして
おくのがよい
26.4％

ある程度
関心がある
59.0％

人間の自由や
平等にかかわる
問題なので、
社会全体で
考えるべきだ
63.1％

ない
87.7％

え   
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さ
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み
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む
ら        
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ひ
で



案内

案内

案内

募集

募集

募集

12市報さが　平成28年5月15日号13 市報さが　平成28年5月15日号

【市民活動応援制度「チカラット」とは】
　市民活動団体が行う事業に対して、市民の皆さんが
応援したいと思う事業を選んで投票し、その投票数に
応じて、市が支援金を交付する制度です。
■対　象
　6月1日現在、市に住民登録がある18歳以上の人
■投票期間　6月1日（水）～7月1日（金）
※詳しくは月刊ぷらざ佐賀6月号をご覧ください。

平成28年度
市民活動応援制度
「チカラット」投票

◎問い合わせ
協働推進課（佐賀商工ビル7階）
☎40・7078  FAX40・7385 *kyodo@city.saga.lg.jp

　不動産の名義変更、遺言書の作成、税務相談、その
他行政に対する意見・要望などをご相談ください。
　相談は無料、秘密は厳守します。
■日　時　6月1日（水）10時～15時
　　　　　受付　14時45分まで（当日先着順）
■場　所　佐賀玉屋  南館6階  特設会場（中の小路2-5）
■参加予定機関・団体
　行政相談委員、司法書士、税理士、行政評価事務所

特設行政相談所

◎問い合わせ
総務省　佐賀行政評価事務所　行政相談課
☎22・2651  FAX22・2652

　昨年、市内で発生した盗難被害の多くは無施錠によ
るものです。被害を防ぐため確実に鍵をかけましょう。
■無施錠による被害の割合（平成27年）
○自転車盗　72％（411件中）
　ワイヤー鍵を併用し、二重で鍵をかける。
○オートバイ盗　69％（55件中）
　駐輪時はハンドルロック、U字ロックを使用する。
○車上ねらい　94％
　車内にバッグなどを置いたままにしない。
○空き巣等　73％
　2階以上の窓も確実に鍵をかける。

鍵かけは、
防犯の基本です！

◎問い合わせ
佐賀警察署　生活安全課　☎30・1911
諸富警察署　生活安全・刑事課　☎47・3311

■日　程　6月5日（日）、19日（日）
　　　　　7月3日（日）、17日（日）
■場　所　佐賀県社会福祉士会館（八戸溝1丁目15-3）
■時　間　9時30分～16時30分　※受付　9時～
■定　員　80人　■受講料　20,000円（テキスト代含む）
※一部受講の場合　1科目　2,500円（全8科目）
　（全8科目・テキスト代別）
■申込期限　6月2日（木）

保育士受験対策講座
受講生募集

◎申し込み・問い合わせ
（公社）佐賀県社会福祉士会 ☎36・5833 FAX36・6263

■対　象　市内居住の人（先着20人）
■日　程　5日27日～6月24日の毎週金曜（全5回）
■時　間　15時～17時（月曜除く）
■場　所　佐賀勤労者体育センター（兵庫北）
■参加料　2,000円（保険料含む）
※初日にお持ちください
■持ってくるもの
　体育館用シューズ・タオル・水筒等
■申込方法　住所・氏名・年齢・
　電話番号を電話でご連絡ください。
■申込期間
　5月15日（日）～22日（日）9時～20時

リズムダンスと
ストレッチ教室
参加者募集

◎申し込み・問い合わせ
佐賀勤労者体育センター ☎/D31・6146

■対　象　おおむね60歳以上
■場　所　アバンセ（天神3丁目2-11）
■募集人数　基礎課程　140人・大学院　140人
※定員になり次第締め切り
■期　間　2年（週1回、年間30日） ※大学院は1年
■受講料　年間　36,000円　入学金　10,285円
※その他一部の教材費等が必要です。
■申込方法　入学願書を大学事務局に郵送または
　ファクスでご提出ください。

ゆめさが大学 佐賀校
学生募集

◎申し込み・問い合わせ
〒840-0804  神野東2丁目3-33
ゆめさが大学事務局
（公財）佐賀県長寿社会振興財団
☎31・4165  FAX30・2580
* info@sagachouju.jp

◎
問
い
合
わ
せ

☎
40
・7
3
6
7
FAX 

34
・
4
5
4
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人
権
・
同
和
政
策
課  

人
権
啓
発
係

（
ほ
ほ
え
み
館
内
）

平
成
27
年
度 

人
権・同
和
問
題
に
関
す
る
市
民
意
識
調
査
を
行
い
ま
し
た

　こ
の
調
査
は
5
年
ご
と
に
実
施
し
て
い
ま

す
。
多
く
の
皆
さ
ま
に
ご
協
力
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

■
調
査
対
象

　無
作
為
に
選
ん
だ
20
歳
以
上

の
市
民
3
，5
0
0
人

■
調
査
方
法

　郵
送
に
よ
る
配
布
・
回
収

■
調
査
期
間

　平
成
27
年
10
月
5
日（
月
）〜
11
月
6
日（
金
）

■
質

　問

　33
項
目

■
回
答
率

　36
．2
％

○
人
権
問
題
に
関
心
を
持
っ
て
い
ま
す
か

　「関
心
が
あ
る
人
」
が
6
割
を
超
え
て
い
る

も
の
の
、「
関
心
が
な
い
」「
あ
ま
り
関
心
が
な

い
」
人
が
3
割
程
度
で
す
。

　「人
権
」
は
身
近
で
大
切
な
権
利
で
す
。

　人
権
問
題
や
差
別
の
解
消
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
人
権
問
題
に
関
心
を
持
つ
こ
と
か
ら
始
ま

り
ま
す
。

○
5
年
以
内
に
、
人
権
侵
害
を
受
け
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
か

　1
割
の
人
が
「
人
権
侵
害
を
受
け
た
こ
と
が

あ
る
」
と
回
答
し
て
い
ま
す
。

　万
一
、
人
権
侵
害
を
受
け
た
と
き
は
、
一
人

で
悩
ま
ず
相
談
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

○
同
和
問
題
の
解
決
に
つ
い
て
、
ど
う
お
考
え

で
す
か

　6
割
を
超
す
人
た
ち
が
社
会
全
体
で
考
え
る

こ
と
を
望
む
一
方
で
、「
そ
っ
と
し
て
お
く
の
が

よ
い
」
と
考
え
る
人
も
い
ま
す
。

　同
和
問
題
解
決
の
た
め
に
は
一
人
ひ
と
り
が

同
和
問
題
を
理
解
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

あ
な
た
の
人
権  

わ
た
し
の
人
権

あ
な
た
の
人
権  

わ
た
し
の
人
権

命
の
リ
レ
ー

　
　『母
子
健
康
手
帳
』

　母
子
健
康
手
帳
は
、
妊
産
婦
や
乳
幼
児
の
健

康
状
態
が
急
に
変
化
し
や
す
い
こ
と
、
こ
の
時

期
が
生
涯
に
わ
た
る
健
康
づ
く
り
の
基
盤
と
な

る
こ
と
か
ら
、
お
母
さ
ん
と
お
子
さ
ん
の
健
康

を
守
る
た
め
に
作
ら
れ
ま
し
た
。

　日
本
で
始
ま
っ
た
母
子
手
帳
は
、
現
在
30
カ

国
以
上
に
広
ま
り
、
た
く
さ
ん
の
母
と
子
の
命

を
守
っ
て
い
ま
す
。

　昨
年
の
9
月
15
日
〜
17
日
の
3
日
間
、
ア
フ

リ
カ
の
カ
メ
ル
ー
ン
で
、
第
9
回
母
子
手
帳
会

議
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　会
議
で
は
15
歳
の
江
草
裕
美
さ
ん
が
、
自
身

の
母
子
手
帳
を
手
に
し
て
、「
母
子
手
帳
は
医

療
の
記
録
と
い
う
役
割
だ
け
で
な
く
、
母
か
ら

子
へ
生
き
た
記
録
を
引
き
継
ぐ
も
の
で
す
」
と

述
べ
、
会
場
は
感
動
の
拍
手
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　母
子
手
帳
に
は
、「
こ
の
手
帳
を
活
用
し
て
、

お
母
さ
ん
と
お
父
さ
ん
が
い
っ
し
ょ
に
な
っ
て

赤
ち
ゃ
ん
の
健
康
、
発
育
に
関
心
を
持
ち
、
お

父
さ
ん
も
お
子
さ
ん
の
様
子
や
自
分
の
気
持
ち

な
ど
を
積
極
的
に
記
録
し
、
お
子
さ
ん
が
成
人

さ
れ
た
と
き
に
、
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん
か
ら

手
渡
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
」
と
、
書
い
て
あ
り

ま
す
。

　佐
賀
市
の
母
子
健
康
手
帳
に
は
、「
母
子
手

帳
は
永
久
保
存
、
20
歳
の
記
念
に
親
か
ら
子
へ
」

と
記
さ
れ
、
ほ
の
ぼ
の
と
し
た
イ
ラ
ス
ト
の
中

に
成
長
の
記
録
を
記
入
す
る
よ
う
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　未
来
の
お
母
さ
ん
、
お
父
さ
ん
に
、
母
子
健

康
手
帳
に
し
っ
か
り
と
記
入
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
、
生
ま
れ
て
く
る
子
ど
も
の
命
が
「
待
ち
遠

し
く
て
、
い
と
お
し
く
て
た
ま
ら
な
い
」
と
い

う
気
持
ち
に
な
る
は
ず
だ
と
思
い
ま
す
。

（
社
会
同
和
教
育
指
導
員
・
中
村

　勝
英
）

jinken@
city.saga.lg.jp

非常に
関心がある
6.4％

ある
10.2％

関心がない
7.0％

無回答
1.5％

無回答
2.2％

あまり
関心がない
26.1％

同和地区出身の
人々の問題で
あるから、
自分は
関係ない
1.8％

その他 4.5％
無回答 4.1％

あまり
さわがず、
そっとして
おくのがよい
26.4％

ある程度
関心がある
59.0％

人間の自由や
平等にかかわる
問題なので、
社会全体で
考えるべきだ
63.1％

ない
87.7％
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■開園時間　９時～17時（雨天時･12月29日～1月3日休園）
◎問い合わせ
　巨石パーク管理棟（大和町梅野329-5）  ☎64・2818
　佐賀市役所　北部建設事務所　　　　   ☎58・2863
◎企画　秘書課　シティプロモーション室　☎40・7037
■特設サイト　http://www.saga-city.jp/kyoseki/
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有明海の
婚活バスツアー

　漁師の皆さんとの出会い、有明海を堪能する貴重な
体験です。1人でも、グループでも申し込みできます。
■対　象　未婚の女性（先着20人）
■日　時　6月11日（土）10時～17時
■内　容　筑後川有明海クルーズ・バーベキュー・
　ちくわづくり体験
■料　金　2,000円（昼食込み）
■申込期限　 6月3日（金）

◎申し込み・問い合わせ
（一社）佐賀市観光協会　☎37・7489  FAX28・5656
*ryokou@sagabai.com

リンパ浮腫
セルフケア講習会　　　

■対　象　リンパ浮腫でお悩みの人
■日　時　6月5日（日）13時～15時
■場　所　ほほえみ館
　上肢　趣味の講座室・下肢　教養講座室
■内　容
・セルフケア講習会および情報交換会
・個人相談（当日参加可）
■参加料　無料
■申込方法　電話、ファクス、または電子メールで申し
込みください。

◎申し込み・問い合わせ
NPO法人　リンパ浮腫を学ぶ会　事務局
☎/D050・3671・8201
*rinpahusyu_wo_manabukai@yahoo.co.jp

太極拳教室
参加者募集

　初心者向けの太極拳と養生功です。
■日　時　6月2日、9日、16日、23日、30日
　　　　　木曜開催（全5回）
　　　　　13時30分～15時30分
■場　所　佐賀市立高木瀬公民館
■定　員　先着30人
■持ってくるもの
　動きやすい服装、体育館シューズ、タオル、飲料水
■参加料　500円（保険料含む）
■申込方法
　住所、氏名、年齢、電話番号
を電話またはファクスでご連
絡ください。
■申込期限　5月31日（火）

◎申し込み・問い合わせ
佐賀市太極拳協会雅の会事務局（記伊）
☎/D26・1421

剣道教室
参加者募集

■対　象　小学生以上（経験の有無は不問）
■日　程　6日5日～7月17日　毎週日曜（全7回）
■時　間　18時30分～20時30分
■場　所　佐賀市立体育館
■定　員　先着16人
■参加料　2,000円（保険料等含む）
※初日にお持ちください。
■講　師　男性2人（剣道7段）女性1人（剣道5段）
■持ってくるもの
・初心者　運動のできる服装、和タオル
・経験者　道着、はかま、防具一式、和タオル
■申込方法　氏名、年齢、性別、連絡先、経験の有無
を電話でご連絡ください。
■申込期間
　5月15日（日）～6月3日（金）
　受付9時～21時（月曜除く）

◎申し込み・問い合わせ
佐賀市立体育館　☎40・0101

鯱の門
ふれあいコンサート

　9回目を迎える今回は、ピアノとヴァイオリンと
チェロが奏でる豊かな音色を皆さんにお届けします。
　参加無料、事前申込不要です。

■日　時　5月21日（土）10時30分～
■場　所　佐賀城本丸歴史館　外御書院
■奏　者　グラビス〔原田  孝夫（ピアノ）、原田  貴子
（ヴァイオリン）、蓮尾　友（チェロ）〕

◎問い合わせ
赤松公民館　☎/D23・6002
*kakamatsu@city.saga.lg.jp

平成28年度
警察官A募集

■対　象　昭和62年4月2日以降に生まれ、既に大学等を
卒業した人、または平成29年3月末までに卒業見込の人
■募集区分・人数
・男性一般　25人程度
・武道指導（柔道・剣道）各2人程度
・女性一般　4人程度
■募集期間　5月9日（月）～31日（火）
■第一次試験日・試験会場
　7月10日（日）9時
　佐賀県立　佐賀商業高等学校
■採用時期　平成29年4月1日
※一部、平成28年10月の場合あり

◎問い合わせ
佐賀県警察本部　警務課　採用係
☎24・1111（代表）

唐人町まちかど広場
DIYイベント

　どなたでも参加できます。よごれてもいい服装でご
加ください。
■日　時　5月29日（日）
　　　　　10時～12時
■場　所　唐人町
　　　　　まちかど広場
　　　　　（TOJIN茶屋北）
■参加料　無料
■定　員　15人

◎申し込み・問い合わせ
TOJIN茶屋（唐人2丁目5-12）　☎20・2063

第11回  山口亮一資料展

～亮一写真の世界～
　画家山口亮一は、昭和初期のフィルムが高価な時代
に、猫の写真を好んで撮り、自宅の暗室で子どもたち
と一緒に現像するなど、家族で写真を楽しんでいまし
た。今回の資料展では、山口画伯が撮影した写真の展
示を行います。
■日　程　5月31日（火）～
　　　　　6月12日（日）
※6月6日（月）は休館
※入場無料
■場　所　山口亮一旧宅
○対談「亮一写真の世界
　構図と影の魅力」
■日　時　6月4日（土）
　13時30分～15時
■ゲスト
・佐賀県立博物館美術館
　副館長　松本　誠一さん
・青雲塾　塾長　大塚　清吾さん
※入場無料（要事前申込）
◎申し込み・問い合わせ
山口亮一旧宅（10時～16時　月曜休館）
☎/D60・2978

この冊子には「佐賀県産の間伐材」を使用しています。（1部当たり7.89円で作成しています。ただし人件費など間接経費は含まれていません）
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と
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撮影：山口亮一「日傘」
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５月の納期

人口データ

各支所代表番号（市外局番0952）

人口  234,621人 （－733）　男 110,482人 （－421）
世帯    97,366　 （－37）　  女 124,139人 （－312）

●大和支所 ☎62・1111
●川副支所 ☎45・1111

●富 士 支 所 ☎58・2111
●東与賀支所 ☎45・1021

●三 瀬 支 所 ☎56・2111
●久保田支所 ☎68・2111

●諸 富 支 所 ☎47・2131

平成28年3月末日現在の
人口、世帯数。（　）内は前月との差

さぁ！
大人の出番です

●固定資産税第1期・一括、軽自動車税、
　後期高齢者医療保険料（普徴）第2期 ５月31日（火）
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今月の主な内容
空を見上げてみませんか？ 2
熱気球パイロット対談 第4回
消費者月間フェア2016

3
5

ほけんのページ・健康体験談 8−9 図書館だより 10
にこにこエコライフ 11 佐賀市掲示板 13−15

165月31日は世界禁煙デーです

今月の主な内容
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　4月13日、北海道神宮で島義勇顕彰祭が
執り行われました。鍋島直正公の命を受け、
蝦夷地を探検し、明治政府で北海道開拓に
活躍した佐賀の先人、島義勇。原野のような
広大な土地を「いつか世界一の都」にしよう
と夢を描き、苦難を乗り越え、その礎を築き
ました。碁盤の目のような美しい札幌の夜
景に、島義勇の功績が偲ばれます。

【
見
逃
さ
れ
や
す
い
C
O
P
D
】

　風
邪
で
も
な
い
の
に
咳
や
痰
が
続

く
、
呼
吸
す
る
と
き
ゼ
イ
ゼ
イ
す
る
、

階
段
を
上
る
と
息
切
れ
す
る
…
こ
れ

ら
は
C
O
P
D
の
症
状
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　気
管
支
や
、
肺
（
肺
胞
）
な
ど
に
障

害
が
生
じ
る
病
気
を
C
O
P
D
（
慢

性
閉
塞
性
肺
疾
患
）
と
い
い
ま
す
。

　主
な
原
因
は
、
空
気
中
の
有
害
物

質
を
吸
い
込
む
こ
と
で
、
中
で
も
最

大
の
原
因
が
喫
煙
で
す
。
患
者
の
9

割
が
喫
煙
者
で
す
が
、
受
動
喫
煙
も

た
い
へ
ん
危
険
で
す
。

　病
気
が
進
む
と
、
座
っ
て
い
て
も

息
切
れ
症
状
が
ひ
ど
く
な
り
、
日
常

生
活
に
大
き
く
支
障
を
き
た
す
よ
う

に
な
り
ま
す
。

　C
O
P
D
は
一
度
進
行
す
る
と
完

治
し
ま
せ
ん
。

　し
か
し
、
禁
煙
す
る
こ
と
で
肺
機

能
の
低
下
速
度
を
遅
く
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
C
O
P
D
を
進
行
さ
せ

な
い
た
め
に
は
、
ま
ず
禁
煙
が
何
よ

り
重
要
で
す
。

【
ま
だ
遅
く
な
い
、
禁
煙
の
メ
リ
ッ
ト
】

　禁
煙
す
る
と
短
期
間
で
さ
ま
ざ
ま

な
効
果
が
表
れ
、
継
続
す
る
と
さ
ら

に
効
果
は
高
ま
り
ま
す
。

【
20
分
後
】

　血
圧
や
脈
拍
が
下
が
る

【
12
時
間
後
】
血
液
中
の
一
酸
化
炭
素

濃
度
が
正
常
に
な
る

【
24
時
間
後
】

　心
臓
発
作
の
可
能
性
が
減
る

【
2
日
後
】

　味
覚
や
嗅
覚
が
よ
く
な
る

【
1
〜
9
カ
月
後
】
咳
や
息
切
れ
が
改

善
さ
れ
ス
タ
ミ
ナ
が
戻
る

【
1
年
後
】
狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
の
リ

ス
ク
が
半
減
す
る

【
2
年
後
】
C
O
P
D
の
進
行
が
緩
や

か
に
な
る

○
世
界
禁
煙
デ
ー
と
は
？

　「た
ば
こ
の
な
い
環
境
」
を
目
指
し

て
、
W
H
O
（
世
界
保
健
機
関
）
が
定

め
た
日
で
す
。
日
本
で
は
世
界
禁
煙

デ
ー
か
ら
1
週
間
を
禁
煙
週
間
と
し
、

各
地
で
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。

5
月
31
日
は
世
界
禁
煙
デ
ー
で
す

マ
ナ
ー
を
守
っ
て
！

市
立
小
学
校
・
中
学
校
の

敷
地
内
は
禁
煙
で
す

碁盤の目を描く札幌の
夜景に島義勇の功績を偲ぶ

　社
会
体
育
な
ど
で
学
校
施
設
を
使

用
す
る
際
も
、
敷
地
内
禁
煙
で
す
。

　受
動
喫
煙
か
ら
子
ど
も
た
ち
の
健

康
を
守
る
た
め
、
学
校
や
通
学
路
、

子
ど
も
た
ち
が
い
る
場
所
で
の
喫
煙

を
ひ
か
え
る
な
ど
、
一
人
ひ
と
り
の

心
配
り
を
お
願
い
し
ま
す
。

花
し
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が

開
園
し
ま
す

　1
0
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種
4
万

株
の
花
し
ょ
う
ぶ

が
咲
き
競
い
ま
す
。

　開
花
状
況
は
、

市
観
光
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。
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休
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〜
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