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事業所内でできること 移動のときにできること

住みよいまちにするためにできること

事 業 所 編

照明は、高効率照明器具に更新しましょう

エネルギー消費量（電気、ガス、石油類）を把握し削減目標を

決め、実行しましょう

昼休みは消灯し、OA機器などの電源や照明はこまめに切りましょう

終業時間前に冷暖房の電源を停止し、余熱を有効利用しましょう

クールビズ、ウォームビズに取り組みましょう

冷房時の室温は28℃、暖房時の室温は20℃にしましょう

環境にやさしい商品購入（グリーン購入）をしましょう

休日及び夜間のエレベーターの運転台数を調整しましょう

環境管理システム（ISO14001、EA21など）を導入し

環境に配慮した事業活動の実践に努めましょう

環境保全のためにできる、その事業所ならではの取り組み

について話し合い、実践しましょう

電気機器を購入するときは、省エネルギー効果の高い製品を購入しましょう

断熱材の利用や太陽光発電設備の導入など、省エネルギー型や

創エネルギー型の建築に努めましょう

バイオマス燃料など、温室効果ガスの排出が少ない燃料の使用

に努めましょう

28℃

1 低公害車などの導入に努めましょう

外出する際は、公共交通機関や自転車を利用しましょう

マイカー通勤を自粛しましょう

事業用車両などは運行管理を行い、効率的に利用しましょう

車に乗るときはアイドリングストップや急発進をしないなど

エコドライブを実践しましょう

鉄道などの大量輸送機関を活用するなど物流の効率化を図りましょう

1

2

事業活動にあたっては生きものやその生育・生息環境との共生に努めましょう

事業所の緑化（屋上緑化、壁面緑化、生垣や樹木の植栽）を進めましょう

地域の清掃活動や緑化活動、リサイクル活動などに参加しましょう

建物や看板などについては、周囲の景観と調和するように配置しましょう

事業活動における騒音・振動などの発生防止に努めましょう

広告灯、サーチライトなどの屋外照明が近隣住民に不快感を

与えないように配慮しましょう

事業活動における排水による水質汚濁の防止に努めましょう
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