


応募時にいただいた個人情報は、プレゼント発送のために使用し、第三者
には開示しません。個人情報を除くご意見は、今後の施策や市報などに活
用させていただくことがあります。

〒840-8501
佐賀市役所 広報課

「市報さがクイズ」係

は
が
き
応
募

応
募
フ
ォ
ー
ム

送り先 クイズの正解者・アンケート記入者から抽選を行い、当選者には商品の発送をもって発表とさせていただきます。

市報クイズ答えて
当てよう！

Quiz & Questionnaire

※応募は１人１回限りで、同一の電話番号やメールアドレスでの重
複応募はできません。 記入漏れ、架空の情報や他人の住所・名前・
連絡先での応募も無効です。

ア
ン
ケ
ー
ト
内
容

左の二次元コードより
ご応募ください。

８月１日号のクイズの答え　【 おむつ 】

「クイズの解答」・「アンケート内容」・「欲しい
プレゼント」を記入の上、はがきまたは応募
フォームから、ご応募ください。

７ページに掲載
しています。

ヒント

市公式スーパーアプリに、興味のある分野などを
登録すると、自分に合った市政情報を受け取れる

「広報○○○○○」がスタートしました。
○○○○○に当てはまる言葉は何でしょう？

クイズ

●１番興味を持ったコーナー名

●８月15日号の記事に対するご意見・ご感想

●個人情報
◆郵便番号 ◆住所 ◆電話番号 ◆氏名
◆年代 ①20歳未満  ②20歳代  ③30歳代  ④40歳代

⑤50歳代      ⑥60歳代  ⑦70歳代以上

①満足　②やや満足　③やや不満　④不満
●市報さが８月15日号の満足度

応募期限：８月22日（土）（当日消印有効）
糸shihou_quiz@city.saga.lg.jp
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問 NPO法人佐賀中部障がい者
ふくしネット　☎20・2987

問 観光振興課　☎40・7113

・市報さがは、月に 2回（1日号と15日号）発行しています。
・この印刷物は「佐賀の間伐材」が使用され、森林環境譲与税を活用して作成しています。 

VOL.市報さが
contents

502

03 今月のピックアップ！

06 佐賀市から、お知らせです

05 こども・子育て情報

18 まちのお知らせ掲示板

19 広告

20 児童センター・児童館情報
注目記事をお届けします！

02 答えて当てよう！市報クイズ

13 子育て支援センターNAVI

16 おでかけスポット

08 こどものページ
図書館だより

09 佐賀市の#あたりまえハッピー

02

Sa
ga

 c
ity

 n
ew

sl
et

te
r 

 - 
 2

02
6.

8.
15

 - 
 v

ol
.5

02



今月のピックアップについて
詳しくはこちら！今月のピックアップ！編集部のイチオシ！

応募時にいただいた個人情報は、プレゼント発送のために使用し、第三者
には開示しません。個人情報を除くご意見は、今後の施策や市報などに活
用させていただくことがあります。

〒840-8501
佐賀市役所 広報課

「市報さがクイズ」係

は
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き
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フ
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ム

送り先 クイズの正解者・アンケート記入者から抽選を行い、当選者には商品の発送をもって発表とさせていただきます。

市報クイズ答えて
当てよう！

Quiz & Questionnaire

※応募は１人１回限りで、同一の電話番号やメールアドレスでの重
複応募はできません。 記入漏れ、架空の情報や他人の住所・名前・
連絡先での応募も無効です。

ア
ン
ケ
ー
ト
内
容

左の二次元コードより
ご応募ください。

８月１日号のクイズの答え　【 おむつ 】

「クイズの解答」・「アンケート内容」・「欲しい
プレゼント」を記入の上、はがきまたは応募
フォームから、ご応募ください。

７ページに掲載
しています。

ヒント

市公式スーパーアプリに、興味のある分野などを
登録すると、自分に合った市政情報を受け取れる

「広報○○○○○」がスタートしました。
○○○○○に当てはまる言葉は何でしょう？

クイズ

●１番興味を持ったコーナー名

●８月15日号の記事に対するご意見・ご感想

●個人情報
◆郵便番号 ◆住所 ◆電話番号 ◆氏名
◆年代 ①20歳未満  ②20歳代  ③30歳代  ④40歳代

⑤50歳代      ⑥60歳代  ⑦70歳代以上

①満足　②やや満足　③やや不満　④不満
●市報さが８月15日号の満足度

応募期限：８月22日（土）（当日消印有効）
糸shihou_quiz@city.saga.lg.jp
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２人

問 NPO法人佐賀中部障がい者
ふくしネット　☎20・2987

問 観光振興課　☎40・7113

・市報さがは、月に 2回（1日号と15日号）発行しています。
・この印刷物は「佐賀の間伐材」が使用され、森林環境譲与税を活用して作成しています。 
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18 まちのお知らせ掲示板

19 広告

20 児童センター・児童館情報
注目記事をお届けします！

02 答えて当てよう！市報クイズ

13 子育て支援センターNAVI

16 おでかけスポット

08 こどものページ
図書館だより

09 佐賀市の#あたりまえハッピー
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暮らしと地域経済を支援！物価高騰対策を実施します

物価高騰の影響を受ける市民や事業者を支えるための対策を行っています。

農業を始めたい人を応援します！
佐賀市で学べる「トレーニングファーム」研修生募集

「農業に挑戦してみたい」「将来は農家として独立したい」。佐賀市では、新たに就農を目指す人を対
象に、実践的な技術や経営を学べる研修制度を実施しています。研修後の就農もサポートします！

①臨時特別給付金室　☎27・8756／℻40・7393　②こども家庭課　☎40・7252／℻40・7268
③交通政策課　☎40・7038／℻40・7381　　　　④経済政策課　☎40・7102／℻26・6244

問

①佐賀市トレーニングファーム推進協議会　☎40・7118／℻40・7391
②脊振・三瀬園芸振興協議会　☎59・2224／℻59・2241

問

②子育て世帯向け【市単独で継続】
　令和７年度に実施した「子育て応援手当」を 　
　市独自で継続。今年度新たに生まれたこども
　の保護者に対し、支給します。
　支給額　こども１人当たり２万円
　支給時期　９月以降（予定）

①高齢者・障がい者・非課税世帯向け【継続】　
　高齢者・障がい者・住民税非課税世帯を対象
　に、「生活支援金」を継続。
　今回は、新たに対象となる人に対し支給し
　ます。
　支給額　・高齢者・障がい者：
　　　　　　１人当たり5,000円
　　　　　・住民税非課税世帯：
　　　　　　１世帯当たり１万円
　支給時期　８月以降（予定）

③路線バス事業者向け【継続】　
　燃料価格の高騰の影響を受けている路線
　バス事業者の運行継続を
　後押しし、市民の大切な
　移動手段を守ります。

④中小企業向け【新規】
　中小企業等の資金繰りを支援するため、融
　資制度を拡充し、相談体制を強化します。
主な内容　
・市が信用保証料を全額負担する「小口資金」
　の貸付限度額を1,000万円から
　1,250万円に引き上げ
・相談窓口（経済政策課、佐賀商工会議所、
　佐賀市北商工会、佐賀市南商工会）

①ホウレンソウ農家を目指す人へ
　（佐賀市トレーニングファーム）
　富士町でホウレンソウ栽培による就農を
　目指す人を募集しています。栽培技術や農
　業経営を実践的に学ぶことができます！
　研修期間　２年間　研修場所　富士町　
　対象　富士町に住み、就農を希望する人
　要件　
　・原則50歳未満の人
　・就農資金400万円程度の準備が可能 
　費用　研修に関する費用は無料
　定員　２組
　申込方法　電話または右上
　　の二次元コードから確認
　申込期限　
　　定員に達し次第、終了

②ピーマン農家を目指す人へ
　（ピーマンチャレンジファーム）
　三瀬村・神埼市脊振町で、ピーマン栽培によ
　る就農を目指す人を募集しています。
　模擬経営や、実技研修、経営研修などを学ぶ
　ことができます！
　研修期間　令和９年４月～令和10年３月
　研修場所　三瀬村または神埼市脊振町
　対象　三瀬村または神埼市脊振町に在住、
　　　　または移住して就農を希望する人
　要件　就農資金100万円程度の準備が可能
　費用　受講料：３万円、預り金：10万円
　定員　２組
　申込方法　電話または右上
　　の二次元コードから確認
　申込期限　９月11日（金）
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編集部のイチオシ！今月のピックアップ！ Month's PICKUP !
今月のピックアップについて
詳しくはこちら！

空き家の悩み、
無料で相談できます！

縄文の奇跡！東
ひがしみょう

名遺跡
－国史跡指定10周年－

見どころ 
・東名遺跡の奇跡的な保存環境を実物資
　料とともに紹介
・日本最古の編みかごや木製品 
・豊かな暮らしを物語るアクセサリー
・８月29日（土）は、おもしろ縄文講座を
　開催 
日時　８月22日（土）～９月９日（水） 
　　　※毎週月曜、８月27日（木）休館 
場所　市立図書館
　　　中央ギャラリー 
費用　無料

中核市移行で相談先が分かりやすく
もっと身近な市役所へ！

からだとあたまの元気度を
測ってみませんか？

東名遺跡の国史跡指定10周年を記念し、企画
展を開催します。日本最古級の出土品を一同
に展示公開し、東名遺跡の奇跡的な保存環境
と発見のエピソードをはじめ、縄文人の豊か
な暮らしについて紹介します。

問  高齢福祉課　☎40･7256／℻40･7393
   糸korei@city.saga.lg.jp

申

対象　65歳以上の人
内容　①第１回：体力測定・脳の元気度測定
　　　②第２回：測定結果説明、フレイル
　　　　　　　  予防講話、個別相談
※①②両方参加される人が対象です。
場所　公民館10カ所（西川副、嘉瀬、久保
　田、循誘、赤松、川上校区、開成、諸富町、
　富士、高木瀬）
※各会場で、それぞれ①②を開催
日時　10月１日（木）から順次開催
※各会場の開催日程は、お問い合わせください。
定員　先着各15人　費用　無料
申込方法　
　電話、ファクス、電子メール
申込期限　９月４日（金）

無料の測定会を開催します！「最近、つまずき
やすい」「物忘れが増えたかも」そんな不安はあ
りませんか？まずは今の状態を知ることが、い
つまでも若々しく健康に過ごす第一歩です。

メリット
・相談や申請の窓口が分かりやすくなる。 
・市役所で完結する手続きが増える。 
・市と県の両方に行く負担が減る。
窓口集約の例
・難病に関する相談、申請 
・小児慢性特定疾病に関する相談、申請 
→ 市役所で相談から手続きまで対応

「中核市」になると、これまで県と市に分かれ
ていた一部の相談や申請の窓口が市役所に
まとまります。どこに相談すればよいか分か
りやすくなり、手続きもしやすくなります。

行政マネジメント課　☎40･7027／℻40･7323問

相談内容の例　
　空き家の売却、相続、管理、
　活用、空家特措法改正、民法改正など
対象　市内にある空き家の所有者または
　管理者の人（今後空き家を管理する見込
　みのある人を含む）。　
日時　９月27日(日）13時～16時
　　　※当日受け付けは15時まで
　　　※事前申し込み優先
場所　本庁１階 市民ホール　費用　無料
申込方法　電話またはファクス
申込期限　９月25日（金） 17時

空き家関係の専門家等による無料相談会を
開催します。今後、空き家になりそうな物件
についても、専門家へ相談できる機会です。
空き家に関するさまざまな疑問や悩みを解
消しませんか？

問  都市政策課　☎40･7174／℻26・7376申

文化財課　☎40･7109／℻26･7378
糸bunkazai@city.saga.lg.jp

問
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編集部のイチオシ！今月のピックアップ！ Month's PICKUP !
今月のピックアップについて
詳しくはこちら！

こども・子育て情報
佐賀市のパパ・ママご注目！

こども・子育て情報について
詳しくはこちら！

障がい福祉課　☎40・7251／℻40・7379問

問 わいわい!!コンテナ２　☎090・9586・9445申

環境政策課　☎40・7201／℻26・5901問

問 さが多胎ネット　☎090・8626・2535
　 糸sagatatainet@gmail.com（代表：中村）

申

特別児童扶養手当等の継続手続き
（所得状況届）をお忘れなく

大学生と挑もう
「宿題やっつけ大作戦！」

大学生と一緒に夏休みの宿題に挑戦する「宿題
やっつけ大作戦」を開催します！
難しい問題や、分かりづらい所など、大学生が優し
くサポートしてくれます。家ではなかなか集中で
きないドリルを、一緒に片付けませんか？
※国語・算数・理科・社会のドリルが対象です。
対象　小学生　定員　10人　　
日時　８月18日(火) 10時30分～14時30分
場所　わいわい!!コンテナ２ 交流コンテナ
費用　無料　持ち物　宿題、答え、筆記用具、水筒
申込方法　LINE、電話
申込期限　８月16日（日）※定員になり次第締め切り

１時間だけの集中参加も
大歓迎です！

見て・触れて・楽しく学ぶ”ゼロカーボン
シティさがし”体験イベント開催

悩みも楽しくシェア！双子・三つ子
ママの元気が出る子育て講座

手当の継続受給には「所得状況届」の提出が必要で
す。届出がない場合、８月分以降の手当の支給が停
止されますので、期限内に手続きをお願いします。　
対象　以下の手当を受給している人
　　　・特別児童扶養手当
　　　・特別障害者手当
　　　・障害児福祉手当
　　　・経過的福祉手当
　※対象者には通知書を郵送しています。　　    
受付期間　８月12日（水）～９月11日（金）　　　
提出先　本庁１階 障がい福祉課
　※郵送またはマイナポータルからの提出も可
※令和７年分の所得等を確認します。所得等の申告
　が必要な人は、税務署または市民税課で、必ず申
　告をお願いします。

多胎育児の悩みや工夫、みんなで話しませんか？
先輩ママである中村由美子さんを講師に迎え、皆
さんの体験談をシェアして、心がふっと軽くなる
ような楽しい時間を一緒に過ごしましょう。
講師　佐賀女子短期大学 非常勤講師
　　　中

なかむら

村由
ゆ み こ

美子さん(先輩双子ママ)
対象　双子・三つ子の乳幼児を持つ人、または出産
　　　予定の人（できるだけ毎回参加できる人）
日時　10月１日、８日、15日、22日、29日 木曜
　アフターフォロー講座：令和９年２月25日 (木)
　各10時15分～11時45分（全６回）
場所　ほほえみ館　費用　無料
定員　先着10人程度（託児あり）
　※託児が定員になり次第、
　　受け付け終了
申込方法　右の二次元コード
　　　　　または電子メール
申込期限　９月18日（金）

親子で楽しめる体験型の環境イベントです。
地球環境や脱炭素について学び、未来につながる
エコアクションを見つけてみませんか？
夏休みの思い出づくりに、ぜひご家族でご参加く
ださい。
日時　８月22日(土) 10時～15時
場所　ゆめタウン佐賀 セントラルコート
イベント内容
・エコバックづくり
・環境学習＋工作体験
　①11時～、②13時～
　※要事前申し込み、参加費あり
・電気自動車の展示
・省エネ住宅の体験
・エコ・クイズラリー　など
※詳しくは右上の二次元コードからご確認くだ
　さい。

ゼロカーボンシティ
さがしキャラクター

”このん”
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佐賀市から、お知らせです I N F O R M A T I O N 佐賀市からのお知らせについて
詳しくはこちら！

危機管理防災課　☎40・7013／℻24・3187問

Ｊアラート全国一斉情報伝達試験を実施
武力攻撃や大規模災害などの発生時に備え、Ｊアラー
ト（全国瞬時警報システム）を用いた情報伝達試験を
行います。当日は放送や通知が届くかを確認し、いざ
という時の行動を考えるきっかけにしましょう。
日時／８月26日（水） 11時ごろ ※予備日は９月９日（水）
試験方法／防災行政無線、さがんメール、市公式LINE
　で試験伝文を配信(災害や国際情勢などにより、中止
　または延期となる場合があります。)
※Ｊアラートとは、弾道ミサイル攻撃や緊急地震速報、
　津波警報、気象警報等の緊急情報を
　国から人工衛星などを通じて瞬時
　に住民へ伝達するシステムです。

環境保全課　☎30・2436／℻30・2439問

水質事故を未然に防ごう！
河川や農業用水を汚さないために、水質事故の未然防
止にご協力ください。油や化学物質の不注意な流出
は、環境や農業・漁業に大きな損害を与え、賠償問題に
も発展します。定期的にタンクや配管の点検を行い、
油や薬品を適切に管理しましょう。
主な事故の原因例／
・管理ミス（点検を怠ったことで、タンク
　などが破損し油を漏えいさせる）
・作業ミス（不注意で薬品をこぼしてしまう）
・意識の欠如（余った灯油を川や道路に投棄してしま
　う）
事故防止のため、皆さんの意識と行動が重要です！

問  サガ・ライトファンタジー実行委員会
　 ☎40・7104／℻40・7399
　 糸sfantasy@city.saga.lg.jp

申

ライトファンタジーパレード 参加団体募集
佐賀の秋を彩る「サガ・ライトファンタジー」。その
オープニングを飾るパレードの参加団体を募集しま
す。一緒に特別な夜を楽しみましょう！
対象／10人以上の団体・グループ
日時／10月29日（木） 18時～19時ごろ
場所／シンボルロード
申込方法／持参、郵送、ファクス、電子メール
　※参加申込書は、サガ・ライトファンタジー公式
　　ホームページからダウンロード可
申込期限／９月11日（金） 17時必着

建築指導課　☎40・7172／℻40・7392問

建築士と巡る！佐賀のよかとこ景観バスツアー
建築士の解説を聞きながら、市内の美しい景観スポッ
トを巡る無料バスツアーの参加者を募集中！
日時／９月26日（土）13時～17時（予定）
集合場所／本庁 西玄関前
　※公共交通機関をご利用ください。
見学コース／
　佐

さ の
野常

つねたみ
民と三重津海軍所跡の歴史館⇒筑後川昇開

　橋⇒新北神社⇒ひがさす⇒戸上電機製作所本館
定員／40人程度（応募多数の場合抽選）
申込方法／電話または右の二次元コード
　　　　　から
申込期限／８月28日（金） 17時

佐賀市産業支援相談室　☎40・7079／℻37・8855問

創業ゆる座談会 参加者募集！
「いつか起業したい」「仲間が欲しい」そんなあなたの
一歩を応援するリラックスした座談会です。
対象／創業を考えている人、創業２年以内の人
　　　(業種不問)
日時／９月７日（月） 15時～17時
・第１部（トークセッション）
　　関西出身の先輩創業者が、外から見た佐賀の魅
　　力や、佐賀を選んだ理由を語ります。
・第２部（交流会）
　　同じ志を持つ仲間と気軽に繋がれます。
場所／ iスクエアビル５階 セミナールーム
定員／30人　費用／無料
申込方法／右の二次元コードから
申込期限／９月６日（日）

NPO法人高遊外売茶翁顕彰会　☎／℻65・2152問

筒
つ つ い

井ガンコ堂談話室「本の世界」 参加者募集
エッセイスト筒井ガンコ堂さんが、居ながらにして時
間、空間への暫しの心躍る旅を楽しめる「読書」の魅力
を語ります。
内容／①歴史小説と時代小説②随筆というジャンル
　③女性の文筆家たち④「老」を描く⑤翻訳も親しむ
日時／①９月13日②10月11日③11月８日④12月13日
　　　⑤令和９年１月10日 第２日曜
　　　14時～15時30分（計５回）
場所／肥前通仙亭（松原４丁目６－18）
定員／20人　費用／5,000円（全５回分）
申込方法／電話　申込期限／８月31日（月）
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佐賀市から、お知らせです I N F O R M A T I O N 佐賀市からのお知らせについて
詳しくはこちら！

問  健康づくり課　☎40・7283／℻40・7380申

あなたもヘルスメイトになりませんか？
ヘルスメイト（食生活改善推進員）は、食
を通して地域の健康づくりをお手伝いす
るボランティアです。ヘルスメイトにな
るための講座を10月から開講します。食
と健康について楽しく学んでみませんか？
対象／市内在住で、講座修了後ボランティア活動が
　　　できる人
日時／10月１日～令和９年３月17日（全９回）
場所／ほほえみ館、佐賀市健康運動センターなど
定員／50人　費用／テキスト代1,700円
申込方法／電話、ファクス、右の二次元コード
申込期限／８月28日（金）

緑化推進課　☎40・7164／℻26・7376
            糸green@city.saga.lg.jp

問

公園を彩る仲間 パークメイトを募集！
花壇づくりや木の手入れを行うパークメイトを募集
します。初心者も大歓迎です！仲間と一緒に楽しみな
がら、公園の緑づくりに参加してみませんか？
対象／市内在住で市内公園の緑化活動
　（ボランティア）に参加ができる人
体験期間／10月～令和９年３月
場所／金立公園、蓮池公園、市役所前公園、神野公園など
定員／15人程度　費用／無料
申込方法／氏名・年齢・住所・電話連絡先・メールアド
　レス・応募理由を記入の上、ファクス・電子メール・
　はがき等で申し込みください。
申込期限／９月16日(水)

ユマニテさが　☎22・7340／℻22・7346問

中心市街地の空き店舗活用ご相談ください
中心市街地で出店したい人、空き店舗を所有する人、
どちらもワンストップで相談できます。店舗探しや補
助制度の案内など、さまざまな支援を行っています。
まずはお気軽にご相談ください！
サービス内容／
・空き店舗情報の案内
・補助制度の紹介
・専門家からのアドバイス
・空き店舗見学会の開催

広報課　☎40・7021／℻24・3463問

知りたい情報が届く！広報ミニアプリスタート
市公式スーパーアプリに、自分に合った市政情報を受
け取れる「広報ミニアプリ」がスタートしました。興味
のある分野などを登録すると、あなたに役立つ情報を
リアルタイムでお届けします。

　　　　　▲
市公式スーパーアプリの
  ダウンロードはこちら

健康づくり課　☎40・7281／℻40・7380問

お口の健康を守る！無料の歯周病検診
歯周病は気づかないうちに進行します。ぜひ、健診
を受けて早めのチェックを！
対象／市内在住で20歳以上の人
場所／佐賀県健診・検査センター、各支所、保健センター
　　　など
　※今年度40歳（昭和61年４月～昭和62年３月生）と
　　50歳（昭和51年４月～昭和52年３月生）の人は、
　　歯科医療機関でも受診できます。
検診内容／歯科医師による歯と歯ぐきの検査、歯科衛
　　　　　生士による歯みがき指導
詳しい日程や会場は右上の二次元コード
からご確認ください。

佐賀市スポーツ協会　☎33・2255／℻33・2171問

個卓・個バド(卓球・バドミントン) 参加者募集
卓球やバドミントンで気軽に体を動かしてみません
か？初心者から経験者まで大歓迎。当日集まった皆さ
んで交流しながら、楽しく汗を流しましょう。
対象／どなたでも※中学生以下は要保護者同伴
日時／９月14日(月) 18時～21時
場所／市立体育館
定員／60人程度　費用／500円
持ち物／体育館シューズ、ラケット等
　　　　※ラケット貸し出し可
申込方法／右の二次元コードから
申込期限／当日まで

ミニアプリアイコンか
らパーソナライズを設
定し、記事一覧へ！

iPhone         Android
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こどものページ

図
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だ
よ
り

本館・大和館・諸富館・東与賀館・富士館
利用時間／火 ～ 土曜 10時～19時（富士館は18時まで） 
　　　　　日曜・祝日 10時～17時
休　　館／月曜（祝日の場合は翌火曜）、最終木曜

利用時間／10時～17時
　　　　　（火曜は12時～17時）
休　　館／月曜、祝日、日曜・最終木曜

三瀬館・川副館・久保田館・分室 図書館だよりホームページ
記事の詳細や各施設への
お問い合わせ・自動車図
書館巡回日程はこちら

日時／第１回：９月19日(土) 14時～16時
　　　第２回：10月３日(土) 14時～16時
場所／２階 多目的ホール
講師／佐賀女子短期大学 名誉教授 
　　　白根恵子さん
定員／40人（２回とも受講できる人）
　　　※応募多数の場合は抽選
申込方法／申込用紙（各館設置またはホー
　ムページ）を、ファクスまたは電子メール
申込期間／８月15日(土)～９月５日(土)

読み語り講座

小学生へ読み語りをする大切さや基礎的な
知識を学びませんか？初心者も大歓迎です。

本館

　ワークショップ
対象／小中学生 先着30人（保護者同伴可）
日時／10月12日(月・祝) 13時30分～16時
場所／２階 多目的ホール、どんどんどんの
　　　森 ふれあい広場（晴天時）
申込方法／電子メールまたは２階事務室
申込期間／９月２日(水)～30日(水)
　展示会＆ミニワークショップ※申込不要
・展示／10月１日(木)～12日（月・祝）
　場所／２階中央ギャラリー
・ミニワークショップ／10月４日・11日(日)
　 13時～15時※時間内いつでも
　場所／１階 東ロビー

図書館開館30周年記念

折り紙ヒコーキを作って飛ばそう！

本館

折り紙ヒコーキワークショップ＆展示会 「小学生への読み語り」（全２回）

しらね　  けいこ

【共通】申し込みメールアドレス
       糸 toshokan@city.saga.lg.jp

shihou_quiz@city.saga.lg.jp送付先 

対　象 市内在住、就学前まで（抽選で４人を掲載）

８月生まれ

８月31日(月)までに、住所･保護者名･お子さんの名前（ふりがな）と
生年月日・年齢･電話番号･コメント（20文字以下）を書いて、電子
メールでご提出ください（郵送不可）。
※応募は１人１通(きょうだいは１通でまとめて応募可 )。
※写真は１人で写り加工していない物に限ります。
※掲載の有無についての連絡はしません。

10月生まれのこどもたちの写真を募集中

お誕生日おめでとう！
大好きだよー♡

歳

たけうち いとね

武内 絃音ちゃん

1

歳2

祝２歳！産まれて
きてくれてありがとう

毎日たくさんの笑顔を
ありがとう 

歳2

こやなぎ しりゅう

小柳 獅龍ちゃん

祝２歳！産まれて
きてくれてありがとう

なかさこ なつき

中迫 那月ちゃん

歳

なかさこ よしき

中迫 義希ちゃん

2

乳幼児の健診や相談等

幼児健診 １歳６カ月児健診・３歳児健診
５歳児健診

対象者には健診の約２カ月前に
案内を送付します。受診日・受付
時間をご確認ください。 HP

要予約乳幼児健康相談

９月２日（水）
９月４日（金）

13時～15時
10時～11時久

ほ 受

受

要予約４ ～ ５ カ月児セミナー

生活リズム・離乳食について（第１子対象）
９月３日（木） ①９時50分～10時

②11時～11時10分
ほ 受

※セミナーは60分程度（①10時～  ②11時10分～）

要予約１ 歳～ １ 歳 ５ カ月児セミナー

講話（歯・生活リズム）・歯科健診・フッ化物塗布
※歯が４～５本生えてきた頃（１歳未満でも可）

９月３日（木） ①12時50分～13時 　 
②13時40分～13時50分

ほ 受

※セミナーは60～90分程度（①13時～  ②13時50分～）

※３歳児健診は、３歳６カ月頃に案内しています。

健康相談・セミナーの
予約はこちらから

「さが親子手帳アプリ」

AndroidiPhone

健康deスマイル
久 久保田農村環境改善センター ほ ほほえみ館 受 受付時間

こども健康課  ☎40･7282／℻40･7268予約・問い合わせ
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利用時間／火 ～ 土曜 10時～19時（富士館は18時まで） 
　　　　　日曜・祝日 10時～17時
休　　館／月曜（祝日の場合は翌火曜）、最終木曜

利用時間／10時～17時
　　　　　（火曜は12時～17時）
休　　館／月曜、祝日、日曜・最終木曜

三瀬館・川副館・久保田館・分室 図書館だよりホームページ
記事の詳細や各施設への
お問い合わせ・自動車図
書館巡回日程はこちら

日時／第１回：９月19日(土) 14時～16時
　　　第２回：10月３日(土) 14時～16時
場所／２階 多目的ホール
講師／佐賀女子短期大学 名誉教授 
　　　白根恵子さん
定員／40人（２回とも受講できる人）
　　　※応募多数の場合は抽選
申込方法／申込用紙（各館設置またはホー
　ムページ）を、ファクスまたは電子メール
申込期間／８月15日(土)～９月５日(土)

読み語り講座

小学生へ読み語りをする大切さや基礎的な
知識を学びませんか？初心者も大歓迎です。

本館

　ワークショップ
対象／小中学生 先着30人（保護者同伴可）
日時／10月12日(月・祝) 13時30分～16時
場所／２階 多目的ホール、どんどんどんの
　　　森 ふれあい広場（晴天時）
申込方法／電子メールまたは２階事務室
申込期間／９月２日(水)～30日(水)
　展示会＆ミニワークショップ※申込不要
・展示／10月１日(木)～12日（月・祝）
　場所／２階中央ギャラリー
・ミニワークショップ／10月４日・11日(日)
　 13時～15時※時間内いつでも
　場所／１階 東ロビー

図書館開館30周年記念

折り紙ヒコーキを作って飛ばそう！

本館

折り紙ヒコーキワークショップ＆展示会 「小学生への読み語り」（全２回）

しらね　  けいこ

【共通】申し込みメールアドレス
       糸 toshokan@city.saga.lg.jp

shihou_quiz@city.saga.lg.jp送付先 

対　象 市内在住、就学前まで（抽選で４人を掲載）

８月生まれ

８月31日(月)までに、住所･保護者名･お子さんの名前（ふりがな）と
生年月日・年齢･電話番号･コメント（20文字以下）を書いて、電子
メールでご提出ください（郵送不可）。
※応募は１人１通(きょうだいは１通でまとめて応募可 )。
※写真は１人で写り加工していない物に限ります。
※掲載の有無についての連絡はしません。

10月生まれのこどもたちの写真を募集中

お誕生日おめでとう！
大好きだよー♡

歳

たけうち いとね

武内 絃音ちゃん
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祝２歳！産まれて
きてくれてありがとう

毎日たくさんの笑顔を
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きてくれてありがとう

なかさこ なつき

中迫 那月ちゃん

歳

なかさこ よしき

中迫 義希ちゃん

2

乳幼児の健診や相談等

幼児健診 １歳６カ月児健診・３歳児健診
５歳児健診

対象者には健診の約２カ月前に
案内を送付します。受診日・受付
時間をご確認ください。 HP

要予約乳幼児健康相談

９月２日（水）
９月４日（金）

13時～15時
10時～11時久

ほ 受

受

要予約４ ～ ５ カ月児セミナー

生活リズム・離乳食について（第１子対象）
９月３日（木） ①９時50分～10時

②11時～11時10分
ほ 受

※セミナーは60分程度（①10時～  ②11時10分～）

要予約１ 歳～ １ 歳 ５ カ月児セミナー

講話（歯・生活リズム）・歯科健診・フッ化物塗布
※歯が４～５本生えてきた頃（１歳未満でも可）

９月３日（木） ①12時50分～13時 　 
②13時40分～13時50分

ほ 受

※セミナーは60～90分程度（①13時～  ②13時50分～）

※３歳児健診は、３歳６カ月頃に案内しています。

健康相談・セミナーの
予約はこちらから

「さが親子手帳アプリ」

AndroidiPhone

健康deスマイル
久 久保田農村環境改善センター ほ ほほえみ館 受 受付時間

こども健康課  ☎40･7282／℻40･7268予約・問い合わせ
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N A V I

子育て中の皆さん、遊びに来ませんか？

の予定

 『ゆめ・ぽけっと』

エスプラッツ ☎40･7287／℻28･2911

NAVI

開館時間／10時～17時 
休 館 日／日曜、祝日 対 未就学児と保護者

詳しくは
こちら

本庄こども園 『つくしんぼう』

本庄町本庄 ☎29・1025／℻29･1035

NAVI

詳しくは
こちら

開館時間／平日９時～16 時 
園庭開放／熱中症予防のため園庭開放はお休みします。

対 未就園児と保護者

子育てサークル支援 ☎40・7389

所18日(金) きしゃぽっぽ 日新公民館

子育てサークル支援 

13時30分～15時
対応／保育幼稚園課 管理栄養士

時

栄養・離乳食相談 先着順当日来館受け付け

先着順当日来館受け付け
11日(金)・25日（金） 

所15日(火) 双子・三つ子サークルグリンピース ほほえみ館

所16日(水) 高木瀬赤ちゃんサロン 高木瀬公民館

所24日(木) かせっこマーチ・ベビー 嘉瀬公民館

２カ月～ハイハイ前くらいの、ゆめ・ぽけっと
「ひろば」を利用したことがないこどもと保護者
14時～15時（受付：13時40分～）
赤ちゃんのお出かけに必要なもの、保護者
の飲み物（ふたが閉まるもの）

対

時

持

おいで・おいで（ゆめ・ぽけっとデビューの日）
８日
(火) 

予約不要

時

申

予約

未就学のこどもとお父さん　　先着15組
10時30分～11時30分
電話（☎40・7389）または来館　
8月25日（火） 10時～

対 定

サガンパパサロン
～よーいどん！パパと一緒に運動会♪～
５日
(土) 

毎週水曜14時 ぽけっとタイム（親子遊び）時サロン

８日(火) 時 13時30分～15時
対応／保育幼稚園課 管理栄養士

栄養・離乳食相談

９月

定

17日
(木) 対

時

持

他 費

ママの手は魔法の手 予約

申

生後３～７カ月の未受講の乳児とお母さん
10時30分～11時30分　　　先着18組
助産師 池田恭子さん　　オイル代 200円
バスタオル１枚、飲み物（蓋が閉まるもの）
電話または来館　３日（木） 10時～

18日(金)
育児相談（子育てに関すること）
時 10時～12時
対応／子育て支援アドバイザー 田口香津子さん

18日(金)
こどもの発達相談（こどもの発達の気になること）
時 13時～16時

対応／佐賀女子短期大学教授
　　　 臨床心理士・公認心理師 中山政弘さん

11日(金)
就学に向けた相談など
対応／保育幼稚園課 特別支援教育相談員

時 13時30分～15時

予約すくすくサポート相談室（専門家による個別相談）
申 電話(４日(金) 10時～) 

なかやままさひろ

た ぐち か づ こ
いけ だ きょう こ

オイルを用いたこどもとのふれあい講座

定

12日
(土) 対

時

申

持

チャレンジ沐浴体験 予約

妊娠中のお母さんや家族（夫、両親、義両親）１組
２人まで、プレママ・パパサロンの未受講者
10時30分～12時　　　先着８組
バスタオル１枚、バスタオル持ち帰り用の
ビニール袋、飲み物（ふたが閉まるもの）
電話または来館　１日（火） 10時～

沐浴体験、おむつ替え・妊婦体験

日
日時

問
問い合わせ

時
時間

申
申込

予
予約

持
持参

費
費用

定
定員

所
場所

対
対象

２日（水）日 ほほえみ館所
出張サロン「乳幼児健康相談」

10時30分～11時30分 
(受付：10時～10時20分)
本庄こども園２階（子育て支援センター）

時

対 １歳頃から【わくわくサロン】
お月見ごっこ

17日(木)

対 ３カ月～９カ月の乳幼児とその保護者
先着15組
電話（☎29・1025）または来館
８月17日（月） ９時～

定

申

親子で楽しくふれあい遊び
inベビーマッサージ

３日(木)

つくしんぼうひろば「育児講座」
理学療法士による「こどもの発達と遊び」
対 一人歩きができる１歳以上のこどもと

その保護者　　　先着12組
電話（☎29・1025）または来館
７日（月） ９時～

定

申

29日(火)

サロン
所
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N A V I

子育て中の皆さん、遊びに来ませんか？

佐賀市社会福祉協議会
未就学児と保護者、妊婦（就園児は指定日のみ）対

NAVI

詳しくは
こちら※就園児利用は電話またはインスタグラムで

　ご確認ください

永原学園 『さんこう・ぽぽら』
若宮 ☎31・6877／℻31・6879

NAVI

詳しくは
こちら

開所・園庭開放 
　平日９時～12時30分
　　　13時30分～16時（午後の利用は電話申し込み）  

城西こども園 Kosodate Room
『ももたろう』

西与賀町厘外 ☎24・2881／℻26・3953

NAVI

開所／平日10時～13時、14時～16時

詳しくは
こちら

春日保育園 『ふたば』

大和町尼寺 ☎62・0062／℻20・6688

NAVI

開所・園庭開放／平日９時～16時

詳しくは
こちら

巨勢保育園 『たんぽぽ』

巨勢町牛島 ☎26・4247／℻26・4216

NAVI

詳しくは
こちら

開所／平日９時～16時

あおぞら保育園 『あおぞら』

兵庫町藤木 ☎30・7372／℻30・6033

NAVI

開所／平日９時～16時

詳しくは
こちら

開成保育園 『えだまめ』

鍋島町八戸溝 ☎36・6114／℻36・6116

NAVI

開所／平日９時～16時

詳しくは
こちら

朝日町 ☎29・9595／℻25・0766

NAVI

開所／平日10時～15時

小部保育園 
『こべっこ子育てワーク』

詳しくは
こちら

開成 ☎34・5577／℻33・2622 詳しくは
こちら

NAVI

開所／平日９時～12時30分、13時30分～16時

ななつぼしこども園
（旧鍋島保育園） 『どんぐり』

ななつぼしこども園（旧鍋島保育園）ふれあい広場

赤ちゃんの日　　　　　　    先着５組
親子触れ合い遊び

定24日（木）

９日（水） 分園で遊ぼう(水遊び)　　     先着５組定

15日（火） ベビーマッサージ講座　　    先着３組定

29日（火） 赤ちゃんの日　　　　 　　   先着５組
親子触れ合い遊び

定

食育相談　　予

食育相談 予 対応／栄養士・保育士

育児相談　☎32・5343

☆まちのBook Café（月～金曜） どなたでもお越しください☆

※赤ちゃんたんぽぽは１歳３カ月未満です。
※内容は変更になる場合があります。

10時～12時
LINE (１日(火）以降の平日９時30分～16時)

時

申

４日(金) 子育てサークル支援in兵庫公民館

16日(水) あおぞら運動会2026
～君の笑顔は金メダル～

30日(水) ぽよよよ～んと飛んで跳んで風船Festival

10月７日(水) 秋の味覚先取り！芋掘りごっこ＆芋スタンプ

サロン

10時～12時
電話 (１日(火）以降の平日９時～16時)

時

申

２日(水）【赤ちゃんたんぽぽ】おつきみぺったん！

８日(火） 子育てサークル支援（巨勢公民館）

９日(水） おつきみ製作

16日(水）【赤ちゃんたんぽぽ】手作りおもちゃ作り

25日(金） 子育てサークル支援（北川副公民館）

サロン
10時～11時30分
電話 (前日まで、当日はご相談ください)

時

申

９日(水) 【こべっこ子育てワーク】
お水遊び気持ちいいな～♪

16日(水）【子育てが楽しくなるおはなし】
子どもの心の扉を開く魔法のことばかけ

30日(水）【子育てが楽しくなるおはなし】
子どもを不幸にする一番確実な方法は？

サロン

10時～
電話 (前日まで・平日９時～16時)

時

申

３日(木) 誕生会＆９月の手形足型

15日(火） 子育てサークル支援（久保泉公民館）

16日(水） お月見パーティー

サロン
10時～11時30分
電話 (前週木曜の14時～)

時

申

１日(火） こどもの歯を守ろう！歯科衛生士さんのお話

２日(水） 開成公民館に出向きます

15日(火） じぃじ・ばぁばにお守りを作って渡そう♪

サロン

10時～　 　電話 (各日～)時 申

１日（火） おはなしCafé（ひらけごま） 不要予

18日（金） おにがしま １歳～未就園児対

14日（月） 14時～申

11日（金） 親子身体リフレッシュ② ７日（月） 14時～申

24日（木） 10時30分～　西与賀子育てサロン支援
　  ０歳～未就園児
　  ３日（木） ８時30分～ 
　  西与賀公民館　☎23・4683

対

申

４日（金）【赤ちゃんサロン】きびだんご
～11カ月対 ８月31日（月） 14時～申

サロン

開所／月曜 10時～15時30分
川副ふれあい広場 （中川副公民館内：川副町早津江27-１）

開所／月～金曜 10時～15時30分

南部 ☎45･8022／℻34･7677

東与賀ふれあい広場（東与賀保健福祉センター内）

出張サロン
15日(火) 10時30分～11時30分日

所 三瀬保健健康センター

プレママ
サロン

プレママワークショップ 
　 ３日(木) 13時30分   　　初産婦日

マタニティアロマとおしゃべり会
25日（金） 10時30分～
妊婦さん(経産婦も可)

日マタニティ
サロン

予
対

よかよかサークル「紙で遊ぼう」

救急法を学ぼう講座 予８日(火)

２日(水)

10時30分時サロン

北部 ☎37･3716／℻51･2383

開所／月～金曜 10時～15時30分
大和ふれあい広場（大和老人福祉センター内）

よちよちからの音とあそぼう 予

14時～　子育て栄養相談 予10日(木)

９日(水)

乳幼児救急法 予 30日(水)

10時30分時サロン

開所／火曜・木曜 10時～15時30分
富士ふれあい広場 （富士支所庁舎内）

ぐんぐんkids ～季節の工作～ 予

絵本たいむ

 29日(火) 

１日(火) 

10時30分時サロン

電話（１日（火） 10時～）申

電話（１日（火） 10時～）申

電話（１日（火） 10時～）申

秋の足形アート★ハロウィンおばけ 予

※広場は通常開所

８日(火）【赤ちゃんサロン】
喫茶えだまめ～ほっこり♥お茶タイム～

17日(木） 新栄公民館に出向きます

29日(火） よーいどん♪運動会ごっこをしよう♪10時～12時
三光保育園分園PINO
ホームページ (１日(火） 10時～)

時

所

申

サロン

※7月～10月は三光保育園PINOにて行います。

３日（木） 分園で遊ぼう(水遊び)　　　 先着５組定

８日（火） 分園で遊ぼう(水遊び)　　     先着５組定

シニアサロン（高齢者対象）17日（木） 予

サークル支援の時はセンター職員不在にしています。

８日（火） おはなしCafé 不要予

29日（火） おはなしCafé（オカリナ演奏会） 不要予

９日(水) 敬老のプレゼント作り

10日(木) 子育てサークル支援（金立公民館）

30日(水) 草花遊び

育児相談　随時

所

時

申

開成３丁目・４丁目ふれあい公民館
10時30分～11時30分　　  
電話（８月17日（月） 13時～前日まで）

サロン

17日(木） 子育てお悩み相談会♪
&こどもの食について

24日(木） 子育てお悩み相談会♪&足育
～ファーストシューズ選びについて～

10日(木） 子育てお悩み相談会♪
&ベビーマッサージ（１歳未満）

※親子とも、活動に合わせた服装でお越しください。

対

※サロンに１度でも参加したことがある人の限定企画です。
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N A V I

子育て中の皆さん、遊びに来ませんか？

佐賀市社会福祉協議会
未就学児と保護者、妊婦（就園児は指定日のみ）対

NAVI

詳しくは
こちら※就園児利用は電話またはインスタグラムで

　ご確認ください

永原学園 『さんこう・ぽぽら』
若宮 ☎31・6877／℻31・6879

NAVI

詳しくは
こちら

開所・園庭開放 
　平日９時～12時30分
　　　13時30分～16時（午後の利用は電話申し込み）  

城西こども園 Kosodate Room
『ももたろう』

西与賀町厘外 ☎24・2881／℻26・3953

NAVI

開所／平日10時～13時、14時～16時

詳しくは
こちら

春日保育園 『ふたば』

大和町尼寺 ☎62・0062／℻20・6688

NAVI

開所・園庭開放／平日９時～16時

詳しくは
こちら

巨勢保育園 『たんぽぽ』

巨勢町牛島 ☎26・4247／℻26・4216

NAVI

詳しくは
こちら

開所／平日９時～16時

あおぞら保育園 『あおぞら』

兵庫町藤木 ☎30・7372／℻30・6033

NAVI

開所／平日９時～16時

詳しくは
こちら

開成保育園 『えだまめ』

鍋島町八戸溝 ☎36・6114／℻36・6116

NAVI

開所／平日９時～16時

詳しくは
こちら

朝日町 ☎29・9595／℻25・0766

NAVI

開所／平日10時～15時

小部保育園 
『こべっこ子育てワーク』

詳しくは
こちら

開成 ☎34・5577／℻33・2622 詳しくは
こちら

NAVI

開所／平日９時～12時30分、13時30分～16時

ななつぼしこども園
（旧鍋島保育園） 『どんぐり』

ななつぼしこども園（旧鍋島保育園）ふれあい広場

赤ちゃんの日　　　　　　    先着５組
親子触れ合い遊び

定24日（木）

９日（水） 分園で遊ぼう(水遊び)　　     先着５組定

15日（火） ベビーマッサージ講座　　    先着３組定

29日（火） 赤ちゃんの日　　　　 　　   先着５組
親子触れ合い遊び

定

食育相談　　予

食育相談 予 対応／栄養士・保育士

育児相談　☎32・5343

☆まちのBook Café（月～金曜） どなたでもお越しください☆

※赤ちゃんたんぽぽは１歳３カ月未満です。
※内容は変更になる場合があります。

10時～12時
LINE (１日(火）以降の平日９時30分～16時)

時

申

４日(金) 子育てサークル支援in兵庫公民館

16日(水) あおぞら運動会2026
～君の笑顔は金メダル～

30日(水) ぽよよよ～んと飛んで跳んで風船Festival

10月７日(水) 秋の味覚先取り！芋掘りごっこ＆芋スタンプ

サロン

10時～12時
電話 (１日(火）以降の平日９時～16時)

時

申

２日(水）【赤ちゃんたんぽぽ】おつきみぺったん！

８日(火） 子育てサークル支援（巨勢公民館）

９日(水） おつきみ製作

16日(水）【赤ちゃんたんぽぽ】手作りおもちゃ作り

25日(金） 子育てサークル支援（北川副公民館）

サロン
10時～11時30分
電話 (前日まで、当日はご相談ください)

時

申

９日(水) 【こべっこ子育てワーク】
お水遊び気持ちいいな～♪

16日(水）【子育てが楽しくなるおはなし】
子どもの心の扉を開く魔法のことばかけ

30日(水）【子育てが楽しくなるおはなし】
子どもを不幸にする一番確実な方法は？

サロン

10時～
電話 (前日まで・平日９時～16時)

時

申

３日(木) 誕生会＆９月の手形足型

15日(火） 子育てサークル支援（久保泉公民館）

16日(水） お月見パーティー

サロン
10時～11時30分
電話 (前週木曜の14時～)

時

申

１日(火） こどもの歯を守ろう！歯科衛生士さんのお話

２日(水） 開成公民館に出向きます

15日(火） じぃじ・ばぁばにお守りを作って渡そう♪

サロン

10時～　 　電話 (各日～)時 申

１日（火） おはなしCafé（ひらけごま） 不要予

18日（金） おにがしま １歳～未就園児対

14日（月） 14時～申

11日（金） 親子身体リフレッシュ② ７日（月） 14時～申

24日（木） 10時30分～　西与賀子育てサロン支援
　  ０歳～未就園児
　  ３日（木） ８時30分～ 
　  西与賀公民館　☎23・4683

対

申

４日（金）【赤ちゃんサロン】きびだんご
～11カ月対 ８月31日（月） 14時～申

サロン

開所／月曜 10時～15時30分
川副ふれあい広場 （中川副公民館内：川副町早津江27-１）

開所／月～金曜 10時～15時30分

南部 ☎45･8022／℻34･7677

東与賀ふれあい広場（東与賀保健福祉センター内）

出張サロン
15日(火) 10時30分～11時30分日

所 三瀬保健健康センター

プレママ
サロン

プレママワークショップ 
　 ３日(木) 13時30分   　　初産婦日

マタニティアロマとおしゃべり会
25日（金） 10時30分～
妊婦さん(経産婦も可)

日マタニティ
サロン

予
対

よかよかサークル「紙で遊ぼう」

救急法を学ぼう講座 予８日(火)

２日(水)

10時30分時サロン

北部 ☎37･3716／℻51･2383

開所／月～金曜 10時～15時30分
大和ふれあい広場（大和老人福祉センター内）

よちよちからの音とあそぼう 予

14時～　子育て栄養相談 予10日(木)

９日(水)

乳幼児救急法 予 30日(水)

10時30分時サロン

開所／火曜・木曜 10時～15時30分
富士ふれあい広場 （富士支所庁舎内）

ぐんぐんkids ～季節の工作～ 予

絵本たいむ

 29日(火) 

１日(火) 

10時30分時サロン

電話（１日（火） 10時～）申

電話（１日（火） 10時～）申

電話（１日（火） 10時～）申

秋の足形アート★ハロウィンおばけ 予

※広場は通常開所

８日(火）【赤ちゃんサロン】
喫茶えだまめ～ほっこり♥お茶タイム～

17日(木） 新栄公民館に出向きます

29日(火） よーいどん♪運動会ごっこをしよう♪10時～12時
三光保育園分園PINO
ホームページ (１日(火） 10時～)

時

所

申

サロン

※7月～10月は三光保育園PINOにて行います。

３日（木） 分園で遊ぼう(水遊び)　　　 先着５組定

８日（火） 分園で遊ぼう(水遊び)　　     先着５組定

シニアサロン（高齢者対象）17日（木） 予

サークル支援の時はセンター職員不在にしています。

８日（火） おはなしCafé 不要予

29日（火） おはなしCafé（オカリナ演奏会） 不要予

９日(水) 敬老のプレゼント作り

10日(木) 子育てサークル支援（金立公民館）

30日(水) 草花遊び

育児相談　随時

所

時

申

開成３丁目・４丁目ふれあい公民館
10時30分～11時30分　　  
電話（８月17日（月） 13時～前日まで）

サロン

17日(木） 子育てお悩み相談会♪
&こどもの食について

24日(木） 子育てお悩み相談会♪&足育
～ファーストシューズ選びについて～

10日(木） 子育てお悩み相談会♪
&ベビーマッサージ（１歳未満）

※親子とも、活動に合わせた服装でお越しください。

対

※サロンに１度でも参加したことがある人の限定企画です。
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おでかけスポット
こん
ないい

とこ、あったんだ！
問

問い合わせ
他

その他
締

締切
申

申込
持

持参
費

費用
定

定員
所

場所
日

日時
対

対象

自分だけのオリジナルバルーンを作ろう！
自由にお絵かきをして、色とりどりなバルーンを作
る体験ができます。ぜひお越しください！

ペーパークラフトバルーンづくり

１組に１台の双眼鏡を貸し出して
自分で星を探す楽しみを学ぶ教室。
天候不良時は、星・宇宙の話や工作

「太陽観察メガネ作り」を行います。

暑い夏、外で遊べない…。そんな
時は、エスプラッツホールへ！
平日の空いている日は、皆さん
が遊べる場として開放します。
ご家族でぜひお越しください。

小学生以上の親子（大人のみも可）
８月19日(水) 20時～21時30分
10組（要申込）　　　300円/組
申込方法等、詳しくはホームページ

対

日

申

定 費

夏のほしぞら観察

毎週金曜・土曜
20時～21時45分(最終受付21時15分)

惑星／金星　重星／アルビレオ・さそり座β星・へび座θ星
星雲星団／Ｍ５・Ｍ13球状星団・リング星雲 など

日

天体観望会【自由参加・無料】

天体観望会のおすすめ対象

①10時15分～12時 ②13時15分～15時15分
③13時30分～14時45分 ④10時～15時
※要予約

時間のご案内

◾大人の学び直し英語（各1,200円）
◾中国語講座（各1,000円）
◾韓国語講座（各1,000円）
◾野菜と果実が分かる教室（500円）
◾ハーブとフレンチ講座（1,000円）
◾クラフトバンド講座(３回シリーズ、計5,000円)

◾健康レシピと行事食（1,000円）
◾折り紙講座（800円）
◾気軽に水彩スケッチ（800円）
◾不老長寿の薬草教室（600円）
◾徐福カフェ ランチ営業中（500円～）

４・11・25日㈮ ③
５・19日㈯ ②
６・20日㈰ ②

10日㈭ ①
12日㈯ ①

12・26日・10月10日㈯②
13日㈰ ①
13日㈰ ②
19日㈯ ①
20日㈰ ①
26日㈯ ④

８月中平日のホールが空いている日 10時～16時30分
※交流センターホームページから空き状況を確認でき
　ます。
エスプラッツホール
１家族：500円

日

所

費

夏休み 親子あそび場を開放します！

小学生以下(要保護者同伴)
９月19日（土）～23日（水・祝） 各日10時～17時
佐賀バルーンミュージアム１階 ギャラリースペース
無料

対

日

所

費

蒸気機関に挑んだ佐賀
藩の歴史に触れ、簡単な
仕掛けの蒸気の力で進
む 船（ ポ ン ポ ン 船 ）を
作ってみよう！

みえつ体験クラブ　９月は
「蒸気の力を知り、ポンポン船をつくろう！」

小中学生（保護者同伴）　　  各15人
９月13日・27日 日曜 13時30分～２時間程度
佐野常民と三重津海軍所跡の歴史館 多目的室
８月15日（土） ９時～電話（月曜休館）または
右の二次元コードから

日

対 定

所

申

繊細かつ力強い音色が
響く、感動的なピアノ
演奏をぜひお楽しみく
ださい。

有明海の豊かな干潟が、
にぎやかな季節を迎えます

気軽にクラシック「田村響ピアノ・リサイタル」
～ロン=ティボーを制した情熱のピアニスト～

９月19日(土)  開場：14時30分　開演：15時 
（公演時間/約60分） 
ミズ ウェルビー ホール 中ホール
全席指定 一般：2,000円、高校生以下：500円
チケット好評発売中！
※未就学児の入場はお断りします。

（託児サービスはありません)

日

所

費

包丁研ぎに挑戦

おもちゃ病院
エコマーケット
同日13時まで

日

定

４日（金） 10時～11時30分
６人 費 500円

引出しdeコンポスト
キエーロ作り／

直置き

日

定

11日（金） 10時～15時
４人 費 2,000円

【キッズ講座】
ボタンdeアート

日

定

12日（土） 10時～12時
親子５組 費 200円

日

定

20日（日） 10時～12時
６組 費 100円

イスの張り替えに
挑戦

日

定

22日（火・祝） 10時～12時
４人 費 1,000円

生ごみ変身教室
～コンポスト入門～

日

定

25日（金） 10時～12時
６人 費 100円

足指開放☆
布ぞうり作り

日

定

26日（土） 10時～15時
５人 費 1,000円

秋の気配が近づくと、北の
大地からたくさんの渡り鳥
が東よか干潟にやってきま
す。羽を休めたり栄養を補
給したりする渡り鳥たちを
そっと観察してみませんか？
おすすめの観察時間／
　潮位５m以上の満潮前後１～２時間
 ※潮汐表等詳しくは、ひがさすホームページまたは
　市公式スーパーアプリ内「渡り鳥を見に行こう！」
　からご確認ください。

夏の星座、月、天の川など

プログラム
♪バッハ:イタリア協奏曲BWV971
♪ショパン:ワルツ第1番「華麗なる大円舞曲」ほか

©武藤章

たむら  ひびき

※みえつ体験クラブに初めて参加（入会）する人は、来館
　時に年間パスポート(こども／400円)の購入が必要です。
　詳しくは歴史館ホームページをご覧ください。

日本野鳥の会佐賀県支部によるバードウォッチングも
開催されています。詳しくは、ひがさすホームページ
→リンク集→日本野鳥の会佐賀県支部へ

８月17日（月）、18日（火）は「夏休みこども
の居場所inエスプラッツホール」を開催！
詳しくは、右の二次元コードから
ご確認ください。 佐賀市こどもの居場所

インスタグラム

※作ったバルーンは、ミュージアム内にて展示します。

佐賀バルーンミュージアム
ODEKAKE SPOT

休館日／月曜（祝日の場合、翌日）
☎40･7114／℻40･7135 HP

ODEKAKE SPOT

HP

ODEKAKE SPOT

佐野常民と三重津海軍所跡
の歴史館 ☎34・9455／℻34･9465

HP

東よか干潟ビジターセンター ひがさす
ODEKAKE SPOT

休館日／月曜（祝日の場合、翌平日）
☎37・0515／℻37･0548 HP

徐福長寿館
ODEKAKE SPOT

休館日／月曜（月曜が祝日の場合、翌日）
☎／℻98・0696 HP

天体と科学を学ぼう 星空学習館
ODEKAKE SPOT

休館日／月曜（祝日の場合、翌日）
☎25・6320／℻37・5747 HP

☎40・0560／℻25・2166
佐賀市文化交流プラザ
交流センター

ODEKAKE SPOT

HP

HP

佐賀市エコプラザ ９月イベント９月イベント

ODEKAKE SPOT

休館日／水曜
☎33・0520　申込受付：８月17日(月)10時～電話 

その他の講座・イベントはコチラ→

詳しくはこちらから→

ミズ ウェルビー ホール
（佐賀市文化会館）
☎32・3000／℻32･3736
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おでかけスポット
こん
ないい

とこ、あったんだ！
問

問い合わせ
他

その他
締

締切
申

申込
持

持参
費

費用
定

定員
所

場所
日

日時
対

対象

自分だけのオリジナルバルーンを作ろう！
自由にお絵かきをして、色とりどりなバルーンを作
る体験ができます。ぜひお越しください！

ペーパークラフトバルーンづくり

１組に１台の双眼鏡を貸し出して
自分で星を探す楽しみを学ぶ教室。
天候不良時は、星・宇宙の話や工作

「太陽観察メガネ作り」を行います。

暑い夏、外で遊べない…。そんな
時は、エスプラッツホールへ！
平日の空いている日は、皆さん
が遊べる場として開放します。
ご家族でぜひお越しください。

小学生以上の親子（大人のみも可）
８月19日(水) 20時～21時30分
10組（要申込）　　　300円/組
申込方法等、詳しくはホームページ

対

日

申

定 費

夏のほしぞら観察

毎週金曜・土曜
20時～21時45分(最終受付21時15分)

惑星／金星　重星／アルビレオ・さそり座β星・へび座θ星
星雲星団／Ｍ５・Ｍ13球状星団・リング星雲 など

日

天体観望会【自由参加・無料】

天体観望会のおすすめ対象

①10時15分～12時 ②13時15分～15時15分
③13時30分～14時45分 ④10時～15時
※要予約

時間のご案内

◾大人の学び直し英語（各1,200円）
◾中国語講座（各1,000円）
◾韓国語講座（各1,000円）
◾野菜と果実が分かる教室（500円）
◾ハーブとフレンチ講座（1,000円）
◾クラフトバンド講座(３回シリーズ、計5,000円)

◾健康レシピと行事食（1,000円）
◾折り紙講座（800円）
◾気軽に水彩スケッチ（800円）
◾不老長寿の薬草教室（600円）
◾徐福カフェ ランチ営業中（500円～）

４・11・25日㈮ ③
５・19日㈯ ②
６・20日㈰ ②

10日㈭ ①
12日㈯ ①

12・26日・10月10日㈯②
13日㈰ ①
13日㈰ ②
19日㈯ ①
20日㈰ ①
26日㈯ ④

８月中平日のホールが空いている日 10時～16時30分
※交流センターホームページから空き状況を確認でき
　ます。
エスプラッツホール
１家族：500円

日

所

費

夏休み 親子あそび場を開放します！

小学生以下(要保護者同伴)
９月19日（土）～23日（水・祝） 各日10時～17時
佐賀バルーンミュージアム１階 ギャラリースペース
無料

対

日

所

費

蒸気機関に挑んだ佐賀
藩の歴史に触れ、簡単な
仕掛けの蒸気の力で進
む 船（ ポ ン ポ ン 船 ）を
作ってみよう！

みえつ体験クラブ　９月は
「蒸気の力を知り、ポンポン船をつくろう！」

小中学生（保護者同伴）　　  各15人
９月13日・27日 日曜 13時30分～２時間程度
佐野常民と三重津海軍所跡の歴史館 多目的室
８月15日（土） ９時～電話（月曜休館）または
右の二次元コードから

日

対 定

所

申

繊細かつ力強い音色が
響く、感動的なピアノ
演奏をぜひお楽しみく
ださい。

有明海の豊かな干潟が、
にぎやかな季節を迎えます

気軽にクラシック「田村響ピアノ・リサイタル」
～ロン=ティボーを制した情熱のピアニスト～

９月19日(土)  開場：14時30分　開演：15時 
（公演時間/約60分） 
ミズ ウェルビー ホール 中ホール
全席指定 一般：2,000円、高校生以下：500円
チケット好評発売中！
※未就学児の入場はお断りします。

（託児サービスはありません)

日

所

費

包丁研ぎに挑戦

おもちゃ病院
エコマーケット
同日13時まで

日

定

４日（金） 10時～11時30分
６人 費 500円

引出しdeコンポスト
キエーロ作り／

直置き

日

定

11日（金） 10時～15時
４人 費 2,000円

【キッズ講座】
ボタンdeアート

日

定

12日（土） 10時～12時
親子５組 費 200円

日

定

20日（日） 10時～12時
６組 費 100円

イスの張り替えに
挑戦

日

定

22日（火・祝） 10時～12時
４人 費 1,000円

生ごみ変身教室
～コンポスト入門～

日

定

25日（金） 10時～12時
６人 費 100円

足指開放☆
布ぞうり作り

日

定

26日（土） 10時～15時
５人 費 1,000円

秋の気配が近づくと、北の
大地からたくさんの渡り鳥
が東よか干潟にやってきま
す。羽を休めたり栄養を補
給したりする渡り鳥たちを
そっと観察してみませんか？
おすすめの観察時間／
　潮位５m以上の満潮前後１～２時間
 ※潮汐表等詳しくは、ひがさすホームページまたは
　市公式スーパーアプリ内「渡り鳥を見に行こう！」
　からご確認ください。

夏の星座、月、天の川など

プログラム
♪バッハ:イタリア協奏曲BWV971
♪ショパン:ワルツ第1番「華麗なる大円舞曲」ほか

©武藤章

たむら  ひびき

※みえつ体験クラブに初めて参加（入会）する人は、来館
　時に年間パスポート(こども／400円)の購入が必要です。
　詳しくは歴史館ホームページをご覧ください。

日本野鳥の会佐賀県支部によるバードウォッチングも
開催されています。詳しくは、ひがさすホームページ
→リンク集→日本野鳥の会佐賀県支部へ

８月17日（月）、18日（火）は「夏休みこども
の居場所inエスプラッツホール」を開催！
詳しくは、右の二次元コードから
ご確認ください。 佐賀市こどもの居場所

インスタグラム

※作ったバルーンは、ミュージアム内にて展示します。

佐賀バルーンミュージアム
ODEKAKE SPOT

休館日／月曜（祝日の場合、翌日）
☎40･7114／℻40･7135 HP

ODEKAKE SPOT

HP

ODEKAKE SPOT

佐野常民と三重津海軍所跡
の歴史館 ☎34・9455／℻34･9465

HP

東よか干潟ビジターセンター ひがさす
ODEKAKE SPOT

休館日／月曜（祝日の場合、翌平日）
☎37・0515／℻37･0548 HP

徐福長寿館
ODEKAKE SPOT

休館日／月曜（月曜が祝日の場合、翌日）
☎／℻98・0696 HP

天体と科学を学ぼう 星空学習館
ODEKAKE SPOT

休館日／月曜（祝日の場合、翌日）
☎25・6320／℻37・5747 HP

☎40・0560／℻25・2166
佐賀市文化交流プラザ
交流センター

ODEKAKE SPOT

HP

HP

佐賀市エコプラザ ９月イベント９月イベント

ODEKAKE SPOT

休館日／水曜
☎33・0520　申込受付：８月17日(月)10時～電話 

その他の講座・イベントはコチラ→

詳しくはこちらから→

ミズ ウェルビー ホール
（佐賀市文化会館）
☎32・3000／℻32･3736
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まちのお知らせ掲示板について
詳しくはこちら！

問
問い合わせ

他
その他

締
締切

申
申込

持
持参

費
費用

定
定員

所
場所

日
日時

対
対象

まちのお知らせ掲示板

ご 案 内

セカンドステージの選択肢とし
て、検討しませんか？

60歳以上で、就業希望の人
や退職予定の人、企業担当者
９月８日（火）、24日（木）
９～12時

　ハローワーク佐賀　　無料

対

日

所 費

佐賀県シルバー人材センター連合会
☎20・2011／℻20・2015

問

企業及びシニア求職者説明会

募 　 集

未就学児がいる家庭を訪問し、
地域の子育て家庭に笑顔を届け
る活動です。まずは講習会にご
参加ください。

全日程のほとんどに出席し、
修了後に訪問活動ができる人
９月９日～毎週水曜（全６日）
※第４週のみ24日（木）
10時～15時

所  ほほえみ館
15人

費  無料
電話、電子メール
９月１日（火）
ホームスタートさが
☎090・3233・1714
糸qqkr2br9k@tiara.ocn.ne.jp

対

日

定

申

締

問

子育て家庭訪問
ボランティア募集

初心者向けの簡単な文書作成、
表計算などを学べます。

市内居住で開講月初日に60
歳以上の人
10～12月の毎週火・金曜
１班：10～12時　
２班：13～15時（全23回）
ほほえみ館　 定  各10人
１万円（テキスト代別）
９月１日(火)～14日(月)
９～16時 連合会窓口にて

（先着順）
佐賀市老人クラブ連合会
☎32・2561／℻32・2565

対

日

所

費

申

問

高齢者パソコン教室（第90期）
受講生募集

イ ベ ン ト

川の周辺には、歴史や生活の知
恵・災害の跡など、多くの文化遺
産が遺されています。九州の川
を歩き、記録を取り続けてきた
専門家が、川の文化遺産の魅力
について語ります。

９月19日（土） 13時30分～
さが水ものがたり館
先着30人
200円（資料代）

申  不要
さが水ものがたり館
☎62・1277／℻62・1287

日

所

定

費

問

さが水ものがたり館
嘉瀬川交流塾 ９月例会

遠くに見るだけだった憧れのス
ポーツに、チャレンジしてみま
せんか？

二次元コードから
※準備するものは、ホーム
　ページでご確認ください。

締  ８月12日（水）～23日（日）

申

佐賀県スポーツ協会
☎30・7716／℻30・7708

問

SSPスポーツトライアル
参加者募集（対象…　  ）

小学１年生～高校３年生
（親子参加可）
９月27日（日） 13時～15時
SAGAプラザ 柔道場
無料
 

対

日

所

費

合気道

年少～小学６年生
９月21日（月・祝） 14時～15時
ジムナスティクスホール白石

（旧福富中体育館）
親子８組

費  無料

対

日

所

定

体操

小学１年生～中学３年生
（親子参加可）
９月26日（土） 10時～12時
SAGAプラザ
ボクシング場
20人　 費  無料

対

日

所

定

ボクシング

認知症について正しく理解し、
声掛け・接し方を学びます。

地域ボランティアや、認知症
に関心のある人はどなたでも
９月２日（水）
13時30分～15時
佐賀県在宅生活
サポートセンター

定  20人
無料
電話
佐賀県在宅生活サポートセンター
☎31・8655／℻30・2591

対

日

所

費

申

問

介護予防講座「認知症を学び
地域で支えよう!」 受講生募集

刈払機の安全な使い方を、基礎
から応用まで学べます。

県内在住の原則60歳以上で、
受講後にシルバー人材セン
ターへ入会を希望する人
９月29日（火） ８時～17時
キャタピラー九州株式会社　
佐賀教習センター

（久保田町久富2944）
定  10人　　無料

シルバー人材センターに設置
の申込書から申し込み

締  ９月17日（木）
佐賀県シルバー人材センター連合会
☎20・2011／℻20・2015

対

日

所

費

申

問

刈払機安全講習 受講生募集

市県民税（普通徴収）　
第２期
国民健康保険税（普通徴収）　
第３期
後期高齢者医療保険料

（普通徴収）　第５期
※あんしん・確実な口座振替
　をおすすめします。

８月の納期
　納期限  ８月31日（月）
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注目記事をお届けします！

朝ヨガ体験と三瀬りんご狩りツアー 参加者募集！
ヨガ体験とりんご狩り！
たくさん動いてお腹が空いた後は、山カフェレストランKUREHAにて。

「動く・食べる・楽しむ」が詰まった里山の魅力をぜひお楽しみください。

問 佐賀市観光協会 SAGA MADO店　☎37・7489／℻37・3664

対象
日時
定員
費用

４歳以上の人（中学生以下は保護者同伴）
９月５日（土） ８時40分～16時30分※８時40分 SAGA MADO集合 
40人（最小催行人数：30人）※応募者多数の場合は抽選
大人：6,500円　こども：4,000円（こども料金は４歳～小学生）

申し込み等、詳しくはこちらから！

申込方法　二次元コードから　申込期限　８月21日（金）

内容

佐賀駅バスセンター～ヨガ体験（三調家）～三瀬りんご狩り
～つけもの処鶴屋～山カフェレストランKUREHAランチ～
十可苑～「道の駅」大和そよかぜ館～佐賀駅バスセンター

行

　程

\旬を味わい、自然と遊ぶ！/

※貸切バス利用

児童センター・児童館情報児童センター・児童館情報児童センター・児童館情報
そうだ、児童館があった！

※未就学児（乳児・幼児）は保護者同伴でご参加ください。

先着順自由参加申込

もっと詳しい
情報はこちら
から！

9
2026.SEPTEMBER

川副児童館 ９時～17時30分　☎45・8926

25日（金）　10時～12時
子育て講座 乳幼児の保護者対象

どなたでも対象

12日（土）　14時～15時
けん玉教室

中央児童センター ９時～18時　☎33・5453

・川　副…月曜、21日、24日
・東与賀…日曜、21日、22日、23日
・北　部…日曜

・中　央…月曜（祝日を除く）、
　　　　  １日（館内整理日）、24日
・久保田…日曜、21日、22日、23日

東与賀児童館 ９時～17時　☎34・7455

19日（土）　14時～15時
アロマ工作 年長児以上対象

５日（土）　14時～15時
絵手紙にふれよう 年長児以上対象

19日（土）　13時30分～15時
アート教室（木工） 年長～対象

久保田児童センター

～児童館休館日情報～

９時～17時　☎68・3589

19日(土)　14時～15時
モールドールづくり 小学生対象

３日(木)　11時～11時30分
友遊チャイルド「ぷかぷか水風船」 乳幼児対象

27日（日）　10時30分～12時
運動遊び「とび箱・マット」 小学生対象

年長児・小学生対象26日（土）　10時30分～12時
わくわく教室「竹などで小物づくり」

18日（金）　10時30分～11時30分
親子リズム体操 ２歳前後の幼児対象

５日・19日（土）　11時～11時30分
おはなし会 どなたでも対象

ハイハイ前の乳幼児対象17日（木）　11時～11時30分
友遊チャイルド「わらべ歌＆ベビーマッサージ」

北部児童センター ９時～17時　☎62・7900

乳幼児対象

11日・25日(金)、30日(水)　 10時30分～11時30分

きらきらキッズ
「ペインティング、お誕生会、子育て支援アドバイザー講座」

４日・18日（金）　10時30分～11時30分

きらきらキッズ
「親子リズムダンス、ママのためのエクササイズ」

乳幼児対象

16日(水)　10時30分～11時30分
赤ちゃんサロン「ミルク缶でたいこを作ろう」 乳幼児対象

17日（木）　10時30分～11時30分
ベビーマッサージ ２カ月～１歳６カ月の乳幼児対象

８日（火）　11時20分～12時
おりがみ広場 幼児対象

3日・17日(木)、8日(火)　11時～11時30分
びーとるキッズ 幼児対象


