


今月のピックアップについて
詳しくはこちら！今月のピックアップ！編集部のイチオシ！

応募時にいただいた個人情報は、プレゼント発送のために使用し、第三者
には開示しません。個人情報を除くご意見は、今後の施策や市報などに活
用させていただくことがあります。

〒840-8501
佐賀市役所 広報課

「市報さがクイズ」係
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送り先 クイズの正解者・アンケート記入者から抽選を行い、当選者には商品の発送をもって発表とさせていただきます。

市報クイズ答えて
当てよう！

Quiz & Questionnaire

※応募は１人１回限りで、同一の電話番号やメールアドレスでの重
複応募はできません。 記入漏れ、架空の情報や他人の住所・名前・
連絡先での応募も無効です。

ア
ン
ケ
ー
ト
内
容

左の二次元コードより
ご応募ください。

10月１日号のクイズの答え　【 10  】

「クイズの解答」・「アンケート内容」・「欲しい
プレゼント」を記入の上、はがきまたは応募
フォームから、ご応募ください。

カタカナ３文字です。

観光

ヒント

「観光○○○」では、市内のお店やおみやげ店などを
紹介しています。○○○に入る言葉は何でしょう？クイズ

●１番興味を持ったコーナー名

●10月15日号の記事に対するご意見・ご感想

●個人情報
◆郵便番号 ◆住所 ◆電話番号 ◆氏名
◆年代 ①20歳未満  ②20歳代  ③30歳代  ④40歳代

⑤50歳代      ⑥60歳代  ⑦70歳代以上

①満足　②やや満足　③やや不満　④不満
●市報さが10月15日号の満足度

応募期限：10月22日（木）※当日消印有効
糸shihou_quiz@city.saga.lg.jp
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A

３人

問 スポーツ振興課　☎40・7363

「
和
り
ば
し（
30
本
入
り
）」

B

４人

問 NPO法人佐賀中部障がい者
ふくしネット　☎20・2987

アリーナ演出に
連動して色が変わる！

・市報さがは、月に 2回（1日号と15日号）発行しています。
・この印刷物は「佐賀の間伐材」が使用され、森林環境譲与税を活用して作成しています。 
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子育て応援隊養成講座の受講者を募集します

生後３～４カ月の赤ちゃんがいる家庭を訪問し、子育てに役立つ情報を届ける「子育て応援隊
（母子保健推進員）」を募集します。地域で親子を優しく見守り、子育てを応援する活動を始めて

みませんか？

対象　・市内在住で、講座修了後に生後３～４カ月の赤ちゃんがいる家庭を訪問できる人
　　　・２カ月に１回の報告会や、年に数回の研修会に参加できる人
日時　・12月15日（火） ９時45分～12時　・令和９年１月６日（水） 13時～15時
　　　・１月15日（金） 13時～15時 　 　 ・２月１日（月） ９時45分～12時　全４回
　　　※講座回数や日程は変更になる場合があります。
場所　ほほえみ館（兵庫北３丁目８ー36）
定員　15人程度
費用　無料
申込方法　住所・氏名・生年月日・電話番号を、電話・ファクス・電子メールの
　　　　　いずれかでご連絡ください。
申込期限　11月20日（金）

市営住宅の入居者を募集します

❶市営住宅（空き家）
　受付期間　11月５日（木）～11日（水） ９時～17時　※７日（土）は休み、８日（日）は16時まで
　申込方法　10月15日（木）から市営住宅管理室（株式会社マベック:駅前中央１丁目９ー41 パイ
　　　　　　ネックスビル１階）で募集案内の配布および申し込みに関する問い合わせ窓口を設　　
　　　　　　置していますので、お問い合わせください。

❷シルバーハウジング（空き家）※❶との重複申し込みはできません。
　日常生活に不安がある人に対し、生活援助員による見守りや緊急通報装置が備わった高齢者向け住宅です。
　募集団地名　市営江頭団地（鍋島町森田）　募集戸数　３戸（単身入居できます。）
　受付期間　11月５日(木)～11日(水)※土日・祝日は除く。
　入居資格　①健康で自炊可能だが、独立して生活するには不安がある人
　　　　　　②NTT回線の固定電話が設置可能な世帯　③持ち家等がなく市営住宅の資格要件に該当
　　　　　　④60歳以上の単身者または60歳以上の高齢者のみの世帯（三親等以内）

所在地 団地名（戸数） 所在地 団地名（戸数）
 神園４丁目  常盤(２)  本庄町  正里（２）、袋（１）
 光３丁目  西与賀(１)  鍋島２丁目  鍋島西（２）
 嘉瀬町  嘉瀬(２)  鍋島町  植木（３）、西佐賀（４）、江頭（１）
 巨勢町修理田  道崎（１）  諸富町  東寺井（１）
 兵庫町  兵庫（１）  富士町  小副川永渕（１）、古湯本村（１）
 新郷本町  千々岩（１）  三瀬村  弥栄（２）、岸高（１）
 高木瀬西３丁目  高木（１）  川副町  鹿江(２）

問  ❶市営住宅管理室「株式会社マベック」　☎20･3205／℻28･4777　
　 ❷高齢福祉課　☎40･7253／℻40･7393

申

問
 
こども健康課　☎40・7282／℻40・7268　糸kodoken@city.saga.lg.jp申
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編集部のイチオシ！今月のピックアップ！ Month's PICKUP !
今月のピックアップについて
詳しくはこちら！

こども・子育て情報
佐賀市のパパ・ママご注目！

こども・子育て情報について
詳しくはこちら！

中核市移行でくらしの悩みに
もっと寄り添える市役所へ

中核市になるメリット
・身近な市役所で相談できることが増える。
・県や関係機関などと連携し、必要な支援
　につながりやすくなる。
・子育て、介護、健康などの困りごとを幅
　広く相談できる。

中核市になると、市ができる仕事が増え、子
育てや介護、健康などの相談により幅広く対
応できるようになります。一人一人に合った
さまざまな支援につなぎ、もっと身近で相談
しやすい市役所を目指します。

三瀬村田舎と都市（まち）の
ふれあい祭りを開催

朝採り野菜や地域自慢の特産品が並ぶほか、
こどもから大人まで楽しめるイベントが盛り
だくさん！秋の三瀬へ、ぜひお越しください。

サガン鳥栖をみんなで応援！
パブリックビューイングを開催

サガン鳥栖のアウェイゲームを大型スク
リーンで観戦します。会場に集まったサポー
ターと一緒に応援して、一体感を味わいま
しょう。

対象試合　
　２０２６／２７明治安田J２リーグ
　vs 湘南ベルマーレ
日時　11月３日（火・祝） 14時キックオフ
場所　商工ビル７階 大会議室
定員　150人
観覧料　無料
申込方法　右の二次元コードから
申込期限　10月20日（火）

日時　11月７日（土）、８日（日）
　　　９時30分～15時30分
場所　三瀬校 小学部グラウンド
内容　
・新鮮な野菜や地元特産物の即売
・ニジマス、ヤマメのつかみ取り大会
　（当日、会場で要予約：11時30分～）
・新米すくい
・みつせポップジャム（音楽祭）　など
※内容は変更となる場合あり

詳しくは右上の
二次元コードから

行政マネジメント課　☎40･7027／℻40･7323問 三瀬村田舎と都市のふれあい祭り実行委員会
☎56･2111／℻56･2912

問

「観光アプリ」で情報発信！
お店の情報を掲載しませんか？

佐賀市公式スーパーアプリ内の「観光アプ
リ」で、市内のお店やおみやげ店などを紹介
しています。新たなお客さまとの出会いにつ
ながるチャンスです。ぜひお店を掲載してみ
ませんか？

掲載するメリット
・市外から来る人にお店を知ってもらえる。
・大規模イベントなどの際に、市が発行する
　特別クーポンで来店を後押しできる。
対象　市内の飲食店、おみやげ店
掲載料　無料
申込方法
　右上の二次元コードから
申込期限
　11月30日（月）
　※期限後も随時受け付け可

観光振興課　☎40・7110／℻26・6244問 スポーツ振興課　☎40･7363／℻40･7375問

▲掲載例

子育てのお手伝いをする
「サポート会員」になりませんか？

呉服元町ハロFESを開催します！

元プロ野球選手と一緒に
親子で野球を楽しもう！

里親について知ってみませんか？
無料映画上映会＆里親体験談

地域の子育てを見守り、支える有償ボランティアを
募集しています！経験や時間を生かして、こどもた
ちとご家族の笑顔を育むお手伝いをしませんか？
活動内容
・サポートママ　産後の家事支援や沐浴介助、
　上のこどものお世話など（１時間700円）
・ファミリーサポート　０歳～小学６年生までの
　こどものお世話（１時間600円）
登録方法　２日間の登録講習会に参加（参加でき
　ない講座は、２年以内の受講で登録可能）
①登録講習会（無料）　
　日時　11月11日(水) 、12日(木)
　　　    10時～17時
　申込方法　電話または窓口※期限：11月７日（土）
②登録説明会(申し込み不要)　サポート活動につ
　いて質問のある人はご参加ください。
　日時　10月31日(土)、11月６日(金) 11時～12時
①、②場所　エスプラッツ２階 ゆめ・ぽけっと

問

わいわい!!コンテナ２　☎090・9586・9445問 里親支援センターこねくと　☎／℻65・1165問

遊びながら楽しく、気軽に野球を体験できます！
「捕る」「打つ」「投げる」の動作を通して野球に触れ

てみませんか？
対象　野球未経験の幼児、小学生とその保護者
日時　11月29日（日）※雨天中止
　　　10時～12時30分
場所　市立野球場
　　　（ブルースタジアム）
定員　先着120人
費用　無料
持ち物　動きやすい服装、タオル、飲み物
申込方法　右の二次元コード
　　　　　または電話
※事前にホームページをご確認の上、
　申し込みください。
申込期限　10月15日（木）～11月20日（金）

こどもたちが安心して暮らせる家庭を提供する
「里親制度」。映画や、実際に里親として活動する人

の体験談を通して、里親について知り、考えてみま
せんか？
対象　どなたでも
日時　10月25日（日）
　　　13時30分～16時(開場：13時)
場所　アバンセ ホール
定員　先着250人
　　　※託児：先着20人(要予約)
費用　無料
申込方法　右の二次元コード・電話・
　　　　　電子メールのいずれか
　　　　　※託児は電話のみ
申込期限　10月23日（金）
　　　　　※託児：10月15日（木）

申 問  佐賀市子育てサポートセンター「ふるはぁと」　 
 ☎40・7288／℻28・2911

佐賀市スポーツ協会　☎33・2255／℻33・2171

毎年秋に開催している「呉服元町ハロウィン」と
「どまんなかFESTA」を、今年は一緒になって「呉

服元町ハロFES」として開催します。おいしいもの
を味わったり、素敵な雑貨を見つけたり、会場を歩
きながらお気に入りを探してみてね。
内容　・ マルシェ（グルメやハンドメイド雑貨など）
　　　・ ハロウィンシールラリー※事前予約制
日時　11月１日(日) 10時～15時
場所　656広場周辺
予約方法（ハロウィンシールラリー）
　InstagramのDMから（下の二次元コード）
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佐賀市から、お知らせです I N F O R M A T I O N 佐賀市からのお知らせについて
詳しくはこちら！

大和町観光事業実行委員会事務局
（佐賀市観光協会内）☎20・2200／℻28・5656

問

「2026 松梅かかし村」クイズラリー
大和町松梅地区で、100体以上のかかしを展示する

「2026松梅かかし村」を開催します。期間中は６つの
展示エリアを巡って賞品が当たるクイズラリーも実施！
家族や友達とぜひご参加ください。
期間／10月23日(金) 〜11月23日(月・祝)
場所／大和町松梅
参加方法／「道の駅」大和そよかぜ館に
　設置している申込用紙に、各展示エリ
　アにあるキーワードを記入し、ご応募
　ください。
費用／無料

高遊外売茶翁顕彰会　☎／℻65・2152問

自由気ままに売茶翁を感じる和我茶会
お茶を前にして、自由に語らう参加型のお茶会です！
日時／
・11月１日(日)  10時～16時
　茶席：10時～、11時～、13時～、14時～
　輪になって野点：15時～
場所／肥前通仙亭（松原４丁目６ー18）
定員／茶席：各回５人程度（予約不要）
　　　野点:先着８人（要予約）
費用／茶席：一席500円、回遊券（四席付き）1,000円
　　　野点：無料
申込方法／右の二次元コードから
申込期限／10月23日（金） 13時
詳しくは右上の二次元コードから

佐賀市文化連盟事務局（歴史・文化課内）
☎40・7103／℻40・7382

問

第32回佐賀市文化連盟合同文化祭 開催
市文化連盟の８支部が、日頃の練習の成果を発表しま
す。多彩な文化・芸術に触れ、豊かな一日を過ごしませ
んか？
内容／ステージ発表（日本舞踊・邦楽・楽器演奏・ダンス・
　　　朗読劇など）、作品展示（絵画・書など）、呈茶
日時／10月18日（日） ９時30分開場、10時開演
場所／東与賀文化ホール
費用／入場券：500円
　　　お茶券：200円
　　　※当日、受付にて販売

環境政策課　☎40・7200／℻26・5901問

飼い猫の不妊去勢手術費用を助成します
対象／市内で猫を飼っている人
助成内容／
　オス：2,000円、メス：4,000円※１年度１人につき
　２匹までで、募集数は40匹程度（多数の場合抽選）
申請方法／申請書類（申請書、誓約書）を環境政策課・
　県獣医師会佐賀支部加盟病院・市ホームページのい
　ずれかから入手し、環境政策課まで郵送または持参
手術期間／決定通知～令和９年１月末までに、市内の動
　物病院で手術実施※交付決定前に行った手術は対象外
申請期間／11月２日（月）～13日（金）※当日消印有効
詳しくは右上の二次元コードから

男性の家事・育児参画推進事務局（ファザーリン
グジャパン九州内）　糸info@fjq.jp
☎050・1722・5200／℻29・2095

問

多様な人が活躍できる職場づくりのヒント
男性の育休取得や女性の活躍など、誰もが働きやすい
職場づくりについて学びませんか？制度の活用やコ
ミュニケーション、他社の事例など、すぐに役立つヒ
ントを紹介します。
講師／ワンダライフLLP代表　林

はやしだ

田 香
か お り

織さん
対象／市内事業所の経営者、人事・労務担
　　　当者、職場づくりに関心のある人
日時／11月19日（木） 13時30分～15時
場所／佐賀商工ビル７階 大会議室
定員／先着50人　　費用／無料
申込方法／右の二次元コードから

財産活用課　☎40・7045／℻40・7376問

市有地を売却します
遊休地を活用！一般競争入札または先着で市有地を
４件売却します。
売払物件（物件名称・登記地積・予定価格）／
　①本庄町末次・603.81㎡・1，140万円
　②富士町古湯・395.25㎡・279万円
　③三瀬村三瀬・1,176.90㎡・528万円
　④諸富町為重・2,213.54㎡・2,150万円
受付期間／
　①②一般競争入札：10月15日（木）～11月27日（金）
　③④先着順：10月29日（木）～令和９年１月29日（金）
受付場所／本庁２階 財産活用課
申込条件等詳しくは右上の二次元コードから

佐賀市老人クラブ連合会
☎32・2561／℻32・2565

問

力作がずらり！いきいきシニアアート展
芸術の秋。絵画・写真・書・手芸など、60歳以上の人が
心を込めて制作した力作の数々が展示されます。
豊かな感性に触れに、ぜひお越しください。
期間／10月16日（金）～21日（水） 10時～17時
　　　※19日（月）は休館日
場所／市立図書館２階 中央ギャラリー、ロビー
＜表彰式＞日時／10月22日（木）
　　　　　　　　10時30分～
　　　　　会場／市立図書館２階
　　　　　　　　多目的ホール
※作品募集は終了しています。

ユマニテさが　☎22・7340／℻22・7346問

本の魅力再発見！ BOOKマルシェ佐賀
「本でつながる、人と街」をコンセプトに、2009年から
続く本のお祭りです。
本に親しみ、楽しめるイベントが盛りだくさん。お気
に入りの一冊や、新たな本との出会いを探しに出かけ
ませんか？
日時／10月24日（土） 13時～17時30分
　　　　　25日（日） 10時30分～15時30分
場所／６５６広場周辺
イベント内容
・一箱古本市　・トークショー
・おはなし会など
詳しくは右上の二次元コードから

保険年金課　☎40・7272／℻40・7390問

国民健康保険税納付確認票を送付します
年末調整、確定申告、市県民税申告で社会保険料控除
を受ける際に必要な「国民健康保険税納付確認票」を
お送りします。

送付時期／10月末ごろ
対象者／国民健康保険税の納税義務者

この「納付確認票」には、令和８年中の国民健康保険税
の納付額等を記載しており、社会保険料控除を
受けるために必要ですので、大切に保管
してください。

緑化推進課　☎40・7162／℻26・7376問

神野公園でお月見会を開催します
歴史ある「神野のお茶屋」で十三夜お月見会を開催し
ます。秋の月を眺めながら、お菓子とお茶を楽しみま
せんか？
日時／10月23日（金） 18時～20時
場所／神野のお茶屋　定員／先着50人
費用／1,000円　申込／不要
また、10月９日（金）～11月30日（月）の期間中に「隔林亭」
と「神野のお茶屋」のライトアップも行います。ご家族
やご友人と、特別な秋の夜を過ごしてみませんか？
点灯時間／18時～21時
※雨天時決行

人権・同和政策課　☎40・7367／℻40・7327問

人権ふれあい講演会 参加者募集
人権について一緒に考えてみませんか？
演題／紛争地、被災地に生きる人々の声
             ～取材から見えてきたこと～
講師／フォトジャーナリスト 安

や す だ

田菜
な つ き

津紀さん
日時／11月14日（土） 14時10分～15時30分
　　　※人権啓発ポスターコンクールの表彰式を
　　　　13時30分から開催
場所／メートプラザ佐賀
定員／先着350人程度　費用／無料
申込期限／11月２日（月）
※手話通訳・要約筆記あり
申込方法等詳しくは、右上の二次元コードから

健康増進佐賀市民会議 　☎23・1414問

学んで予防！第136回市民糖尿病教室
糖尿病の知識を深め、予防しませんか？
日時／11月14日（土） 13時30分～
場所／佐賀市医師会立看護専門学校
内容／■尿糖・尿たんぱく・血糖無料検査
　　　■講演１「お口から始まる糖尿病予防」
　　　　　～歯科医師が伝えたい健康長寿の秘訣～
　　　　講師：野口歯科医院 院長 野

の ぐ ち

口忠
ただひろ

裕さん
　　　■講演２「糖尿病と運動療法」
　　　　　～効率よくできる運動のコツ～
　　　　講師：佐賀県医療センター好生館
　　　　　　  副主任理学療法士 吉

よしはら

原純
じゅんいち

一さん
　　　■糖尿病モデル食の展示・指導
※参加希望の場合は、事前に電話で申し込みください。

申
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佐賀市からのお知らせについて
詳しくはこちら！佐賀市から、お知らせです

レバレジーズオフィスサポート株式会社
担当 花

は な だ

田・羽
は ね

根　☎28・4159
糸akihiko.hanada@leverages.jp

問

【誘致企業情報】レバレジーズ（株）スタッフ募集
事務経験を活かして働いてみませんか？シフト勤務
のため、自分に合った働き方を選択できます。
対象／パソコン作業が好きな人
             （事務職経験がある人歓迎）
雇用形態／パートスタッフ
業務内容／書類作成、面談日程調整等の事務
勤務地／ 日進佐賀ビル（駅前中央５丁目１）
募集人数／３人　選考方法／面接
申込方法／電話　申込期間／11月30日（月）
※募集人数に達し次第終了します。

こども政策課　☎40・7293／℻40・7268問

子育てを応援！寄附をいただきました
正宝電気株式会社から、子育て環境の充実を目的とし
て寄附をいただきました。
寄附額／100万円
いただいた寄附は、安心して子育てできるまちづくり
に活用し、地域みんなで子育てを支える取り組みにつ
なげます。

８月４日に佐賀市役所で感謝状の贈呈式を行いました。

環境政策課　☎40・7201／℻26・5901問

事業所の省エネでコスト削減！
事業所の省エネで、コストと地球温暖化の原因である 
CO２の排出量を削減しませんか？ 
脱炭素見える化ラベル／
　省エネの意識づけに、ラベルデータをホームページ
　で配布しています。 
ゼロカーボンシティさがし推進パートナー募集／
　省エネやごみ削減に取り組む事業所をパートナー
　に認定しホームページで紹介しています。

健康づくり課　☎40・7281／℻40・7380問

骨量をチェック！世界骨粗しょう症デー
10月20日（火）は骨の健康を考える日です。対象の人
は検診で今の状態を知り、骨折予防に役立てましょう。
対象／市内在住で40・45・50・55・60・65・70歳の女性
　　　（令和９年３月31日時点）
検診内容／骨量測定
　　　　　（X線または超音波検査）
費用／500円（医療機関では1,400円）
検診会場・申し込み／
①佐賀県健診・検査センター（水ケ江） ☎37・3314
②各支所・保健センター等 ☎37・3315
③医療機関（検診実施医療機関に直接予約）

環境保全課　☎30・2436／℻30・2439問

音の気配りで快適な生活環境を
日常生活の中で普段何気なく発している音が、ご近所
に迷惑をかけることもあります。身近な音をもう一度
見つめ直し、お互いに快適な生活環境づくりに取り組
みましょう。
騒音を減らす５つの気くばり／
・時間帯への配慮
・音が漏れない工夫
・音を小さくする工夫
・音の小さい機器を選ぶ
・ご近所づきあいを大切に

男女共同参画課　☎40・7014／℻29・2095問

知っていますか？情報誌「ぱすぽーと」
「ぱすぽーと」は、子育てや働き方、家事など日々の暮
らしから、男女共同参画について考える情報誌です。
市民の皆さんが編集委員となり、取材や編集を行って
います。「ぱすぽーと」はホームページで公開中です！
右上の二次元コードから、ぜひご覧ください。
※冊子も無料で配布しています。

配布場所／
・本庁、各支所
・公民館、市立図書館
※年２回（春・秋）発行
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N A V I
日

日時
問

問い合わせ
時

時間
申

申込
予

予約
持

持参
費

費用
定

定員
所

場所
対

対象

子育て中の皆さん、遊びに来ませんか？

の予定

 『ゆめ・ぽけっと』

エスプラッツ ☎40･7287／℻28･2911

NAVI

開館時間／10時～17時 
休 館 日／日曜、祝日 対 未就学児と保護者

詳しくは
こちら

本庄こども園 『つくしんぼう』

本庄町本庄 ☎29・1025／℻29･1035

NAVI

詳しくは
こちら

開館時間／平日９時～16 時 
園庭開放／平日９時～12 時 ※事前にお問い合わせください

対 未就園児と保護者

子育てサークル支援 ☎40・7389

13時30分～15時
対応／保育幼稚園課 管理栄養士

時

栄養・離乳食相談 先着順当日来館受け付け

先着順当日来館受け付け

13日(金)・27日（金） 

所４日(水) 神野ほっとサロン 神野公民館

所18日(水) 高木瀬赤ちゃんサロン 高木瀬公民館

所20日(金) 小さな人のための
おはなし会 ぐるんぱ

鍋島公民館

所25日(水) 神野カンガルー 神野公民館

時

持

予約

妊娠中のお母さんや家族（夫、両親、義両親）
１組２人まで、プレママ・パパサロンの未
受講者
10時30分～12時　　　
先着８組
バスタオル１枚、バスタオル持ち帰り用の
ビニール袋、飲み物（ふたが閉まるもの）
電話または来館　５日（木） 10時～

対

チャレンジ沐浴体験

21日
(土) 

保健師による沐浴指導、おむつ替え・妊婦体験

定

申

毎週水曜14時 ぽけっとタイム（親子遊び）時サロン

27日（金）日 ほほえみ館所
出張サロン「乳幼児健康相談」

10日(火) 時 13時30分～15時
対応／保育幼稚園課 管理栄養士

栄養・離乳食相談

10時30分～11時30分 
(受付：10時～10時20分)
本庄こども園２階（子育て支援センター）

時

対 １歳頃から（歩けるようになったら）

【わくわくサロン】
小さい秋み～つけた！

18日(水)

対 １歳頃まで

【赤ちゃんサロン】
育児講座、親子で遊ぼうわらべうた

10日(火)

申 10月15日（木） 10時～

つくしんぼうひろば
スタッフや参加者と一緒におしゃべり
しましょう。
対 全年齢（妊婦さんもどうぞ♥）

24日(火)

サロン

11月

定

26日
(木) 対

時

申

他

費

ママの手は魔法の手 予約

生後３～７カ月の未受講の乳児とお母さん
10時30分～11時30分　　　
先着18組
オイル代 200円
助産師 池田恭子さん　　
電話または来館　10日（火）10時～

20日(金)
育児相談（子育てに関すること）
時 10時～12時
対応／保育幼稚園課 特別支援教育相談員

27日(金)
こどもの発達相談

（こどもの発達の気になること）
時 13時～16時

対応／佐賀女子短期大学教授
　　　 臨床心理士・公認心理師 中山政弘さん

13日(金)
就学に向けた相談など
対応／保育幼稚園課 特別支援教育相談員

時 13時30分～15時

予約すくすくサポート相談室（専門家による個別相談）
申 電話(５日(木) 10時～) 

なかやままさひろ

いけ だ きょう こ

オイルを用いたこどもとのふれあい講座

所

予約
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N A V I

子育て中の皆さん、遊びに来ませんか？

佐賀市社会福祉協議会
未就学児と保護者、妊婦（就園児は指定日のみ）対

NAVI

詳しくは
こちら※就園児利用は電話またはインスタグラムで

　ご確認ください

永原学園 『さんこう・ぽぽら』
若宮 ☎31・6877／℻31・6879

NAVI

詳しくは
こちら

開所・園庭開放 
　平日９時～12時30分
　　　13時30分～16時（午後の利用は電話申し込み）  

サークル支援の時はセンター職員不在にしています。

城西こども園 Kosodate Room
『ももたろう』

西与賀町厘外 ☎24・2881／℻26・3953

NAVI

開所／平日10時～13時、14時～16時

詳しくは
こちら

春日保育園 『ふたば』

大和町尼寺 ☎62・0062／℻20・6688

NAVI

開所・園庭開放／平日９時～16時

詳しくは
こちら

巨勢保育園 『たんぽぽ』

巨勢町牛島 ☎26・4247／℻26・4216

NAVI

詳しくは
こちら

開所／平日９時～16時

あおぞら保育園 『あおぞら』

兵庫町藤木 ☎30・7372／℻30・6033

NAVI

開所／平日９時～16時

詳しくは
こちら

開成保育園 『えだまめ』

鍋島町八戸溝 ☎36・6114／℻36・6116

NAVI

開所／平日９時～16時

詳しくは
こちら

朝日町 ☎29・9595／℻25・0766

NAVI

開所／平日10時～15時

小部保育園 
『こべっこ子育てワーク』

詳しくは
こちら

開成 ☎34・5577／℻33・2622 詳しくは
こちら

NAVI

開所／平日９時～12時30分、13時30分～16時

ななつぼしこども園
（旧鍋島保育園） 『どんぐり』

ななつぼしこども園（旧鍋島保育園）ふれあい広場

６日（金） １歳の日

４日（水） ２、３歳の日

フリーデイ20日（金）、25日（水）、26日（木）

16日（月） サークル支援（高木瀬公民館）

18日（水）「パパ・ママ」ストレッチ講座 予

先着５組定

30日（月） シニアサロン（高齢者）予

食育相談　　　育児相談　随時予

食育相談 予 対応／栄養士・保育士

育児相談　☎32・5343

☆まちのBook Café（月～金曜） どなたでもお越しください☆

※赤ちゃんたんぽぽは１歳３カ月未満です。
※内容は変更になる場合があります。

10時～12時  　　三光保育園
ホームページ (11月１日(日） 10時～)

時

申

所
サロン

10時～12時
LINE (２日(月）の９時30分～）

時

申

11日(水) デザート企画～魅惑の秋クレープ～

17日(火) 園行事コラボ
～親子いっしょにミュージカル鑑賞～

25日(水) よくばり企画
～寝相アート＆ランチメニュー試食会～

12月２日(水) 保育園プレ体験＆保活座談会
※すでに定員に達しました。

サロン

10時～12時
電話 (２日(月）以降の平日９時～16時)

時

申

４日(水）【赤ちゃんたんぽぽ】えのぐでぺったん！

11日(水） 巨勢公園さんぽ～秋をさがそう～

18日(水） 劇団すぎのこ 観劇会

25日(水）【赤ちゃんたんぽぽ】
ママと一緒に作ろう！簡単製作

27日(金） 子育てサークル支援（北川副公民館）

サロン
10時～11時30分
電話 (前日まで、当日はご相談ください)

時

申

４日(水) 【こべっこ子育てワーク】秋の製作

18日(水) 【こべっこ子育てワーク】
親子でふれあい遊び♪

25日(水）【子育てが楽しくなるおはなし】
子ども自らが意思の選択決定ができる
言葉がけ

サロン

10時～
電話 (前日まで・平日９時～16時)

時

申

５日(木) 誕生会＆11月の手形足型

12日(木） 子育てサークル支援（金立公民館）

25日(水） 子育てサークル支援（春日北公民館）

サロン
10時～11時30分
電話 (前週木曜の14時～)

時

申

４日(水） 開成公民館に出向きます

10日(火） カラーセロファンを使ってバルーンを
作ってみよう♪

24日(火）【赤ちゃんサロン】 絵本の世界
～オリジナル絵本作りに挑戦～

サロン

10時～　 　電話 (各日～)時 申

10日（火） おはなしCafé（ひらけごま） 不要予

14日（土）「赤ちゃんサロンきびだんご」「おにがしま」
９日（月） 14時～申～未就園児対

26日（木） 10時30分～　西与賀子育てサロン支援
　  ～未就園児
　  ５日（木） ８時30分～ 
　  西与賀公民館　☎23・4683

対

申

サロン

開所／月曜 10時～15時30分
川副ふれあい広場 （中川副公民館内：川副町早津江27-１）

開所／月～金曜 10時～15時30分

南部 ☎45･8022／℻34･7677

東与賀ふれあい広場（東与賀保健福祉センター内）

プレママ
サロン

　 27日(金) 13時30分
プレママコンサート ※広場は通常開所

日

親子ふれあいお遊びとカレンダー作り
19日(木) 10時30分～
西川副公民館

日出張サロン 予

所

よかよかサークル
「公園へ行こう（東与賀 干潟よか公園）」
※10時に現地集合

講演会 しつけのコツ「幼児の子どもの
安心・安全センサーを育もう」

予個人相談「子育て相談室」
対応／看護師、管理栄養士、保育士などの
            専門家

25日(水)

４日(水)

26日(木)

10時30分時サロン

北部 ☎37･3716／℻51･2383

開所／月～金曜 10時～15時30分
大和ふれあい広場（大和老人福祉センター内）

よちよちからの音とあそぼう 予

子育て栄養相談　　   14時～予12日(木)

11日(水)

お話の部屋Byきらり  11時～ 19日(木)

10時30分時サロン

開所／火曜・木曜 10時～15時30分
富士ふれあい広場 （富士支所庁舎内）

ぐんぐんkids～親子で防災～ 予

わらべうたタッチケア
      オイル代 300円　　バスタオル、飲み物

予

費 持

17日(火) 

10日(火) 

10時30分時サロン

電話（２日（月） 10時～）申

電話（２日（月） 10時～）申

電話（２日（月） 10時～）申

所

時

申

ななつぼしこども園
10時30分～11時30分　　  
電話（10月15日（木） 13時～前日まで）

サロン

26日(木） アドベントカレンダー作り

19日(木） アドベントカレンダー作り

12日(木） アドベントカレンダー作り

育児相談　随時
※親子とも、活動に合わせた服装でお越しください。

予

17日(火） 喫茶えだまめ～ほっこり♥お茶タイム～

10日（火）、12日（木） 赤ちゃんの日　　　　
　  各先着８組

予

定

６日（金） 親子リズムダンス
２日（月） 14時～申

予

予

17日（火） おはなしCafé 不要予

24日（火） おはなしCafé（マジック鑑賞） 不要予

11日(水) 秋の制作「バルーン」

18日(水) 草花遊び「木の実」

育児相談　随時

16 17
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おでかけスポット
こん
ないい

とこ、あったんだ！
問

問い合わせ
他

その他
締

締切
申

申込
持

持参
費

費用
定

定員
所

場所
日

日時
対

対象

佐 賀 市 出 身 の メ デ ィ ア
アーティスト 八谷和彦さ
んが取り組む「オープンス
カイプロジェクト」で制作
さ れ た １ 人 乗 り 飛 行 機

「M-02J」を、展示します！
バルーンフェスタ期間中
は会場内にも登場しますので、ぜひお越しくださ
い！

佐賀バルーンミュージアム開館10周年記念企画
M-02J 特別展示

１組に１台の双眼鏡を貸し出して
自分で星を探す楽しみを学ぶ教室。
天候不良時は天文工作を行います。

“お金を賭けない” “お酒を飲まない” “たばこを吸
わない” の「３ない」を実行している健康マージャ
ンの大会です。
さまざまな年代の人と
のコミュニケーション
にもいかがですか？

小学生以上の親子　　　10組
10月31日(土) 19時～20時30分
300円/組（要申込）
ホームページから

対

日

申

費

定

秋のほしぞら教室

毎週金曜・土曜
19時30分～21時30分(最終受付21時)

惑星／土星　　重星／アルビレオ、へび座θ星 など
星雲星団／M13球状星団,M11散開星団,リング星雲 など

日

天体観望会【自由参加・無料】

天体観望会のおすすめ対象

①10時15分～12時 ②13時15分～15時15分
③13時30分～14時45分 ④10時～16時
⑤13時30分～15時

時間のご案内※要予約

◾韓国語講座（各1,000円）
◾徐福 秋まつり
◾大人の学び直し英語（各1,200円）
◾ハーブとフレンチ料理（1,000円）
◾中国語講座（各1,000円）
◾健康レシピと行事食（1,000円）
◾折り紙講座（800円）
◾野菜と果実が分かる教室（各500円）
◾秋の漢方養生講演（1,000円）
◾クラフトバンド講座 ２回（計3,500円）
◾自然観察会（500円）
◾かんたん干支押絵づくり（1,500円）
◾薬膳を楽しむ 全３回（各1,800円）
◾気軽に水彩スケッチ（800円）
◾高島忠平古代史講座（1,000円）

１・15日㈰ ②
３日（火・祝）④

６・13・27日㈮ ③
７日㈯ ①

７・21日㈯ ②
８日㈰ ①
８日㈰ ②

12・26日㈭ ①
14日㈯ ①

14日㈯、29日㈰ ②
15日㈰ ①
19日㈭ ⑤
21日㈯ ①
28日㈯ ①
28日㈯ ⑤

第15回 健康マージャン大会

10月24日（土）～令和９年２月21日（日）
開館時間：10時～17時（月曜は休み）
佐賀バルーンミュージアム１階
フリースペース・レクチャースペース
無料

日

所

費

星や天体の知識から和時計を
つくった、佐賀藩で活躍した技
術者 田中久重を紹介します。
その技術や星のふしぎを楽し
く学びながら、天体望遠鏡づく
りに挑戦しよう！

みえつ体験クラブ　11月は
「天体や星空のふしぎ  天体望遠鏡をつくろう！」

小中学生（保護者同伴）　　   各15人
11月15日（日）・29日（日） 13時30分～２時間程度
佐野常民と三重津海軍所跡の歴史館 多目的室
10月15日（木） ９時～電話（月曜休館）
または右の二次元コードから

日

対 定

所

申

今回のコンサートは、ス
ペシャルバージョン！
アコースティック編成に
ドラム、ベースを加えた
バンド形式でイルカの世
界をお届けします。

見て、知って、やってみよう！
東よか干潟ワークショップ

どなたでも（こどもは保護者同伴）
各10人程度　　  参加無料
当日受け付け ※定員に達し次第終了

対

定

申

費

イルカ55周年コンサート
～あいのたね♥まこう！～

11月28日（土）　開場：16時45分　開演：17時30分
ミズ ウェルビー ホール 大ホール
全席指定 7,500円
チケット好評発売中！
※未就学児の入場はお断りします。
　（託児サービスはありません)

日

所

費

おもちゃ病院
エコマーケット同日13時まで

包丁研ぎに挑戦
研ぎ台作りもあります

日

定

６日（金） 10時～11時30分
６人 費 500円

[キッズ] おもちゃ
かえっこ広場

日 １日（日） 12時30分～15時
費 無料いらないおもちゃを交換しよう！

[キッズ]木工工具
入門－こども編－

日

定

14日（土） 10時～12時
親子４組 費 200円

日

定

15日（日） 10時～12時
６組 費 100円

余り毛糸で指出し
手袋作り（棒編み）

日

定

21日（土） 10時～15時
６人 費 600円

体にやさしい
布ナプキン作り

日

定

28日（土） 10時～12時
５人 費 500円

[キッズ]
秋のエコロジカル

ポンド観察会

日

定

29日（日） 10時～12時
親子５組 費 無料

ラムサール条約湿地 東よか干潟の魅力を、楽しい
体験を通して発見しませんか？
干潟の生きものや渡り鳥など、東
よか干潟をもっと身近に感じる
ワークショップを毎日開催して
います。

土星

◇毎日開催　「飛び出す生きもの図鑑」  14時30分～
　鳥が飛び出す図鑑を紙でつくります。
◇土日・祝日開催　「がたぬりえ」  10時30分～
　潟どろを使って、東よか干潟の生きもののぬりえを
　します。

どなたでも　　　　80人
11月１日（日）
受付：９時40分～10時　ルール説明：10時10分～
競技開始：10時40分　終了予定：15時30分
エスプラッツホール
3,500円
電話　☎25・2160
10月25日（日）

対

日

費

所

定

締

申

※みえつ体験クラブに初めて参加（入会）する人は、来館
　時に年間パスポート(こども／400円)の購入が必要です。
　詳しくは歴史館ホームページをご覧ください。

たかしまちゅうへい

はちや  かずひこ

たなか  ひさしげ

佐賀バルーンミュージアム
ODEKAKE SPOT

休館日／月曜（祝日の場合、翌日）
☎40･7114／℻40･7135 HP

ODEKAKE SPOT

HP

ODEKAKE SPOT

佐野常民と三重津海軍所跡
の歴史館 ☎34・9455／℻34･9465

HP

東よか干潟ビジターセンター ひがさす
ODEKAKE SPOT

休館日／月曜（祝日の場合、翌平日）
☎37・0515／℻37･0548 HP

佐賀市徐福長寿館
ODEKAKE SPOT

休館日／月曜（月曜が祝日の場合、翌日）
☎／℻98・0696 HP

天体と科学を学ぼう 星空学習館
ODEKAKE SPOT

休館日／月曜（祝日の場合、翌日）
☎25・6320／℻37・5747 HP

☎40・0560／℻25・2166
佐賀市文化交流プラザ
交流センター

ODEKAKE SPOT

HP

HP

佐賀市エコプラザ 11月イベント11月イベント

ODEKAKE SPOT

休館日／水曜
☎33・0520　申込受付：10月16日(金) 10時～電話 

その他の講座・イベントはコチラ→

詳しくはこちらから→

ミズ ウェルビー ホール
（佐賀市文化会館）
☎32・3000／℻32･3736

18 19
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問
問い合わせ

他
その他

締
締切

申
申込

持
持参

費
費用

定
定員

所
場所

日
日時

対
対象

まちのお知らせ掲示板 まちのお知らせ掲示板について
詳しくはこちら！

ご 案 内

募 　 集

イ ベ ン ト

葉隠ゆかりの湛
たんねん

然和
おしょう

尚をしの
び、「葉隠」の魅力に気軽に触れ
てみませんか？
内容／
・葉隠入門講座
・レコードコンサート
・各種アートの展示、発表 など

どなたでも
11月８日（日） 10時～16時
湛然の里

（大和町松瀬3013-4）
100人　　

　無料
湛然の里と葉隠の会
☎︎／FAX63・0222

対

日

所

定

費

問

葉
はがくれ

隠湛
たんねん

然まつり 開催

キャッシュカードをだまし取る
詐欺が増えています。不審な電
話は一人で判断せず、家族や警
察へ相談しましょう。
対策のポイント／
・詐欺対策アプリや
　防犯機能付き電話
　を活用する
・国際電話の利用を休止する

生活安全課
☎︎40・7012／FAX40・2050

問

知らない電話には出る前に確認を!

大切な人と臓器移植について考
え、自分の意思を伝えてみませ
んか？臓器提供の意思は、マイ
ナンバーカード・運転免許証・意
思表示カード・インターネット
で登録できます。

健康づくり課
☎40・7283／FAX40・7380

問

10月16日はグリーンリボンデー
臓器提供の意思表示をしよう

佐賀市鍼灸マッサージ師会による
相談会です。ベビーマッサージも
体験・指導しますので、ぜひ親子で
一緒にご来場ください。

市民
10月25日（日） 
10時30分～16時
市立図書館 大集会室
無料　　　不要
佐賀市鍼灸マッサージ師会事務局　
楊
よう

  ☎／FAX31・2333

対

日

所

費 予

問

はり・きゅう・マッサージ
無料健康相談会

見て、知って、体験できる矯正展
へ出かけてみませんか？
内容／
・刑務所作業製品の展示・販売
・施設内見学
・作業体験コーナー（ろくろ、陶
　器絵付け、木工製品製作）
・コンピューターでの性格検査
　など

10月24日（土） ９時～16時30分
         25日（日） ９時～15時30分
佐賀少年刑務所（新生町２-１）
不要
佐賀少年刑務所
☎26・3740／FAX26・3992

日

所

申

問

第47回さが矯正展 開催

１人で悩まずご相談ください。
法律相談／
　11月８日、12月13日、令和９年
　１月17日 日曜 13時～16時
年金相談／
　11月12日、12月10日、令和９年　
　１月14日 木曜 16時～19時

どなたでも ※要申し込み
佐賀県労働会館１階
無料　　　電話　　

対

所

費 申

問  ライフサポートセンターさが
     ☎0120・931・536
　 FAX32・1224

申

無料法律・年金相談会

相続税・贈与税、家族信託、成年
後見に関することを相談できま
す。
※個別具体的な相談は、対応で
　きない場合あり。

10月24日（土）
10時～15時45分 ※要申し込み

（相談時間は１人30分以内）
佐賀税理士会館
無料　　　電話　　

日

所

費 申

税理士による無料相談会

問  九州北部税理士会
    ☎092・433・2366

申

自己分析やAI適職診断で、自分に
合う仕事の方向性を探ります。
セミナー後に個別相談（希望制）
も実施します。

40歳～55歳の人　
11月10日（火）
13時～15時45分
佐賀商工ビル４階

  　20人
右の二次元コードから
11月９日（月） 17時

対

日

所

定

申

締

ジョブカフェSAGA
☎27・1870／FAX27・1871

問

「自分に合う仕事の見つけ方」講座 
参加者募集

見て、触れて、楽しみながら、防
火について家族みんなで考えて
みませんか？
内容／
・消火体験、強風体験
・消防音楽隊ミニコンサート
・高度救助隊員による展示訓練
　など

11月７日（土）
９時30分～12時30分
佐賀県消防学校
※駐車場に限りがあります
　ので、公共交通機関をご利
　用ください。
佐賀消防署
☎︎33・6773／FAX32・1838

日

所

問

さが防火フェスタ2026 開催

「これって変？」を見つけ、誰もが
暮らしやすい社会について考え
てみませんか？※手話通訳あり
・第１部：「S

そ じ

OGIE」について講演
・第２部：ワークショップ、意見交換
・パネル展示

こどもから大人まで
11月８日（日）
13時30分～15時30分
市立図書館２階 多目的ホール
100人　　無料　　不要

対

日

所

定 費 申

「私は今“自分らしく”生きて
います」講演会 開催

佐賀市男女共同参画
ネットワーク“結い”
☎090・5475・9438︎
FAX32・4684

問

セカンドステージ(就業)の選択
肢として、検討しませんか？

60歳以上で、就業を希望の人
や退職予定の人、企業担当者
11月10日、24日 火曜
各９時～12時
ハロ－ワ－ク佐賀      　無料

対

日

所 費

佐賀県シルバー人材センター連合会
☎20・2011／ＦＡＸ 20・2015

問

企業及びシニア求職者説明会

解雇や雇い止め、賃金未払い、パワ
ハラなど、労使間のトラブルを無料・
秘密厳守で気軽に相談できます。
方法／来所、電話、電子メール

10月21日（水）～27日（火）
■平日：８時30分～20時
   （来所受け付け：19時まで）
■土日・祝日：９時～17時
   （来所受け付け：16時まで）

問  佐賀県 労働委員会事務局
     ☎25・7242
　 糸roudoui@pref.saga.lg.jp

対日

所

労使間のトラブル 相談ください

国や地域の安全を守る、やりが
いのある仕事です。

自衛官を目指す人、就職先に
迷っている人

※順次募集中。詳しくは右上の二
　次元コードから

対

問  自衛隊 佐賀募集案内所 
　 ☎︎／FAX25・6700

国の安心を支える
自衛官を目指しませんか？

▲アプリの
　ダウンロード
　はこちら

庭木剪定の基礎を学び、就業に
役立つ講習会です。

県内在住の原則60歳以上で、
受講後シルバー人材センター
へ入会希望の人
11月24日（火）、25日（水）
２日間 ９時30分～16時
東与賀文化ホ－ル
 ふれあい館　　
無料
シルバー人材センターに設
置の申込書から申し込み 　　
11月12日（木）

対

日

所

費

申

締

佐賀県シルバー人材センター連合会
☎20・2011／ＦＡＸ 20・2015

問

庭木剪
せんてい

定講習 参加者募集

みんなで卓球、バドミントンを
楽しもう！　

どなたでも※中学生以下は
大人同伴
11月16日(月)　
18時～21時
市立体育館

  　先着60人　　500円
体育館シューズ、ラケット等　
※無料貸し出しラケットあり
LINE 　　
当日まで

対

日

所

定 費

持

申

締

個卓・個バド（卓球・バドミントン）
参加者募集

佐賀市スポーツ協会
☎33・2255／ＦＡＸ 33・2171

問

遠くに見るだけだった憧れのス
ポーツにチャレンジしてみませ
んか？

二次元コードから
※準備するものは、ホーム
　ページでご確認ください。

締  10月14日（水）～25日（日）

申

佐賀県スポーツ協会
☎30・7716／℻30・7708

問

SSPスポーツトライアル
参加者募集（対象…　  ）

６歳～中学３年生（親子参加可）
11月29日（日） 
①10時～12時 ②13時～15時
神埼中央公園体育館
アリーナ
各30人　　 無料 

対

日

所

定 費

空手道

小学５年生～中学３年生
※要保護者同伴
11月21日（土）、22日（日）
各14時～15時30分
※雨天延期：28日（土）、29日（日）
SAGAサンライズパーク 馬術場
各15人　 費  無料

対

日

所

定

馬術

４歳～小学４年生（親子参加可）
11月29日（日） 
９時～11時30分
SAGAプラザ 剣道場
50人　 費  無料

対

日

所

定

剣道

見え方の違いを体験し、視覚障
がいへの理解を深めませんか？
内容／
・いろいろ体験コーナー
・盲導犬の話
・全盲の歌手 大

おおいし

石亜
あ や こ

矢子さん
　のトーク＆コンサート など

どなたでも　
11月８日（日） 11時～16時
佐賀駅前交流広場  　　無料
遊友クラブ 視覚障がい者と
歩こう会
☎070・5419・8346（安

やすかわ

川）
FAX20・0923

対

日

所 費

問

視覚障がい者とつながる広場

市県民税（普通徴収）　第３期
国民健康保険税（普通徴収）　
第５期
後期高齢者医療保険料

（普通徴収）　第７期
※あんしん・確実な口座振替
　をおすすめします。

10月の納期
　納期限  11月２日（月）

どなたでも
11月21日（土）
９時30分～12時
集合：さが水ものがたり館
20人　　　無料
10月16日（金） ９時30分～
電話のみ
問 さが水ものがたり館
　☎62・1277／FAX62・1287　　

対

日

所

定 費

申申

申

多様な生き物が暮らす多布施川
を歩いて、生き物を探します。

さが水ものがたり館
嘉瀬川交流塾 11月例会

どなたでも
11月８日（日） 10時～12時
嘉瀬川ダム横 芝生広場
さが水ものがたり館
☎62・1277／FAX62・1287　　

対

日

所

問

暮らしを支える嘉瀬川ダムに感
謝をする祭りです。ぜひ、お越し
ください。

第14回 嘉瀬川ダム感謝祭
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こどものページ

図
書
館
だ
よ
り

本館・大和館・諸富館・東与賀館・富士館
利用時間／火 ～ 土曜 10時～19時（富士館は18時まで） 
　　　　　日曜・祝日 10時～17時
休　　館／月曜（祝日の場合は翌火曜）、最終木曜

利用時間／10時～17時
　　　　　（火曜は12時～17時）
休　　館／月曜、祝日、日曜・最終木曜

三瀬館・川副館・久保田館・分室 図書館だよりホームページ
記事の詳細や各施設への
お問い合わせ・自動車図
書館巡回日程はこちら

期間／10月30日（金）～11月８日（日）

秋の読書週間イベント
「やまとかんまつり」

大和館で本を借りて応募券をゲットしよ
う！雑誌付録の抽選に応募できるよ。どな
たでも参加できます。
ブックリサイクルも同時開催！

大和館

期間／10月30日（金）～11月25日（水）
場所／１階 返却カウンター横

図書館職員
おすすめの本ポップ展示

職員が選んだおすすめの本を手作りの
ポップで紹介しています！

本館おすすめの本

物価高の昨今、０円で生活なんて夢のよ
うですね。自給自足生活を送る著者の経
験談を読んで、少しでも生活に取り入れ
てみませんか？

わたしを幸せにする
０円生活
たむら

田村 ゆに／著
（幻冬舎）

shihou_quiz@city.saga.lg.jp送付先 

対　象 市内在住、就学前まで（抽選で４人を掲載）

10月生まれ

10月31日(土)までに、住所･保護者名･お子さんの名前（ふりがな）
と生年月日・年齢･電話番号･コメント（20文字以下）を書いて、電子
メールでご提出ください（郵送不可）。
※応募は１人１通(きょうだいは１通でまとめて応募可 )。
※写真は１人で写り加工していない物に限ります。
※掲載の有無についての連絡はしません。

12月生まれのこどもたちの写真を募集中

生まれてきてくれて
ありがとう！だいすき♡ 

歳

かわかみ こお

川上 琥央ちゃん

1

歳1

かわいいかわいいうたちゃん
１歳のお誕生日おめでとう♡ 

わんぱくあやとくん！
元気に育ってね♡ 

歳1

しんたに あやと

新谷 彩人 ちゃん

祝１歳！ 生まれてきてくれて
ありがとう 

たまい う  た

玉井 優多 ちゃん

歳

まつうら まさき

松浦 匡希ちゃん

1

乳幼児の健診や相談等

幼児健診 １歳６カ月児健診・３歳児健診
５歳児健診

対象者には健診の約２カ月前に
案内を送付します。受診日・受付
時間をご確認ください。 HP

要予約乳幼児健康相談

11月５日（木）

11月27日（金）

10時～11時

13時～15時ほ

佐 受

受

要予約４ ～ ５ カ月児セミナー

生活リズム・離乳食について（第１子対象）
11月６日（金） ①９時50分～10時

②11時～11時10分
ほ 受

※セミナーは60分程度（①10時～  ②11時10分～）

要予約１ 歳～ １ 歳 ５ カ月児セミナー

講話（歯・生活リズム）・歯科健診・フッ化物塗布
※歯が４～５本生えてきた頃（１歳未満でも可）

11月６日（金） ①12時50分～13時 　 
②13時40分～13時50分

ほ 受

※セミナーは60～90分程度（①13時～  ②13時50分～）

※３歳児健診は、３歳６カ月頃に案内しています。

健康相談・セミナーの
予約はこちらから

「さが親子手帳アプリ」

AndroidiPhone

※図書館では11時から赤ちゃんおはなし会があります。

健康deスマイル
ほ ほほえみ館 受 受付時間佐 佐賀市立図書館

こども健康課  ☎40･7282／℻40･7268予約・問い合わせ
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注目記事をお届けします！

第14回 佐賀市民芸術祭 開催！

音楽やダンスなど、多彩なステージが集まる芸術いっぱいの２日間！

問 佐賀市民芸術祭実行委員会　☎32・3000／℻32・3736

もっと詳しい情報・
プログラムはこちらから！

\芸術と出会う、心おどる秋/

ミズ ウェルビー ホール
（佐賀市文化会館）11 14 SAT 11 15 SUN

ステージイベント

影山ヒロノブ &
佐賀モダンジャズオーケストラ
スペシャルライブ

 SAGA CITY DANCE FES.

フレッシュブラスステージ
クラシックセレクション
ブラス & シンフォニックステージ

ホールイベント

西側ひろばでは、栄光ステージや
キッチンカーなど、お楽しみ
が盛りだくさん！

日時 場所

オリジナル丸ぼうろをプレゼント！皆さんのご来場をお待ちしています。

14 日
15 日

※無くなり次第終了

かげやま

児童センター・児童館情報児童センター・児童館情報児童センター・児童館情報
そうだ、児童館があった！

※未就学児（乳児・幼児）は保護者同伴でご参加ください。

先着順自由参加申込

もっと詳しい
情報はこちら
から！

11
2026.NOVEMBER

川副児童館 ９時～17時30分　☎45・8926

21日（土）　10時30分～11時30分
キッズダンス どなたでも対象

どなたでも対象

14日（土）　14時～15時
けん玉教室

中央児童センター ９時～18時　☎33・5453

・川　副…月曜、４日、24日
・東与賀…日曜、３日、23日
・北　部…日曜

・中　央…月曜（祝日を除く）、
　　　　  ４日、24日
・久保田…日曜、３日、23日

東与賀児童館 ９時～17時　☎34・7455

12日（木）　10時30分～11時30分
ベビーマッサージ ２カ月～１歳６カ月対象

５日（木） 　10時30分～11時
さつまいも収穫祭 乳幼児対象

７日（土）　10時30分～11時30分
芋ほり どなたでも対象

久保田児童センター

～児童館休館日情報～

９時～17時　☎68・3589

19日(木)　11時～11時30分
友遊チャイルド「ポっとん！おもちゃ作り」

乳幼児対象

５日(木)　11時～11時30分
友遊チャイルド「リズムダンス」 乳幼児対象

15日（日）　10時～11時30分
いもほり体験 年長児・小学生対象

年中～小学２年生対象

14日（土）　10時～11時30分
サッカー遊び

小学生（１、２年生は保護者同伴）対象

７日(土)　10時～12時
木工教室「本立て」

北部児童センター ９時～17時　☎62・7900

乳幼児対象

11日(水)、27日(金)　10時30分～11時30分
きらきらキッズ「収穫祭、お誕生会」

６日・13日・20日(金)　10時30分～11時30分

きらきらキッズ
「親子リズムダンス、足育、ママのためのエクササイズ」

乳幼児対象

５日・19日(木)、10日(火)　11時～11時30分
びーとるキッズ 乳幼児対象

７日・21日(土)　11時～11時30分
おはなし会 どなたでも対象

10日（火）　11時20分～12時
おりがみ広場 幼児対象

20日（金）　10時30分～11時30分
親子リズム体操 ２歳前後の幼児対象

21日（土）　14時30分～15時30分
キッズダンスをしよう どなたでも対象

21日（土）　13時30分～15時30分
児童館まつり どなたでも対象


