


市長会見やメディアを通して発信した情報の一部を紹介！

NEWS LETTER
坂井市長

バルーンフェスタＰＲトラック　
出発進行！ 

Media

VOL.42

佐賀の秋を彩るバルーンフェスタの壮大な一斉離
陸や幻想的な夜間係留を描いた「ラッピングト
ラック」が誕生しました。
このトラックは北部九州を中心に関東まで運行さ
れ、「バルーンのまち佐賀市」の魅力を全国に発信
します。
各地で出会う人たちに佐賀の空の魅力を届ける
メッセンジャーとしての活躍が期待されます。

バルーンフェスタの感動が、全国を駆け巡る！

シニア活動マッチングサイト
「いくよう」スタート

CloseUP

シニア世代の皆さんの経験やスキルを活かせる新
しいサービス「いくよう」が始まりました！
シニア世代が参加しやすい活動を紹介しているた
め、自分のスタイルに合った活動を選べます。
無料で利用でき、「やってみたい」と思った瞬間から
気軽にチャレンジできます。
「年齢を重ねても、誰かの役に立ちたい」という思い
が、佐賀のまちをもっと元気にします。人生のセカ
ンドステージを豊かに彩っていきましょう。

シニア世代の“できる”を、まちの力に！

「あたりまえ観光」プロモーション
News

地元の人があたりまえに楽しんでいる、日常の小
さなしあわせを旅の魅力としてＰＲします。
ＪＲ佐賀駅と九州佐賀国際空港に、地元の人が愛
する風景や体験などを紹介する「あたりまえ観光
ボード」を設置中。訪れる人たちに、佐賀の何気な
い特別さを感じてもらえます。
市民の皆さんから「このまちの好き」を集めるキャ
ンペーンも展開中。併設のポストから投稿すると
豪華景品が当たるチャンス！あなたの日常が、次
の佐賀の魅力につながります。

日常の風景が、旅人を魅了する佐賀の宝物に。
市民とともに育む新しい観光プロモーション

市民の皆さんとともに磨いてきた佐賀の魅力が、
全国へ、そして未来へとつながっていく。
そんなワクワクするまちを、一緒に育
てていきましょう！

佐賀新聞社　令和７年７月26日掲載

▲LINE ▲WEB

佐賀市には、暮らす人々がふれあい、つながり合う、あたたかい地域
性があります。この佐賀らしさをもっと磨き上げ、みんなが自分ら
しく輝き、彩りあふれるまちにしていく。そのために、みんなの個性
や生まれ持つ権利、多様性を尊重し、市民が互いに支え合いながら、
一緒に豊かなコミュニティをつくることを目指します。
私たちは、まちづくりに関わる活動に、誰もが気軽に楽しみながら
参加できるよう、また、心地よい暮らしを実現するための仕掛けづ
くりに積極的に取り組んでいきます。

ひと×ひとで多様に彩るまち
コミュニティ

みんなが主役のまちづくりを進めます。

自分らしく幸せに暮らし、支え合う社会を目指します。

多文化共生により暮らしやすさを高めます。

これから力を入れること

教えて！

新・総合計画

COLUMN
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市報さが

人口データ

※( ) 内は前月との差

・市報さがは、月に 2回（1日号と15日号）発行しています。
・この印刷物は「佐賀の間伐材」が使用され、森林環境譲与税を活用して
　作成しています。 

02 教えて！新・総合計画

コミュニティ
03 動きます、佐賀市。

06 今月のピックアップ！

13 こども・子育て情報

14 佐賀市から、お知らせです

18 健康のこと・福祉のこと

17 国際交流員 ニックのNico Nico ニュース
 #人権のこと真剣に考えてみた

20 まちのお知らせ掲示板

22 解決！相談窓口

24 答えて当てよう！市報クイズ
注目記事をお届けします！

23 広告

481

特
集

04 新佐賀市誕生 20周年！

●人口 225,598 人（＋54) 

令和７年８月末日

●世帯 105,414 （＋127) 

男 106,856 人 (＋60) ／ 女 118,742 人 (－６)

19 お米を食べようレシピ

佐賀らしく輝く未来へ

02 03

Sa
ga

 c
ity

 n
ew

sl
et

te
r 

 - 
 2

02
5.

10
.1

 - 
 v

ol
.4

81
Saga city new

sletter  -  2025.10.1 -  vol.481



04 05

Sa
ga

 c
ity

 n
ew

sl
et

te
r 

 - 
 2

02
5.

10
.1

 - 
 v

ol
.4

81
Saga city new

sletter  -  2025.10.1 -  vol.481



Month's PICKUP!

バルーンフェスタ関連イベント
について詳しくはこちら！今月のピックアップ！編集部のイチオシ！
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佐賀インターナショナル
バルーンフェスタ

佐賀インターナショナル
バルーンフェスタ

を開催します！

10月 30日（木）

11月３日（月・祝）

嘉瀬川河川敷および佐賀平野一帯

熱気球大会佐賀運営委員会（観光振興課内）　☎29・9000／FAX26・6244問

アジア最大級の
熱気球大会

2025

日 程

▼

場 所

※競技およびイベント内容は、天候により変更になる場合があります。
※新市誕生 20周年を記念し、特別イベントも予定しています。
※会場周辺は大変混雑が予想されます。ご来場の際は、公共交通機関をご利用ください。

・熱気球競技飛行
　７時～、15時～

・バルーンファンタジア
　９時～ 10時 30分頃
　※最終日の午後は、キー・グラブ・レースを開催

・キッズデー
　10月 31日（金）

・ラ・モンゴルフィエ・ノクチューン（夜間係留）
　11月２日（日）・３日（月・祝）18時 30分～

大会内容
・

イベント

\ 主な /

2025 サガ・ライトファンタジー
バルーンフェスタ前夜祭

10 月 29 日（水）18 時～ 21 時
シンボルロード（佐賀銀行本店～佐賀中央郵便局）

イベント 式典　18時～ 18時 30分
パレード　18時 30分～ 19時
ストリートパーティ　19時～ 21時

※詳しくは、上の二次元コードからご確認ください。

サガ・ライトファンタジー実行委員会　☎40・7104／FAX40・7399問

光と幻想のプロローグ
！

佐賀の夜が光に包まれる幻想的な一夜！
熱気あふれる夜を一緒に楽しみませんか？
皆さんを光と音楽のファンタジーへと誘います

交通規制にご協力ください    佐賀銀行本店～八幡小路交差点：17 時～ 22 時、八幡小路交差点～佐賀中央郵便局：17 時～ 20 時

ライトアップされたまちと
熱気球のバーナーを使った圧巻のパレード

日時

バルーンフェスタ・サテライト実行委員会　☎22・7340／FAX22・7346問

ほかにもイベント盛りだくさん！　
詳しくは上の二次元コードからチェック！

バルーンフェスタ・サテライトイベント
バルーンフェスタ期間中は、街なかでもワクワク満載！

サガマチ秋遊フェス
日程 　11月１日（土）～３日（月・祝）

バルーンの部屋
日程　11月１日（土）～３日（月・祝）
　　　場所／パートナーズ白山ビル１階

10月30日（木）
▽

11月３日（月・祝）

日程

・はらぺこマルシェ
  （どんぶり&スイーツ）
　場所／松原神社

・思い出フォトラリー
 スタート：街なかインフォメーション
                   （参加用紙あり）
 ゴール：松原神社

　時間／11時～16時

・バルーンプールで遊ぼう！
　時間／10時～16時

・風船で動物をつくろう！
　時間／①10時～12時
　　　　②14時～16時

※写真はイメージです
参加賞あり！

2025.10
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編集部のイチオシ！今月のピックアップ！ Month's PICKUP !
今月のピックアップについて
詳しくはこちら！
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今月のピックアップについて
詳しくはこちら！
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佐賀青年会議所　☎32・1565　FAX30・6964問

高遊外売茶翁顕彰会　☎／FAX65・2152問

PICK
U

P!

スポーツ振興課　☎40・7363　FAX40・7375問

佐賀バルーナーズ

SAGA 久光スプリングス\ 応援しよう！ /

2025-26 シーズン開幕！

\ みんなで熱い声援を送ろう！ /
佐賀市をホームタウンとして活動する佐賀バルーナーズと

ＳＡＧＡ久光スプリングスの 2025-26 シーズンが開幕します！

10月ホーム戦スケジュール（会場：SAGAアリーナ）

2025-26 大同生命 SV.LEAGUE WOMENりそなグループ B.LEAGUE 2025-26 シーズン

VS 滋賀レイクス VS クインシーズ刈谷第１節 第 2 節

佐賀バルーナーズ SAGA 久光スプリングス

※チケット等、詳しくは右上の二次元コードから
　ご確認ください。

10月4日(土)・5日(日)
14時 5分 試合開始

日 

程
10月18日(土)・ 19日(日)
14時 5分 試合開始

日 

程

VS 越谷アルファーズ第５節

10月25日(土)・26日(日)
14時 5分 試合開始

日 

程

11月16日（日）のホーム戦は
佐賀市ゲームデー！
市民無料招待や、試合前セレ
モニーの募集もあります！

ＳＡＧＡ丸ごとオータムフェスト２０２５
ＳＡＧＡアリーナ周辺で開催される日本青年会議所全国大会を記念し、

佐賀の魅力を集めました！
のんびり歩いて、食べて、遊んで、大人もこどもも佐賀を丸ごと楽しもう！

佐賀のグルメ
体 験コーナー

エンターテイメント

日時 10月 11日（土）10時～ 20時 30分
　　  12日（日）10時～ 14時

場所 サンライズストリート
（市道三溝線）

ラーメンフェス
地ビール・地酒
呼子のイカ
佐賀牛　など

特設ステージ
体を動かして楽しめる
キッズゾーン 

足湯体験
メンズメイク体験
焼き物絵付け体験

など、ほかにも盛りだくさん！

【交通規制にご協力ください】イベント開催にあたり、一部の区間は車両の通行ができません。
　　　　　　　　　　　　　詳しくは右上の二次元コードからご確認ください。

サンライズストリートが歩行者天国に！   サンライズストリートが歩行者天国に！

売茶翁生誕 350 年特別展「売茶翁と若冲」

売茶翁生誕350年特別展「売茶翁と若冲」（佐賀県立美術館：10月７日～11月24日）の
会期中、サテライト会場の肥前通仙亭をはじめ、佐賀市歴史民俗館でもさまざまな
イベントを開催します。

肥前通仙亭
でのイベント

10月７日（火）
▼

11月24日（月・振）

売茶翁真筆所蔵コレクション
貴重な売茶翁の真筆の軸や、関連する資料を展示

期間限定・煎茶体験特別メニュー
有田焼の煎茶器、高遊外売茶翁茶、京都と佐賀の銘菓　800円
※特別展チケット（半券可）提示で100円割引

入館無料、９時～17時（喫茶は10時～16時）　
休館日：月曜（祝日の場合は翌日）　

歴史民俗館でのイベント

10月12日（日）
①10時

　　②13時30分
売茶翁の一茶壺茶会 （茶人：今坂崋山さん、中川弘寿さん、原田彰さん）
茶を淹れる人と飲む人が語り合うような和やかな「おもてなし３席」をお楽しみください。

定員／各回40人　費用／2,000円（肥前通仙亭でチケット販売中）

肥前通仙亭（松原４丁目６-18）
☎／FAX　65・2152

10月19日（日）
　　①10時　　
②14時

売茶翁偈語（漢詩）と坐禅の会
講師／東福寺塔頭同聚院（京都）住職　岡本弦親さん
定員／各回40人　費用／1,000円（お茶・お菓子付き）　※要申し込み

10月18日（土）
10時～16時

和我茶会～輪をひろげお茶を愉しむ～

費用／各茶席300円　　申込／当日受け付け（なくなり次第終了）
お茶を前にして、自由に語らう茶論（サロン）のような参加型お茶会

たの

11月９日（日）
13時30分

講演「書簡から読み解く売茶翁の素顔」
講師／大谷大学名誉教授　ノーマン・ワデルさん
定員／200人　　費用／無料　　申込／当日受け付け（先着順）

肥前通仙亭・歴史民俗館でのイベント

10月12日（日）
▼

10月22日（水）
南宗画士・岡原闘鶴　小個展
ライバルが若冲と称す岡原さんの迫力ある作品をご堪能ください。

なんしゅう おかはらとうかく

旧
古
賀
家

旧
古
賀
銀
行

ばいさおう

肥前通仙亭から徒歩圏内！柳町一帯でも特別なイベントを開催！
　「こねくり家」★：期間中の毎週金曜夜”お月見会”　　
　「鍋島緞通 織ものがたり」：お茶の葉と花をモチーフにした新作鍋島緞通を展示
　「和紅茶専門店 紅葉」★：限定和菓子セットや茶師による講演
　「レストラン＆カフェ浪漫座」★：佐賀アーティストのフリーコンサートを開催
　★印の3店舗では、一定のご注文に合わせて特別展チケット提示でデザートなどの追加のサービスあり。

※その他の周辺店舗でも見学や体験、イベントを実施予定です。詳しくは各店舗へお問い合わせください。

ざぜん

岡
原
闘
鶴
さ
ん
の
作
品

い  っ  さ  こ

げ　ご

おかもとげんしん

ノーマン・ワデルさん

10月24日（金）
①10時
②14時

講演「江戸中期の蓮池人　売茶翁」
講師／「古美術白水」（東京）相談役　寺﨑正さん
定員／各回30人　　申込／当日受け付け（先着順）

てらさきただし

いまさか  かざん なかがわこうじゅ はらだあきら

こうゆうがいばい  さ  おう

どうじゅいん

だんつう

じゃくちゅう
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編集部のイチオシ！今月のピックアップ！ Month's PICKUP !
今月のピックアップについて
詳しくはこちら！
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入居対象者・利用料金等
詳しくは、介護医療院担当者
までお問い合わせください。

	 若者を応援！奨学金返還をサポートします！

市内で働く若者の活躍を応援するため、奨学金の返還支援を始めます。佐賀市は、あなたの‘‘佐賀で
活躍したい’’を全力でサポートします！

対象者　次の全ての要件を満たす人
①大学や短大等を卒業し、奨学金を返還中　
②申請時に市内に居住し、申請日から１年以上市内に居住する意思がある。
③企業等から正規雇用され、市内の事業所に１年以上就業している。　
　※公務員、自営業者、１次産業従事者（法人から雇用されている人を除く）は対象外
④令和７年４月１日時点で満30歳未満
⑤令和６年の合計所得金額が244万円（給与収入のみの場合、給与収入360万円）未満
⑥奨学金返還や市税に滞納がない。　⑦奨学金返還に関する他の支援を受けていない。
支援額　令和６年10月～令和７年９月の奨学金返還額×1／2（上限20万円）
　　　　※最長５年間支援
申請方法　オンライン申請、郵送、窓口受け付け（本庁２階 企画政策課）
申請期限　令和８年１月６日(火)まで

「さが親子手帳アプリ」の配信を開始します！

企画政策課　☎40･7053／℻40･7323問

こども健康課　☎40･7241／℻40･7268問

妊娠中から出産後のこどもの成長まで、子育てに必要な情報を、もっと手軽に、もっと便利に。
この度、母子手帳のアプリ版「さが親子手帳アプリ」が誕生！

対象者　パパ＆ママはもちろん、誰でも無料で登録できます。
主な機能　
・ 母子健康手帳機能：妊娠～出産の記録、こどもの健診や成長記録
・予防接種スケジュール作成機能
・プッシュ通知で、タイムリーな地域の子育て支援情報を取得
利用開始日　10月１日（水）
利用方法　①右の二次元コードからアプリをダウンロード
　　　　　②プロフィールを登録

※このアプリは、電子ならではの便利な機能を使って紙の母子健康手帳を
    補完するものです。健診や予防接種の時は母子健康手帳が必要です。

申請フォーム▼

富士大和温泉病院　☎63･0111／℻51･0138問

佐賀市立富士大和温泉病院に
「介護医療院」を開設！

10月１日（水）から、地域住民の健康と生活を
支える機能を充実させるため、富士大和温泉
病院に新たな施設「介護医療院」がオープン
します！長期療養が必要な人へ、医療と生活
支援を一体的に提供します。

さが桜マラソン大会事務局　☎27･0728
糸sagasakura@saga-s.co.jp

問

イベント満載！佐賀の自然で楽
しむ「ふれあい祭り」を開催！

企画政策課　☎40･7053／℻40･7323問

電動キックボードのシェアリング
サービス実施中！

佐賀の街を楽しく巡る！実証事業として電動キッ
クボードのシェアリングサービスを実施中です。
今回は二輪に加え、三輪タイプも登場！運転免許
証不要で手軽に利用できます。ぜひこの機会に、電
動キックボードを利用して街なかの周遊をお楽し
みください！

期間　９月19日(金) ～令和８年１月18日(日)　
時間　６時～22時
エリア　佐賀駅を中心とした２～３ｋｍ程度
ポート　市内７カ所
　※詳しくはホームページをご確認ください。
料金　基本料金50円+15円/１分
　※２時間500円のパックもあります。
利用できる人　16歳以上の人
利用方法
　専用アプリ
　「TOCKLE」
　の登録が
　必要です。

介護医療院とは？
「日常的な医学管理」や「看取り・ターミナルケ
ア」などの医療機能と「生活施設」としての機能
を兼ね備えた介護保険施設です。長期にわたり
療養が必要な要介護者に対して、「長期療養の
ための医療」と「日常生活上の支援」の両方を提
供します。

「さが桜マラソン2026」
ランナー＆ボランティア大募集！

全国屈指のフラットコースで人気の「さが桜マラソン」
を今年も開催！美しい桜の季節に佐賀を駆け抜けるラ
ンナーと、大会を支えるボランティアを同時募集！

開催日　令和８年３月22日（日）
【ランナー募集】
種目　フルマラソン、ファンラン（約10km）
定員　フル8,500人、ファン1,500人
参加料　フル14,500円、ファン6,000円
申込期間　10月1日(水) 20時～21日(火) 
　　　　　23時59分（先着順）
申込方法　右の二次元コードから
【ボランティア募集】
対象　３月22日(日)時点で15歳以上の人
　※未成年者および高校生は保護者の同意が必要
活動内容　SAGAサンライズパーク周辺やコース
　沿道での観客誘導、給水給食の配布など
定員　先着3,000人
特典　佐賀バルーナーズコラボタオル（参加者全員）
申込期間　10月10日(金) ～
　　　　　令和８年１月16日(金)
申込方法　右の二次元コードから

豊かな自然の中で、地域と都市が交流する「ふれあい
祭り」を今年も富士・三瀬で開催！今年は、新市誕生20
周年記念として、市名産品や海産物等の出店を予定！

①第40回 富士町ふれあい祭り
場所　富士支所周辺
内容　いもほり体験、ヤマメの
　つかみ取り、農産物販売など
　盛りだくさん！消防自動車などの見学会、ふわ 
　ふわ遊具や弁当販売などの出店もあります。
　お買い物で、お米・特産品や佐賀バルーナーズ
　グッズなどが当たる抽選も！

②第39回 三瀬村田舎と都
ま ち

市のふれあい祭り
場所　三瀬校小学部グラウンド
内容　新鮮な野菜や地元特産物の
　即売、ニジマス・ヤマメのつかみ
　取り、新米すくい、しし汁、音楽祭、
　大道芸人フーミン、警察・消防車両の展示、バルー
　ンバーナー体験、大和太鼓保存会の披露など！

共通開催日　10月25日(土)・26日(日) 
　　　　　　９時30分～15時30分

①富士町ふれあい祭り実行委員会　
②三瀬村田舎と都市のふれあい祭り実行委員会　
①☎58･2112／℻58･2119　②☎56･2111／℻56･2912

問
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こども・子育て情報
佐賀市のパパ・ママご注目！

こども・子育て情報について
詳しくはこちら！

編集部のイチオシ！今月のピックアップ！ Month's PICKUP !
今月のピックアップについて
詳しくはこちら！

市の財政状況の健全性を示す指標
「健全化判断比率」の状況

財政課　☎40･7040／℻26･5663問

第13回佐賀市民芸術祭
を開催します！

期間　11月７日(金)～９日(日)
場所　 佐賀市文化会館
内容　
・JAZZステージ、バレエステージ、
　クラシックセレクション等
・パワーアップした「SAGA CITY DANCE 
　FES.」
・西側広場では、栄光ステージ、キッチン
　カー、マルシェなど

 佐賀市民芸術祭実行委員会　
 ☎32･3000／℻32･3736

問 選挙管理委員会事務局　☎40･7330／℻40･7383問

10月19日（日）は、佐賀市長・
市議会議員選挙の投票日です！

秘書課　☎40･7020／℻24･3463問

市長交際費・市交際費の執行状況
第１四半期（４月～６月）

市長交際費

市交際費

支出種別 件数 支出額 備考

弔　慰 ２ 32,000円 香典・供花

会　費 16 103,000円
令和７年度佐賀市民
生委員児童委員協議
会交流会などの会費

合　計 18 135,000円

支出種別 件数 支出額 備考

賛　助 ２ 9,976円 佐賀県人会へ特産品
の提供

会　費 25 164,500円
令和７年度関西佐賀
県人会第73回総会・
ふるさと交流会など
の会費

合　計 27 174,476円

佐賀市の文化芸術の祭典「佐賀市民芸術祭」
を開催します。多彩なジャンルのパフォーマ
ンスが大集結！

８日（土）・９日（日）はオリジナル丸ぼうろを
プレゼント！皆さんのご来場をお待ちして
います。

投票日　10月19日(日) ７時～20時
※お住まいの地域の指定された投票所で
　投票できます。
※投票日当日に投票ができない場合は、期
　日前投票をご利用ください。

期日前投票所　
　場所　本庁、各支所、メートプラザ佐賀
　期間　10月13日（月・祝）～18日（土）
　時間　８時30分～20時

私たちの佐賀市の「これから」をみんなで考
え、１票を投じましょう！

令和６年度決算に基づく健全化判断比率等を算定
した結果、全ての指標で財政健全化への取り
組みが必要となる基準値を下回りました。

指標 佐賀市の財政状況
算定結果 説明

実質赤字比率
一般会計などで、赤字に
なっている割合

－ 黒字のため算定
なし。

連結実質赤字比率
全ての会計の合計で、赤
字になっている割合

－ 黒字のため算定
なし。

実質公債費比率
借金を返すためにどれく
らいのお金を使っている
かを、収入と比べた割合

2.4
前年度と同率。
早期健全化基準
を大幅に下回る。

将来負担比率
今後返済すべき借金など
が、収入に対してどれく
らいあるかの割合

－
収入見込額が負
債残高を上回る
ため算定なし。

資金不足比率
水道などの公営企業会計に
おける資金不足額の割合

－ 各会計で資金不
足なし。

◀オリジナル
　丸ぼうろは
　無くなり次第
　終了です。

保育幼稚園課　☎40・7286／℻40・7395問

学校教育課　☎40・7356／℻40・7394問

令和８年度 保育施設 入所受け付けのご案内

こどもの養育を考える講演会

佐賀市立全小・中学校（53校）で第２回フリー参観
デーを実施します。市民の皆さんに、学習や休み時
間などの様子を見ていただき、市の教育にご理解
とご協力をお願いする機会です。

実施日
　10月～令和８年１月（学校によって違います。
　詳しくはホームページをご確認ください。）
対象　市民
場所　各小・中学校
持ち物　スリッパ

ご協力のお願い
・学習中の参観マナーにご配慮ください。
・受付で参観者名簿への記名、学校で準備してい
　る参観者バッジ等の着用をお願いします。
・駐車場の有無、参観時間など、詳しくは
　各小・中学校へお尋ねください。

小学校入学案内書を送付します

第２回フリー参観デー

受付期間(４月入所希望)
・第１次受付 11月４日(火) ～12月12日(金)
・第２次受付 12月15日(月) ～令和８年２月６日(金)
・第３次受付 令和８年２月９日(月) ～３月６日(金)
　※先着順ではありません。
受付場所
　保育幼稚園課
　※土曜・日曜・祝日を除く17時まで
　　（火曜のみ19時まで）
申込方法　右の二次元コードをご確認
　　　　　ください。

※申込書等は10月１日(水)から、保育幼稚園課(本庁
　１階)、各支所市民サービスグループで配布します。
　市ホームページのダウンロードサービスからも取
　得できます。

令和８年４月に小学校へ入学するこどもの保護者
の皆さんに、就学時健康診断の案内と隣接校・特認
校希望申請書類を10月中旬に郵送します。

入学までの流れ
・10月下旬～11月：就学時健康診断の実施
・令和８年１月中旬：入学通知を郵送
・令和８年１月～２月：各学校にて新入学保護者
　　　　　　　　　　  説明会
・令和８年４月：入学式

隣接校・特認校を希望される場合
・申請書の提出期限：11月14日（金）
・抽選会（予定）：12月10日（水）
※抽選会は、応募者が受け入れ可能人数を超えた
　場合のみ実施。

申 問       学事課　保健体育係　☎40・7357
　　　　　   学務係　☎40・7358
　　　　　   ℻26・7378（共通）

テーマ　「感情的にならない子育てについて」
講師　高

こ う そ と き こ

祖常子さん（子育てアドバイザー）
日時　11月10日（月） 14時開演
場所　メートプラザ
対象　市民、子育て・教育等関係機関
定員　400人
費用　無料
申込期限　10月31日（金）
申込方法
　電話、電子メール（糸voiss@f3.dion.ne.jp）、
　ファクス、右下のオンライン申し込みフォーム
　※託児あり（先着10人、要予約）
　※申込先は被害者支援ネットワーク
　　佐賀VOISS
主催　佐賀市こども家庭課
　　　（佐賀市要保護児童対策地域協議会）

申 問　被害者支援ネットワーク佐賀VOISS
　　　   ☎／℻33・2130
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佐賀市から、お知らせです I N F O R M A T I O N 佐賀市からのお知らせについて
詳しくはこちら！

江
えがしら

頭　☎090・7235・8731
南川副まちづくり協議会　℻45・2130

問
ひがさす　☎37・0515／℻37・0548

認知症の人と家族の会 佐賀県支部
☎090・2717・9955（吉

よ し だ

田）／℻23・5218申 問

文化財課　☎40・7368／℻26・7378
糸bunkazai@city.saga.lg.jp

申 問環境政策課　☎40・7200／℻26・5901

佐賀空港 コスモスまつり開催！ 有明海とノリの歴史を学ぶ交流塾参加者募集
コスモス・ひまわり・ソバの花が楽しめます。
佐賀空港コスモスまつり
日時／10月12日（日）～11月３日（月・祝） 10時～17時
花園マルシェ
日時／10月18日（土）、19日（日）
　　　10時～15時
場所／佐賀空港コスモス園

「乾海苔の食べ比べと有明海のノリ養殖の歴史」について
学ぼう！有明海の”海の幸”と佐賀の”新米”の試食も用意。

文化財課　☎40・7368／℻26・7378問 男女共同参画課　☎40・7014／℻29・2095問

肥前国庁跡でミニコンサート！ 参加者募集！思いをシェアして次の一歩に！
肥前国庁跡資料館と南門周辺で第３回ミニコンサートを
開催します。ダンスチーム「べリブラ」「colors」、大和太鼓
が出演！紙灯ろう点灯＆南門ライトアップも同時開催。
日時／10月18日（土）16時30分～19時
場所／肥前国庁跡資料館
費用／無料
申込方法／当日16時から国庁跡資料館で受け付け
※雨天中止

健康づくり課　☎40・7283／℻40・7380問

ココロ晴れる！カラダ動く！秋のウォーク！ 第２回家族介護教室 参加者募集！
「健康ひろげ隊」と“にこにこさがしウォーク”を楽し
みませんか？５～６㎞の平坦なコースで、初心者も安
心。秋の森林公園をゆったり歩いて心も体もリフレッ
シュ！ SAGATOCOアプリ登録イベントです。
日時／10月18日（土）８時30分～９時受け付け
場所／県立森林公園 野外ステージ集合
費用／無料　
持ち物／飲み物、帽子、雨具

テーマ／認知症の理解と家族の支援について
日時／10月21日（火）10時～12時　定員／40人
場所／佐賀県在宅生活サポートセンター
　　　２階研修室
講師／佐賀県若年性認知症コーディネーター・
　　　認定社会福祉士　山

やまぐちよしのぶ

口敏伸さん
申し込み等詳しくはホームページをご確認ください。

東与賀文化ホール　☎45・3939／℻45・0616問

ひがしよかピアノマラソン 犬のしつけ方教室 参加者募集！
第13回佐賀市民芸術祭プレイベント「ひがしよかピアノ
マラソン」を開催します。ゲストピアニスト増

ま す い

井ゆかり
さんと35組の出演者が完奏を目指します。
日時／10月18日（土）
　　　フェスティバル部門：９時30分開演
　　　コンサート部門：14時30分開演
場所／東与賀文化ホール
費用／無料

日程／座学 : 11月８日（土）、
　実技C日程（大和支所）:11月15日（土）、22日（土）
　実技D日程（東与賀支所）:11月16日（日）、23日（日）
時間／10時～11時30分　定員／各日程先着８組
講師／家庭犬しつけインストラクター　古

こ が み ほ

賀美帆さん
申込方法／電話、ファクス、電子メール
申込期間／10月６日（月） ９時～

DX推進課　☎40・7026／℻40・7349問

国勢調査への回答はお済みですか？
国勢調査の回答がお済みでない世帯は、
10月８日（水）までに回答をお願いします。
☑インターネット回答がかんたん・便利
　です。
☑10月になっても調査書類が届いてい
　ない場合はDX推進課までご連絡く
　ださい。

シチメンソウまつり実行委員会
☎45・1022／℻45・8023

問

干潟の祭典　シチメンソウまつり！
有明海の秋の風物詩、シチメンソウ
の紅葉にあわせて開催します！
日時／11月１日（土）10時～
場所／ひがさす芝生広場、東与賀海岸周辺
内容／地元幼稚園や文化連盟のステージ、
　　　  東与賀町産新米販売、商工会バザー　等
※11月２日（日）は、 休憩用テントのみ利用可能です。

国際課　☎40・7023／℻40・2050問

アメリカ姉妹都市へ！教育交流団員募集
姉妹都市アメリカ・グレンズフォールズ市へ派遣する
教育交流訪問団員を募集！
対象／市内在住の中学・高校１～２年生（条件あり）
期間／令和８年３月25日（水）～４月４日（土）
定員／中学生５人、高校生５人　
申込期限／10月23日（木）
詳しくはホームページをご確認ください。

　 　都市政策課　☎40・7174／℻26・7376

空き家問題講演会開催
空き家に関する悩みや関心のある人を対象に、講演会を
開催します。
日時／10月26日（日）14時～16時
場所／佐賀市立図書館２階 多目的ホール
定員／40人程度　費用／無料
申込方法／電話　
申込期限／10月24日（金）17時

佐賀市立図書館　☎40・0001／℻40・0111問

佐賀市立図書館協議会委員募集
佐賀市立図書館協議会委員を募集します。図書館の運営
に関心があり、会議に出席できる人をお待ちしています。
対象／市内在住20歳以上、平日昼間
　年２回程度の会議に出席できる人
申込方法／応募用紙と作文を提出
　（持参、郵送、ファクス、電子メール）
募集期間／10月１日（水）～10月17日（金） 17時必着
詳しくはホームページをご確認ください。佐賀市農産物直売所・加工所連絡協議会事務局

（農業振興課内）
☎40・7116／℻40・7391
糸nogyoshinko@city.saga.lg.jp

問

さがんパワー倶楽部 スタンプラリー
111名様に直売所・加工所のおすすめ商品が当たるスタ
ンプラリーを開催します！
実施期間／10月１日（水）～12月21日（日）
場所／ロッジやまびこ、温泉前直売所、
　「道の駅」大和そよかぜ館、下村産直店、
　鍋島新鮮市場、橋の駅ドロンパ
詳しくはホームページをご確認ください。

文化財課　☎40・7109／℻26・7378問

東
ひがしみょう

名遺跡企画展
「東名発掘ストーリー～東名遺跡発見から35年～」と題
し、主要な出土品とともに遺跡発見秘話などを紹介しま
す。11月15日（土）には「おもしろ縄文講座」も開催。
期間／開催中～令和８年１月25日（日）
休館／毎週月曜（祝日の場合は翌日）、
　　   12月29日（月）～
　　   令和８年１月３日（土）
場所／東名縄文館　費用／無料

肥前国庁跡発掘50周年！歴史講座開催
肥前国府に関する講座と探訪会を開催します。
日程／第１回:10月18日（土）14時～15時30分
　第２回:10月25日（土）14時～15時30分
　第３回:11月８日（土）14時～15時30分
　第４回:11月22日（土）探訪会 ９時～12時
定員／各回30人程度
申込期間／10月１日（水）～14日（火）
詳しくはホームページをご確認ください。

日時／10月25日（土）13時30分～15時
場所／東よか干潟ビジターセンターひがさす
講師／佐賀大学農学部 招

しょうへい

聘教授 川
かわむらよしお

村嘉応さん
申込方法／電子メールまたはファクス
申込期限／10月17日（金）
詳しくはホームページをご確認ください。

問

家庭とキャリアどちらも叶えるヒントを見つける
ゆる～い交流会を開催します。
日時／10月15日（水）10時～12時（ほほえみ館）
　11月６日（木）10時～12時（MAG COFFEE）
対象／市内在住・在勤・在学の人
　育児中の人の参加もお待ちしています。
費用／無料。無料託児あり（要申し込み）
申込方法／右の二次元コードから

申 問

申 問

問
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佐賀市からのお知らせについて
詳しくはこちら！佐賀市から、お知らせです

のこと真剣に考えてみた人 権#

　2023年、刑法の性犯罪規定が改正され、「不同
意性交等罪」、「不同意わいせつ罪」となりました。
判断要件として、従来の暴行・脅迫に加え、飲酒や
恐怖・地位利用などにより、性的行為に同意しな
い意思表明を難しくさせたと認められる場合は、
犯罪が成立することになりました。法務省は、本
来処罰されるべき行為がより的確に処罰される
ようにした改正だと説明しています。
　大事な自分を守り、周りも大切にするために
は、幼い頃から性に関する正しい知識を伝えるこ
とが必要です。文部科学省は、こどもたちが性暴
力の加害者、被害者、傍観者にならないよう、
「生命の安全教育」を推進し、発達の段階に応じた

教材や指導の手引きなどを紹介しています。遊び
の中でも、相手にやめてといわれたらやめないと
いけないこと、嫌なことは嫌といってもいいとい
うことを伝えていくことが大切です。

「性暴力」認識のアップデートを

これまでのコラムは
こちらからチェック！

社会人権・
同和教育指導員

いのち

ニコラス
ベレズ

　7 月にグレンズフォールズの中学・高校の教育交
流訪問団が佐賀市を訪れました。
佐賀市と米国のグレンズフォールズ市は姉妹都市提
携が結ばれていて、今年で教育交流は 35 周年を迎え
ました。
　佐賀市に滞在中、グレンズフォールズの中高生は
ホストファミリーとともに生活し、受け入れ校で学
校生活を経験しました。文化体験からクラスマッチ
まで、幅広い活動に参加し、充実した時間を過ごし
ました。
　言葉の壁や習慣の違いに戸惑うこともありました
が、言葉が通じなくても心を通わせ、友情を育むこ
とができました。最後のさよならパーティーで皆さ
んが別れを惜しみながら涙を流していたのがとても
印象的でした。
　私はアメリカ出身ですが、私の故郷にはこんな素

敵なプログラムがなかったので、皆さんが佐賀市で
夏の思い出を作っている様子を見ると、「自分も中高
生の頃に佐賀を訪れる機会があったらよかったなあ」
と思いました。次回の交流もとても楽しみにしてい
ます！
　実は、来年の 3月には、佐賀市からグレンズフォー
ルズ市へ中高生の教
育交流訪問団を派遣
します。興味のある
人は、下の二次元コー
ドから、市ホームペー
ジをご覧ください！

教育交流訪問団
さよならパーティー

の集合写真

グレンズフォールズ姉妹都市
教育交流訪問団がやって来た！

←過去のコラムはこちら！

教育交流訪問団の
応募についてはコチラ

学事課　　　☎40・7358／℻26・7378
企画政策課　☎40・7025／℻40・7323

問
環境政策課　☎40・7201／℻26・5901問

契約監理課　契約係☎40・7152／℻40・7378
　　　　　　調達係☎40・7047／℻26・6422

建築指導課　☎40・7173／℻40・7392問

アプリで見守り活動に参加しよう！ 事業所の省エネでコスト削減！
デジタルを活用したこどもの見守りサー
ビス（otta）が、２学期から市内のすべての
小学校校区で利用できるようになりました。
お持ちのスマホに「見守り人
アプリ」をインストールして、
みんなで見守るまちづくりに
参加しよう！

事業所の省エネでコストと地球温暖化の原因である
CO2の排出量を削減しませんか？
脱炭素見える化ラベル／省エネの意識づけに、ラベル
　データをホームページで配布しています。
ゼロカーボンシティさがし推進パートナー募集／
　省エネやごみ削減に取り組む
　事業所をパートナーに認定し
　ホームページで紹介しています。

上下水道局　☎34・5047／℻33・1336問 建築指導課　☎40・7173／℻40・7392問

トイレを水洗化！市営浄化槽事業 国土利用計画法の届出について
下水道が利用できない地域では、申請により、上下水道
局が主体で合併浄化槽の設置と維持管理を行います。
対象／汲

く

み取り、簡易水洗、単独浄化槽使用の住宅等
費用／本体設置費用の一部を分担金として負担してい
　ただき、上下水道局が工事。設置後は使用料を負担し
　ていただき、上下水道局が維持管理。
※追加工事費等がかかる場合あり
詳しくはホームページをご確認ください。

10月は土地月間。一定面積以上の土地取引（売買等）をし
た場合、土地の利用目的や取引価格等を
届け出る義務があります。
届出義務者／買主
届出時期／契約期間日含め２週間以内
届出先／本庁 建築指導課（各支所では受け付け不可）
罰則／６月以下の拘禁刑または100万円以下の罰金
詳しくはホームページをご確認ください。

保育幼稚園課（本庄こども園）
☎23・8786／℻23・8787

問

令和８年度佐賀市立本庄こども園新入園児募集 佐賀市競争入札参加資格 追加登録受け付け
令和８年度の新入園児を募集します。
願書配布期間／10月１日（水）～
申込期間／11月４日（火）～28日（金）
　               ※土・日・祝日は除く
願書配布・申込場所／本庄こども園（本庄町本庄68-１）
詳しくはホームページをご確認ください。

市が行う入札（見積り合わせを含む）への参加を希望する
人は、あらかじめ市の登録が必要です。
登録希望者は必ず申請をしてください。
詳しくはホームページをご確認ください。
・物品購入・役務の提供／11月４日（火）～28日（金）
・測量・建設等コンサルタント／12月１日（月）～10日（水）
・建設工事／12月11日（木）～22日（月）

佐賀中部広域連合　☎40・1135／℻40・1165問

65歳以上の人への介護保険料の減免 建設リサイクル法 パトロール実施
次の条件に該当する人は、介護保険料が減
免される場合があります。
・災害で損害を受けた人
・失業や長期入院等で収入が著しく減少
　した人（定年退職・自己都合退職は除く）
・所得段階が第２、第３段階で生活に困窮
　している人（収入要件等有）
申請方法等詳しくはホームページをご確認ください。

建設リサイクル法に基づき、適切な分別解体等が行われ
ているか確認のため、全国一斉パトロールが実施されま
す。市でも以下の期間でパトロールを行います。

期間／10月１日（水）～31日（金）
内容／無届解体現場指導、解体状況
　確認、無許可業者取り締まり（標識
　掲示確認）

問

▲App　store

▲Google Play
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健 康 の こ と 　 福 祉 の こ と
健康チェック

成人健（検）診について
詳しくはこちら！成人健（検）診のご案内

※がん検診の受診券は発行していません。
がん検診等 健康保険の種類に関係なく佐賀市に住民票がある人が対象

健診会場は次の❶～❸から選んで、ご予約ください。
検診項目は予約時にご確認ください。予約方法

各種検診実施医療機関3
佐賀市健康ガイドブックを
ご覧ください。

健康づくり課  ☎40・7281予約以外のお問い合わせはこちら

ものわすれ相談室（予約制）

高齢福祉課
☎40・7284
℻40･7393

申 込

場所：佐賀市役所
休日歯科診療所
☎24・1426

休日診療のご案内
日曜祝日
当番医案内

詳しくは
こちら▼

日 

時

詳しくは
こちら▼

特定健診

※1：50～68歳の偶数年齢の人は胃部X線検査か胃内視鏡検査のどちらかを選択して受診可。
※2：75歳以上の方は、バリウムの排泄や検査による負担が大きいため、かかりつけ医に事前にご相談されることをお勧めします。
※3：子宮頸がん検診とHPV検査を同時に受け、両方とも「異常なし」の人は、3年後の受診。
※4：40歳・50歳の人は、歯科医療機関でも受診可。

※都合により変更する場合があります

佐賀県健診・検査センター1 ☎37・3314予

水ヶ江1丁目12-10

平日：９時～21時30分／土日・祝日：９時～21時
休館日／月曜　☎36・9309／℻36･9383

健康運動センター

HP

11月17日㈪
13時30分～15時30分

検診項目 検診内容

血液検査・尿検査

胸部X線検査

便潜血検査

胃部X線検査（バリウム検査）※2

胃内視鏡検査（胃カメラ）

マンモグラフィ

子宮頸部の細胞検査

PSA検査（血液検査）

骨量測定

歯と歯肉の検査・ブラッシング指導

対象者（令和8年3月31日時点の年齢）

30～39歳

40歳以上

肺がん検診を受診する65歳以上

40歳以上

50歳～68歳の偶数年齢の人

40歳以上の女性

20歳以上の女性※3

50歳以上の男性

40・45・50・55・60・65・70歳女性

20歳以上※4

自己負担額

700円

無料

4,000円（医療機関でのみ実施）

500円

500円（医療機関で受診：1,300円）

500円

500円（医療機関で受診：1,400円）

無料

30代の健診

肺がん

結核

大腸がん

胃がん※1

乳がん

子宮頸がん

前立腺がん

骨粗しょう症

歯周病

血液検査
尿検査等 40歳～74歳 1,000円

健診内容 対象者 自己負担額

平日は毎日実施（祝日除く）。
11月は１日（土）、８日（土）、16日（日）、30日（日）も実施。

■11月16日（日）は女性健診の日です。
※子宮がん検診、乳がん検診は女性の医師や技師が対応。

■11月11日（火）は、託児つき健診の日です（要予約）。
　会場内に託児を用意します。
　健診予約時に託児の希望とこどもの年齢等をお伝え
　ください。

11月の支所・公民館健診

■産業振興会館（諸富）
■鍋島公民館
■開成公民館
■蓮池公民館
■金立公民館
■本庄公民館

４日㈫、５日㈬
６日㈭
７日㈮
17日㈪
21日㈮
26日㈬

2 ☎37・3315予

【高齢者】インフルエンザ・
新型コロナ予防接種のご案内

対象者　接種当日、佐賀市に住民票があり、次の
　　　　①・②いずれかに該当する人
　① 65歳以上の人
　② 60歳以上65歳未満の人で心臓、腎臓、呼吸器
　　の機能やヒト免疫不全ウイルスによる免疫
　　の機能に障害がある人（身体障害者手帳１級相当）
実施場所　個別の実施医療機関
　　　　　（詳しくは下の二次元コードから）
　※予約方法は、医療機関へご確認ください。
持参するもの　健康保険証など本人の確認がで
　きるもの（②に該当する人は身体障害者手帳）

問 健康づくり課　
☎40･7279／℻40･7380

逆上がり教室【親子で1回1,000円】
対象　年長～小学３年生の親子　　定員　15組 
日時　10月25日～11月15日  毎週土曜
　　　15時～16時30分

INFORMATIONTOPICS

９時～18時の特別営業で、施設利用料が無料です。
施設全体でさまざまなイベントを行いますので、
ぜひお越しください。翌日14日(火)も休まず営業
します。

10月13日（月・祝）スポーツの日
スポーツフェスタ開催、無料開放！

こども向け運動教室のご案内 2週間前から
申込受付

佐賀市国民健康保険加入者が対象

今年の目玉イベントです！500円で受けられます。
★骨密度測定

体力測定コーナー、３vs３サッカー対決、ウォー
キングサッカー教室、プールこどもの時間、競泳
指導員対決　※参加無料

★その他のイベント
インフルエンザ 新型コロナ

実施期間
10月１日（水）～

　　１月31日（土）
10月１日（水）～

　　３月31日（火）

1,500円（１回）接種費用
（回数） 4,600円（１回）（予定）

※生活保護世帯は無料です。専用予診票を生活福祉課
　（窓口２番・３番）または各支所に取りに来てください。　

令和８年 令和８年

▲インフルエンザ ▲新型コロナ

レンコンは皮をむいて、５㎜の輪切りに切る。
豚ひき肉に酒、しょうゆ、片栗粉、ショウガの絞り汁を入れてこね
る。レンコンと同じ大きさに丸める。
輪切りにしたレンコンをバットまたは皿に並べて、大さじ１の米
粉を振り、丸めたひき肉を挟む。
米粉と水を混ぜ合わせ、衣用の液を作る。サラダ油を180℃に熱
し、3を液にくぐらせて３分ほど揚げる。
フライパンに砂糖と水を加えて加熱し、フツフツし出したらしょう
ゆを入れて混ぜ、4を絡ませる。
ご飯を0.3㎝の厚さに広げ、丸く型取りし、フライパンに油を引いて
両面焼く。焼き上がったご飯ではさみ揚げ・たれ・キャベツの千切り
を挟んでできあがり。

1.
2.

3.

4.

5.

6.

西九州大学短期大学部
地域生活支援学科 食健康コース 田中ゼミ
高尾／岩田／幸山／ティンザウー／テッタース／中島／森レシピ考案

西九州大学
短期大学部

HP Instagram

ご飯のバンズは、ラップに適量を乗せてくるみ、ぎゅっと握ってボール
状にしてから手のひらで押し広げるときれいな円形になります♪

レンコンのシャキシャキとした食感と
肉のジューシーさがマッチした一品！

香ばしく焼いたライスバーガーと
甘辛いタレも相性バツグンです☆

レンコンのはさみ揚げ
ライスバーガー ２

〜
３
人
分

レンコン
豚ひき肉
ショウガの絞り汁
酒、しょうゆ
片栗粉、米粉
米粉（衣用）
水（衣用）

１節半
250ｇ

15ｇ
各大さじ１
各大さじ１

大さじ４
大さじ４

サラダ油（揚げ用）
砂糖（たれ用）
しょうゆ（たれ用）
水（たれ用）
ご飯
サラダ油
キャベツの千切り　　　　   

適量
大さじ２
大さじ２
大さじ２

200ｇ
大さじ４

100ｇ

作
り
方

材  

料

【カロリー】  1人当たり325kcal
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問
問い合わせ

他
その他

締
締切

申
申込

持
持参

費
費用

定
定員

所
場所

日
日時

対
対象

まちのお知らせ掲示板 まちのお知らせ掲示板について
詳しくはこちら！

ご 案 内

イ ベ ン ト

安全な運転をサポート！車に携わ
るプロが運転の基本的なコツや役
立つポイントを楽しく分かりやす
く教えてくれます。運転を見直した
い人はぜひご参加ください！

佐賀県民
10月26日（日） 午前・午後入れ替え
佐賀城北自動車学校
午前・午後 各40人
無料　　  自家用車での来場
電話または二次元コード
10月17日（金）まで
佐賀県交通事故防止特別対策室
☎25・7060／FAX25・7327

対

日

所

定

費 持

申

締

問

グッドドライバーレッスン
in佐賀市

【ピックアップイベント】
「＃claps ～ ver. ６ ～」
日  18日（土) 13時～17時

「BOOKマルシェ佐賀2025」
日  26日（日) 10時30分～15時

ユマニテさが
☎︎22・7340／FAX22・7346

問

10月の６５６広場イベント
弁護士による無料法律相談会、社会
保険労務士による無料年金相談会
を開催します。お困りのことがあれ
ば、一人で悩まずご相談ください。

【法律相談】
10月５日（日）、11月９日（日）、
12月14日（日）

【年金相談】
10月９日（木）、11月13日（木）、
12月11日（木）
佐賀県労働会館１階
電話（要予約）
佐賀県労働者福祉協議会
ライフサポートセンターさが
☎︎0120・931・536

日

日

所

申

問

無料法律・年金相談会

「沈黙の語り部たち—佐賀の災害歴
史遺産調査報告－」
佐賀で発生した多くの災害箇所に
は、後世に伝承するために多くの石
碑が建てられています。沈黙の語り
部は何を語るか、学びませんか？

さが水ものがたり館
☎62・1277／FAX62・1287

問

さが水ものがたり館
嘉瀬川交流塾 10月例会

楽しみながら体を動かそう！

市内に居住・在勤する18歳以上
の人
11月５日～12月17日　毎週水曜　
10時～12時　全７回
諸富文化体育館
先着30人　　  
4,000円
動きやすい服装、飲み物、体育館
シューズ
※ラケット貸し出し可
電話
10月１日（水)～24日（金）
諸富文化体育館
☎47・7977／FAX47・7980

対

日

所

定

費

持

申

締

問

初心者卓球教室　参加者募集

夕暮れのさがんまちを歩きます。最
後はとあるお店で恵比須に乾杯！

11月５日（水) 17時30分～19時
開運さが恵比須ステーション集合
先着10人　
1,000円（１ドリンク含む）
電話または二次元コード
恵比須DEまちづくりネットワーク
☎／FAX40・7137

日

所

定

費

申

問

夕暮れえびすツアー

10月７日（火)　10時～15時
佐賀勤労者総合福祉センター
メートプラザ佐賀１階 多目的室
予約不要　　  無料
佐賀県不動産鑑定士協会
☎97・6958

日

所

申 費

問

不動産鑑定士による相談会を開催。
不動産に関する困りごとなど相談
するチャンスです。

不動産無料相談会

初めてでも大丈夫！
楽しく安全に一輪車を
学べる教室です。

小学生
11月７日～12月12日
毎週金曜　17時30分～19時
全６回
大和勤労者体育センター
10人　　  3,000円
動きやすい服装、飲み物、体育館
シューズ
電話　　 
10月１日（水)～31日（金）
佐賀市大和勤労者体育センター
☎︎／FAX62・3491

対

日

所

定 費

持

申

締

問

一輪車体験教室　参加者募集 

10月18日（土) 13時30分～15時
さが水ものがたり館 会議室
30人　　  資料代200円
講師：本

もとやま

山和
かずふみ

文さん

日

所

定 費

他

消火体験、強風体験など、楽しみな
がら防災を学べます。
防災ヘリ『かちどき』も飛行予定！
（防災ヘリは天候等により飛行でき
ない場合あり）

10月25日（土）
9時30分～12時30分
佐賀県消防学校

※駐車場に限りあり。乗り合わせまた
　は公共交通機関をご利用ください。

佐賀消防署予防指導課
☎33・6773

日

所

問

さが防火フェスタ2025開催！

市の歴史や文化、自然に触れる体験
型イベント。妖怪キャラクター探し
や光る泥団子作り、移動式大型トラ
ンポリン、マルシェも開催！

10月５日(日) 10時～15時
肥前国庁跡
無料
a
アーク
rk.　☎090・1198・2631

日

所

費

問

めぐる!つながる!まーるいマルシェ

10月20日(月)・23日(木)・24日(金)
募集人員:各日先着限定40人

【行程】道の駅しろいし～海中鳥居～
　竹崎城跡～豊洋荘～たらふく館～
　肥前浜駅～武雄物産館

１人１万円
電話、ファクス
10月１日(水)
～10日（金）
佐賀市観光協会 
SAGA MADO店
☎37・7489／FAX37・3664

日

定

費

申

締

問

「秋のありあけ海道と豊洋荘で
楽しむ竹崎カニ」ツアー

市営バスの定期券がお得。学生向け
「ノリのりワイド」や昼間利用の「昼
のりワイド」は全路線乗り放題！
nimocaに搭載して発行します。
①ノリのりワイド　中高生対象
②昼のりワイド　９～16時の乗降対象
＜共通＞
販売価格／１カ月4,000円、
　３カ月11,000円、６カ月20,000円
販売場所／佐賀駅バスセンター、交通局
※①の購入時は、身分証等が必要

佐賀市交通局
☎23・3155／℻23・7309

問

お得な定期券を活用しよう！

募 　 集

電話やSNSを使った詐欺が多発し
ています。警察を装い金銭を要求す
る、偽の投資サイトに誘導する等の
手口に注意。怪しいと思ったら、す
ぐに110番通報または「☎＃9110」
にご連絡ください。

生活安全課
☎40・7012／℻40・2050

問

【詐欺多発中】怪しい電話・SNS
は警察へ通報！

佐賀広域消防局が、スマートフォ
ンでの119番映像通報システム
「Live119」の運用を開始しました！
音声だけでは伝えにくい現場状況
をリアルタイム映像で伝えること
ができます。

佐賀広域消防局 情報指令課
☎33・6772／℻37・5990

問

スマホで119番映像通報
「Live119」開始！

住宅用火災警報器は、設置後の定期
点検と10年を目安とした交換が重
要です。電池切れや機器の寿命で作
動しなくなることも。いざという時
のために、設置時期と作動確認を！

佐賀広域消防局 予防課
☎33・6765／℻31・2119

問

火災警報器、点検・交換していま
すか？

10月16日は、家族や大切な人と、臓
器提供の意思を確認する日です。運
転免許証、マイナンバーカード、臓
器提供意思表示カード、インター
ネットで意思表示ができます。
この機会に、臓器移植に
ついて考えてみませんか？

 健康づくり課
☎40・7283／℻40・7380

問

10月16日はグリーンリボン
デー～臓器提供の意思表示を～

骨粗鬆症は骨量が減り、骨が弱くな
り骨折しやすくなる病気です。特に
女性は40代から骨量が減少します。
検診を受けてご自身の
骨量を確認しませんか？

40・45・50・55・60・65・70歳
の女性（令和８年３月31日時点）
自己負担額500円（医療機関で
受ける場合は、1,400円）
①佐賀県健診・検査センター
　☎37・3314
②支所健診（諸富、大和）
　☎37・3315
※会場によって日程が決まって
　います。
③医療機関
　検診実施医療機関に直接予約
 健康づくり課
☎40・7281／℻40・7380

対

費

申

問

10月20日は世界骨
こつそしょうしょう

粗鬆症デー！
～骨量検診を受けよう～

佐賀県は、佐賀空港の滑走路延長
（2,000m→2,500m）を計画してい
ます。環境影響評価法の規定に基づ
き、準備書を公表しており、環境の
保全の見地からの意見を募集する
他、説明会を開催します！
■公表　佐賀市役所２階 総務法制課、
       川副支所 総務・地域振興グループ
（10月31日まで※平日8時30分～17時）
■意見書提出　11月14日（金）まで
■説明会　10月25日（土）10時～ 　　
　南川副公民館（申し込み・費用不要）
※詳しくは右上の二次元コードから

佐賀県 空港課
☎25・7104／℻25・7318

問

佐賀空港滑走路延長に関する
環境影響評価の説明会開催！

高齢者介護のための基礎知識と介
護技術の基礎を習得する講習会。受
講後、シルバー人材センターへ入会
希望の人が対象です！

県内在住で原則60歳以上の人
10月29日（水）・30日（木）
※２日間の受講が必須です。
東与賀文化ホール ふれあい館
無料　　　10月16日（木）

佐賀県シルバー人材センター連合会
☎︎20・2011／FAX20・2015

対

日

所

費 締

問

介護補助養成講習　参加者募集

新たな人生のセカンドステージ（就業）
の場所として、シルバー人材センター
を活用してもらうための説明会です。

60歳以上の就業を希望する人、
企業を退職する社員のために新
たな就職先が必要な担当者
10月14日・28日、11月11日・25日　
全火曜、９時~12時
ハローワーク佐賀　　　無料　　　

佐賀県シルバー人材センター連合会
☎︎20・2011／FAX20・2015

対

日

所 費

問

企業およびシニア求職者向け説明会

一般曹候補生、高等工科学校生徒、
自衛官候補生を募集します。
詳しくは、右上の二次元コードから

 自衛隊佐賀地方協力本部 
佐賀募集案内所
☎／℻25・6700

問

自衛官募集

来年４月に入学する新中学生・高校
生に、22世帯限定で自転車を提供し
ます！（応募多数の場合は抽選）

市内在住で、市民税非課税かつ
児童扶養手当受給世帯

　　※詳しくは、佐賀市社会福祉協議会
　　　ホームページをご確認ください。

12月中旬～令和８年１月下旬
にお渡し
 10月15日（水）～31日（金）17時
右の二次元コードから

佐賀市社会福祉協議会
☎︎36・9616／FAX32・6665

対

日

申締

申

問

新入生応援プロジェクト！
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解
決
!!

それ、いったん、相談しよう。10月の相談窓口10月の相談窓口

本庁１階 市民相談コーナー（南玄関東側） 

市民相談

問 市民生活課 市民相談コーナー
☎40・7085  平日９時～16時30分

市税・国民健康保険税の日曜・夜間納付相談

５・26日㈰ ９時～12時／13時～16時
■日曜納付相談

７・14・21・28日㈫ 17時～19時
■夜間納付相談

問 納税課（３階306番窓口）　☎40・7076／℻25･5408

15日㈬ 14時～16時
問 建築指導課 指導係　☎40・7170／℻40･7392

建物についてのトラブル相談

問 建築住宅課 住宅政策係　☎40･7291／℻26･7388
所 市民活動プラザ（佐賀商工ビル７階)

19日㈰ 13時30分～16時30分

マンション管理相談 予約優先／先着３組

予約優先／先着４組

※８・22日㈬は21時まで

問 経済政策課　☎40・7102
所 産業支援相談室（アイ・スクエアビル５階）

労働相談・経営相談 予約優先

８・22日㈬ 18時～21時
■労働相談

☎40・7079（要予約）
平日９時～17時30分■経営相談

　◆電話相談
　　☎40・7079（窓口開設時間のみ）
　◆メール相談
　　　 shoko-mag@city.saga.lg.jp

消費生活相談
（契約トラブル、悪質商法、架空請求、多重債務等）

■消費生活相談（来所相談は要予約）
　月～金曜（祝日は除く)
■弁護士相談会（予約制／4人まで）
　１・８・15・22日㈬ 
■夜間弁護士相談会（予約制／3人まで）
　30日㈭
●各支所での相談
　まずは電話にてご相談ください。　☎40・7087

９時～16時

14時～16時

18時～20時

問 佐賀市消費生活センター　☎40・7087 〔相談専用〕
所 アイ・スクエアビル１階

●三瀬公民館
　８日㈬
●川副支所
　８日㈬
●東与賀支所
　15日㈬
●大和支所
　16日㈭
●富士支所
　22日㈬
●佐賀市産業振興会館
　24日㈮
●久保田公民館
　人権相談　２日㈭
　行政相談　８日㈬

９時30分～11時30分

９時30分～11時30分

13時30分～15時30分

10時～12時

10時～12時

13時30分～15時30分

10時～12時
10時～12時

各支所での相談 １枠30分の当日受付

人
権
・
行
政
相
談

■税務相談
　１・15日㈬
■司法書士による相談
　22日㈬

13時30分～16時30分

13時30分～16時30分

税務・司法書士相談 １枠30分の予約制

10時～12時
13時30分～15時30分

13時30分～15時30分

法律相談 １枠20分の予約制

●本庁
２・16日㈭ 
２・９・16・23・30日㈭

●大和支所
９日㈭ 

※対象：市民（同一人は年度３回まで。相談は本人が来庁）

予約はLINE、WEBまたは電話

■人権・心配ごと相談
　７・14・21・28日㈫
■土地建物相談
　27日㈪
■行政相談
　３・10日㈮
■行政書士による相談
　24日㈮
■土地家屋調査士による相談
　20日㈪

13時30分～16時30分

13時30分～16時30分

13時30分～16時

14時～16時

13時30分～16時30分

各種相談 １枠30分の当日受付

※受付は相談開始15分前～終了30分前。複数の場合、相談順は抽選。

事前予約
はこちら

予約はLINE、WEBまたは電話

予約はLINE、WEBまたは電話

予約はLINE、WEB、FAXまたは電話

22 23

Sa
ga

 c
ity

 n
ew

sl
et

te
r 

 - 
 2

02
5.

10
.1

 - 
 v

ol
.4

81
Saga city new

sletter  -  2025.10.1 -  vol.481



注目記事をお届けします！

応募時にいただいた個人情報（住所・氏名等）は、プレゼント発送とデータ管理のために使用し、第三者には開示しません。個人情報を除くご意見は、
今後の施策や市報などに活用させていただくことがあります。

〒840-8501
佐賀市役所 広報課

「市報さがクイズ」係

は
が
き
応
募

応
募
フ
ォ
ー
ム

送り先 クイズの正解者・アンケート記入者から抽選を行い、当選者には商品の発送をもって発表とさせていただきます。

市報クイズ答えて
当てよう！

Quiz & Questionnaire

※応募は１人１回限りで、同一の電話番号やメールアドレスでの重複応募はできません。架空の情報や他人の住所・名前・連絡先での応募も無効です。 
　記入漏れがある場合、抽選対象外となります。

●１番興味を持ったコーナー名
●個人情報

◆郵便番号 ◆住所 ◆電話番号 ◆氏名
◆年代

●10月１日号の記事に対するご意見・ご感想

①20歳未満　②20歳代　③30歳代　④40歳代
⑤50歳代　　⑥60歳代　⑦70歳代以上

ア
ン
ケ
ー
ト
内
容

①満足　②やや満足　③やや不満　④不満

左の二次元コードより
ご応募ください。

記念イベント開催！「東よか干潟」ラムサール条約湿地登録10周年
「ひがさす」開館５周年

今年は、「東よか干潟」がラムサール条約湿地に登録されてから10周年
という節目を迎えます。さらに、東よか干潟ビジターセンターひがさす
も、開館から５周年という記念すべき年です。
この２つの記念日を祝うため、特別な記念イベントを開催します！
 ぜひこの機会に、東よか干潟の豊かな自然に触れませんか？
皆さんのご来場お待ちしています！

日時　10月25日（土） ９時30分～16時　　

場所　東よか干潟ビジターセンター
　　　ひがさす

９月15日号のクイズの答え　【リモート】

10月７日（火）（当日消印有効）までに「クイズの解
答」・「アンケート内容」・「欲しいプレゼント」を記入の
上、はがきまたは応募フォームから、ご応募ください。

ひらがな５文字

観光

ヒント

地元の人があたりまえに楽しんでいる日常の小
さなしあわせを、旅の魅力としてＰＲするプロ
モーションを何というでしょう？

クイズ

●市報さが10月１日号の満足度

問 環境政策課　☎40･7202／℻26･5901

【午前の部】

\ 東よか干潟が迎える記念すべき節目を祝う /

・環境ポスター展表彰式（ラムサール部門）
・ラムサールクラブ活動紹介
・姉妹湿地の紹介
・記念シンポジウム　など

【午後の部】
・潟泥体験
・がた泥団子作り
・カニ釣り体験　など

記念式典 干潟体感フェスタ

\ 無料！/

詳しくは
こちら→

サ
ガ
ン
鳥
栖

サ
イ
ン
入
り「
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
」

A

1人

問 スポーツ振興課
☎40・7363

「
木
工
コ
ー
ス
タ
ー
セ
ッ
ト
」

B

３人

問 NPO法人佐賀中部障がい者
ふくしネット　☎20・2987

小
菊
昭
雄
監
督
、
楢
原
慶
輝
選
手
⑧

本
田
風
智
選
手
⑩
、
鈴
木
大
馳
選
手
⑲

な
ら
は
ら  

よ
し
き

ほ
ん
だ   

ふ
う
ち

す
ず
き    

だ
い
ち

こ
ぎ
く

　あ
き
お

市
報
さ
が
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