


今月のピックアップについて
詳しくはこちら！今月のピックアップ！編集部のイチオシ！

は
が
き
応
募

応募時にいただいた個人情報（住所・氏名等）は、プレゼント発送とデータ管理のために使用し、第三者には開示しません。個人情報を除くご意見は、
今後の施策や市報などに活用させていただくことがあります。

〒840-8501
佐賀市役所 広報課

「市報さがクイズ」係

応
募
フ
ォ
ー
ム

送り先

左の二次元コードより
ご応募ください。

クイズの正解者・アンケート記入者から抽選を行い、当選者には商品の発送をもって発表とさせていただきます。

市報クイズ答えて
当てよう！

Quiz & Questionnaire

※応募は１人１回限りで、同一の電話番号やメールアドレスでの重複応募はできません。架空の情報や他人の住所・名前・連絡先での応募も無効です。 
　記入漏れがある場合、抽選対象外となります。

①満足　②やや満足　③やや不満　④不満
●１番興味を持ったコーナー名
●個人情報

◆郵便番号 ◆住所 ◆電話番号 ◆氏名
◆年代

●８月15日号の記事に対するご意見・ご感想

①20歳未満　②20歳代　③30歳代　④40歳代
⑤50歳代　　⑥60歳代　⑦70歳代以上

ア
ン
ケ
ー
ト
内
容

糸shihou_quiz@city.saga.lg.jp

８月1日号のクイズの答え　【ＧＸ】

８月22日（金）（当日消印有効）までに「クイズの解答」・
「アンケート内容」・「欲しいプレゼント」を記入の上、
はがきまたは応募フォームから、ご応募ください。

野菜ですヒント

４ページに掲載して
います。

佐賀市では、〇〇〇〇〇〇農家を目指す人を対象に
トレーニングファーム研修生を募集します。研修期
間は令和８年１月から最長２年間です。
〇〇〇〇〇〇に入る言葉はなんでしょう？

クイズ

●市報さが８月15日号の満足度

農家

アロマオイル

NPO法人佐賀中部障がい者ふくしネット
☎20・2987

商品に関する問い合わせ

4人

・市報さがは、月に 2回（1日号と15日号）発行しています。
・この印刷物は「佐賀の間伐材」が使用され、森林環境譲与税を活用して
　作成しています。 
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注目記事をお届けします！

02 答えて当てよう！市報クイズ

13 子育て支援センターNAVI

16 おでかけスポット

08 こどものページ
図書館だより

09 佐賀市の#あたりまえハッピー

●市県民税（普通徴収）  第２期
●国民健康保険税（普通徴収）  第３期
●後期高齢者医療保険料（普通徴収）  第５期

８月の納期
９月１日（月）納期限

※あんしん・確実な口座振替をおすすめします。

PICK
U
P!

PICK
U
P!

▲申し込み　　　　　     ▲作品配信
　　　　　　　　　 　    Web サイト

世界遺産登録10周年イベント 
ミステリー小説公開記念講演会を開催します

「明治日本の産業革命遺産」世界遺産登録10周年を記念し、人気ミステリー小説とのコラボ企画が
実現しました！佐賀の「三重津海軍所跡」を舞台にした作品『もちろん牛が先』の著者、似

にたどりけい

鳥鶏さんに
よる記念講演会を開催。歴史とミステリーが交錯する魅力に触れる、貴重な機会です。ぜひこの機会
をお見逃しなく！

日時　９月14日（日）14時～
場所　佐野常民と三重津海軍所跡の歴史館　多目的室
定員　先着50人　観覧料　無料
申込　８月15日(金）９時～９月５日（金）17時
　　　右の二次元コードまたは電話（月曜休館）から
　　　※定員に達し次第、締め切り
その他
　参加者全員に「世界遺産ミステリー文庫」をプレゼント
　似鳥鶏さん著の本をお持ちいただいた人を対象にサイン会実施
※配信Webサイト「note」にて無料で読むことができます。

家庭とキャリア　どちらも叶える
生き方のヒントに気が付くワークショップ

「子育てしたい、働きたい気持ちに性別は関係ない」―― そんな誰もが生きやすい社会を目指して、
一緒に考え、対話し、行動を起こすためのヒントを見つけるワークショップを開催します。あなたの
思いをシェアして次の一歩を見つけませんか？

佐野常民と三重津海軍所跡の歴史館　☎34・9455／℻34・9465問

男女共同参画課　☎40・7014／℻29・2095　糸tabunka.gender@gmail.com問

対象　市内に在住、在勤、在学の人　定員　各回15人程度
費用　無料　※無料託児あり（要申込）
開催内容
第１回　８月19日（火）10時～12時　場所　ほほえみ館
　　　　自分の思い込みに気付こう！
第２回　10月15日（水）10時～12時　場所　ほほえみ館
　　　　日頃感じる違和感について話そう！
第３回　11月６日（木）10時～12時　場所　MAG COFFEE
　　　　自分らしく働く人の話を聞いてみよう！　ゲスト　MAG COFFEE夫妻

全３回の参加をおすすめしますが、各回のみの参加も歓迎です。 ※３回目は条件あり
詳しくは市ホームページをご覧ください。

▲申し込み
MAG COFFEE夫妻

▲似鳥鶏さん
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今月のピックアップについて
詳しくはこちら！今月のピックアップ！編集部のイチオシ！

こども・子育て情報
佐賀市のパパ・ママご注目！

こども・子育て情報について
詳しくはこちら！

・  通知書の氏名の振り仮名が誤っている場

　 合は届出をしてください。

・  通知書の氏名の振り仮名が正しい場合は

　届出不要です。令和８年５月 26日以降に、

　通知された氏名の振り仮名がそのまま戸

　籍に記載されます。

第１回／体力測定・脳の健康度チェック測定会
　握力・開眼片足立ち・５ｍ歩行・ファイブコグ等
第２回／結果説明会
　体力測定・脳の健康度チェックの結果説明、
　フレイル予防講話等
開催場所や日時等、詳しくは市ホームページ
またはお問い合わせくだ
さい。

対象　65歳以上の人
定員　各会場15人
申込方法　電話、ファクス、電子メール
申込期限　９月５日(金)

市民活動プラザフェスタ開催！

「市民活動ってなに？」誰もが気軽に市民活
動を体験できるフェスタを開催します。
市民活動団体やプラザの紹介、各団体による
体験コーナー、景品付きクイズラリーなど企
画満載！市民活動に興味のある人はもちろ
ん、あまりなじみのない人も大歓迎です。

協働推進課　☎40・7078／℻40・7385問

戸籍に記載される振り仮名の
通知書を８月下旬に送付します

市民生活課　☎40・7084／℻28・9188問
高齢福祉課　☎40・7256／℻40・7393
糸 korei@city.saga.lg.jp

問

佐賀市アスパラ部会
トレーニングファーム研修生募集

アスパラガス農家を目指す人を募集しま
す！研修用ハウスで現役園芸農家の指導に
より、生産技術などを学ぶことができます。

佐賀市アスパラ部会トレーニングファーム運営
協議会事務局　☎29・9750／℻29・5990

問

65歳以上対象！
元気度測定で健康チェック

ご自身のからだとあたまの元気度を測定し、
健康維持に役立てませんか？

本籍地市区町村から、令和７年５月 26 日時
点の情報に基づいて作成した「戸籍に記載
される振り仮名の通知書」が、住民票の住
所に郵送されます。

さが多胎ネット　代表　中
なかむら

村由
ゆ み こ

美子
☎090・8626・2535／糸sagatatainet@gmail.com

問

文化財課　☎40・7109／℻26・7378
糸bunkazai@city.saga.lg.jp

問

環境政策課　☎40・7202 ／℻26・5901
糸kankyoseisaku@city.saga.lg.jp

問

双子・三つ子ママの
元気が出る子育て講座

第２回おもしろ縄文講座 動物考古学入門
ー動物骨から何がわかるの？ー

東
ひがしみょう

名遺跡の動物骨を中心に、遺跡から発見された
動物骨から何がわかるのか、ワークショップ形式
で楽しく学べます。午後の部では東名遺跡企画展
の解説も行います。参加無料。

日時・対象　９月６日(土)　
　午前の部：10時30分～12時30分(受付10時～ )
　　　　　  小学生親子
　午後の部：14時～16時30分(受付13時30分～ )
　　　　　  中学生～
場所　市立図書館多目的ホール
講師　東海大学准教授　丸

まるやま

山真
ま さ し

史さん 
定員　午前の部：先着10組
　　　午後の部：先着15人
申込方法　電話または電子メール
申込期限　９月４日(木)

第３回「さがの生きものさがし2025」
参加者募集

 前向き子育てトリプルPセミナー

双子・三つ子の子育ての工夫、悩みや関心のあるこ
とについて、みんなの体験談を聞きながら、楽しく
お話ししませんか？（全６回）

講師　佐賀女子短期大学 非常勤講師
　　　中

なかむら

村由
ゆ み こ

美子さん(先輩双子ママ)
対象　双子・三つ子の乳幼児を持つ人、または出産
　　　予定の人（できるだけ毎回参加できる人）
日程　10月２日、９日、16日、23日、30日  毎週木曜
アフターフォロー講座　令和８年２月26日(木)
時間　各日10時15分～11時45分
場所　ほほえみ館
定員　先着10人（託児あり）　費用　無料
申込方法　右の申し込みフォーム
　　　　　または電子メール
申込期限　９月19日(金)

セミナー１「前向き子育ての力」
日時　９月21日（日） ９時30分～11時30分
　前向きな子育てに役立つポイントを学びます。
セミナー２「がんばれるこどもを育てる」
日時　10月５日（日） ９時30分～11時30分
　こどもが困難な状況に適応する力をつける方法
　を学びます。
※セミナー１つでも受講できますが、２つを受講
　するとより効果的です。
講師　トリプルPファシリテーター
　保育士  梶

かじはらなおこ

原直子さん、小児科医  藤
ふじたいちろう

田一郎さん
対象　市内在住で発達障がいのあるこどもの保護
　者や、子育てに困り感のある保護者および支援者
場所　アバンセ　第５研修室
定員　先着25人（託児あり、要予約）　費用　無料
申込方法　右の申し込みフォーム
　　　　　または電子メール
申込期限　９月14日(日)（定員になり次第締切）

秋のトンボを捕まえて、佐賀の身近な自然を感じ
よう！
対象　市内の小学校に通う小学３～６年生
　　　※要保護者同伴
日時　９月20日(土) ９時～11時30分
場所　多布施川周辺
　　　(集合場所：長瀬公民館（高木瀬町））
定員　10組程度　（応募多数の場合は抽選）
費用　無料
申込方法　件名に「さがの生きものさがし2025」
　と明記し、児童・保護者の氏名、学年、郵便番号、
　住所、電話番号、メールアドレスを記入の上、
　電子メールで申し込みくだ
　さい。
申込期限　８月25日(月)必着

問  前向き子育て佐賀　梶
かじはら

原（佐賀市委託先）　
　  ☎080・2794・8151／糸maemuki_tp@yahoo.co.jp

研修期間
　令和８年１月から最長２年間
募集要件
　農業に対する強い意志と意欲があり、研修
　終了後も佐賀市内で就農できる人　等
募集期限　10月31日（金）

日時　８月30日(土) 11時～17時
場所　ゆめタウン佐賀 イーストコート
費用　無料（参加料が必要なものもあります。
　詳しくはホームページをご覧ください。）
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佐賀市から、お知らせです I N F O R M A T I O N 佐賀市からのお知らせについて
詳しくはこちら！

肥前国庁跡資料館ミニコンサートを開催！

佐賀市産業支援相談室　☎40･7079／℻37･8855問

女性起業家と語る！創業ゆる座談会
創業に興味がある人必見！女性起業家をゲストに招き、
同じ志の仲間と出会える無料座談会を開催します。
ぜひ、お気軽にご参加ください！
日時／９月１日（月）15時～17時
場所／ iスクエアビル5階　セミナールーム
申込期限／８月31日（日）

パークメイト（公園サポーター）募集！

ＤＸ推進課　☎40･7054／℻40･7323問

シェアリングエコノミー協会と連携協定を締結！
シェア（共助、共有、共創）の力を活用して、地域幸福度向
上と持続可能なスマートシティを目指します。
協定項目／
①シェアリングサービスの市内普及に関すること
②佐賀市スマートシティ推進方針に示す施策の方向性 
    の実現に寄与する取り組みに関すること
③地域幸福度（Well-Being）の向上に向けた取り組みに  
    関すること
シェアリングエコノミー協会とは／
　シェアによる持続可能な共生社会を
　目指す、500以上の企業等が加盟する
　団体

建築士と巡る！佐賀のよかとこ景観バスツアー

富士町古湯映画祭ボランティア募集
映画好き集まれ！富士町古湯映画祭で、開催前日～終了
日まで、一緒に楽しく裏方作業をしませんか？
参加者には、特典（プレゼント）があります！

対象／映画に興味がある18歳以上の人
日時／９月19日（金)～21日（日）
場所／富士公民館（フォレスタ富士）
定員／10人程度
申込方法／電話、ファクス、電子メール
申込期限／９月１日（月）

建築士の解説を聞きながら、市内の美しい景観スポット
を巡る無料バスツアーの参加者を募集中！

日時／９月28日（日）13時～17時
集合場所／佐賀市役所 西玄関前
※公共交通機関をご利用ください。
見学コース／戸上電機製作所本館→
　サガ電子工業株式会社→與

よ ど ひ め

止日女神社→大串集落・西の　
　谷の棚田→川上川第二発電所→石井樋
定員／先着20人　費用／無料　
申込方法／電話、電子メール、市公式LINE
申込期間／８月15日（金） ９時～９月12日（金) 17時

建築指導課　☎40･7172／℻40･7392
　　　　　　糸kenchikushido@city.saga.lg.jp

問

安心安全な公園づくりを一緒に！公園の緑化活動を行
うパークメイトとして、花壇づくりや樹木の剪

せんてい

定などを
体験しませんか？初心者も大歓迎です！

対象／市内公園の緑化活動（ボランティア）に参加が
　　　できる市内在住者
活動期間／10月～令和８年３月
活動場所／金立公園、蓮池公園、
　　　　　市役所前公園など
定員／15人程度　費用／無料　
申込方法／以下の必要事項を記入の上、電子メール、
　　　　　ファクス、はがき等で申し込みください。
　＜必要事項＞①氏名、②年齢、③住所、④電話番号、
　　　　　　　⑤メールアドレス、⑥応募理由
申込期限／９月10日（水）17時

富士町古湯映画祭実行委員会  ☎58･2111／℻58･2119
（富士支所内）　　　　　　   糸somu.fj@city.saga.lg.jp

問

肥前国庁跡資料館でミニコンサートを開催！歌声と演
奏で真夏の夜を爽やかに彩ります。
演奏終了後、希望者には夏の企画展の
展示解説も行います。

日時／８月30日（土）19時～19時40分
場所／肥前国庁跡資料館
　　　（大和町久池井2754）
出演／宮

みやち  あきこ

地章子さん、篠
しのはら しんじ

原真司さん、野
のだ  まさひと

田雅仁さん
対象／市民　定員／先着40人　費用／無料　
申込方法／電話、ファクス、電子メール
申込期間／８月15日（金)～25日（月）

文化財課　☎40･7368／℻26･7378
　　　　　糸bunkazai@city.saga.lg.jp

問申

申

申

小
こしお あおい

塩葵（MAG COFFEE） 白
しらはま りさ

濵梨紗（ばぁばの菓子工房）

▲申し込み

緑化推進課　☎40･7164／℻26･7376
　　　　　　糸green@city.saga.lg.jp

問申 ユマニテさが　☎22･7340／℻22･7346問

街なかでの新規出店をサポート！
街なかで新規出店を考えている人を応援！経営サポー
トや出店費用の補助など、あなたの夢を後押しします。

【街なか出店伴走支援事業】※初出店の人向け
支援内容／�
・地元経営者、中小企業診断士による経営支援
・店舗改装費の補助　　
・家賃の補助

【戦略的商機能等集積支援事業】
支援内容／�
・店舗改装費の補助　　
・備品購入費の補助

※２つの併用はできません。
※詳しくは、お問い合せください。

統計調査にご協力ください！
皆さんの暮らしをより良くするため、県では毎月「労働
力調査」「家計調査」「小売物価統計調査」の３つの調査を
実施しています。皆さんの個人情報は厳重に保護され、
回答は国の施策に反映されます。

【お願い】
調査員が対象世帯・事業所を
訪問の際は、ご協力をお願い
します。

障がい福祉課　☎40・7251／℻40・7379問

特別児童扶養手当等の所得状況届を受付中！

健康づくり課　☎40･7281／℻40･7380問

無料！歯周病検診のご案内
歯周病は早期発見が肝心。佐賀市では20歳以上の市民を
対象に、無料の歯周病検診を実施しています。

内容／歯科医師による歯と歯肉の検査、
　　　歯科衛生士によるブラッシング指導
対象／市に住民票がある20歳以上の人
費用／無料
場所・予約先／
・佐賀県健診・検査センター（水ケ江）　☎37・3314
・各支所、保健センター等　☎37・3315
・歯科医療機関
※今年度40歳（昭和60年４月～昭和61年３月生まれ）と
　50歳（昭和50年４月～昭和51年３月生まれ）の人は、
　歯科医療　機関で受診可。直接、申し込みください。
※日程や歯科医療機関名簿などは、市ホームページをご
　覧ください。

環境保全課　☎30・2436／℻30・2439問 佐賀県統計分析課　☎25・7184／℻25・7298問

 水質事故を未然に防ごう！
河川や農業用水を汚さないために、水質事故の未然防止
にご協力ください。油や化学物質の不注意な流出は、環
境や農業・漁業に大きな損害を与え、賠償問題にも発展
します。
主な事故の原因／
・管理ミス（点検を怠ったことで、タンク
　などが破損し油を漏洩させるなど。）
・作業ミス　（不注意で薬品をこぼしてしまうなど。）
・意識の欠如（余った灯油を川や道路に投棄してしまう
　など。）
事故防止のため、皆さんの意識と行動が重要です！

危機管理防災課　☎40・7013／℻24・3187問

Ｊアラート全国一斉情報伝達試験を実施
特別児童扶養手当等を受給している人は、所得状況届の
提出が必要です。未提出の場合、８月分以降の手当支給
が停止されます。

対象／特別児童扶養手当等受給資格者
　　　（通知書郵送済み）
受付期限／９月11日（木）
※令和６年分の所得等を確認します。
　所得等の申告が必要な人は、税務署
　または市民税課で必ず申告をお願いします。

有事の際に備え、Jアラート（全国瞬時警報システム）に
よる情報伝達試験が全国一斉に実施されます。
※Jアラートとは、弾道ミサイル攻撃や緊急地震速報、津
　波警報、気象警報等の緊急情報を人工衛星などを通じ
　て瞬時に住民へ伝達するシステムです。

実施日時／８月20日（水）11時頃
試験方法／防災行政無線、さがんメール、市公式LINEで
　　　　　試験伝文を配信
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こどものページ

図
書
館
だ
よ
り

本館・大和館・諸富館・東与賀館・富士館
利用時間／火 ～ 土曜 10時～19時（富士館は18時まで） 
　　　　　日曜・祝日 10時～17時
休　　館／月曜（祝日の場合は翌火曜）、最終木曜

利用時間／10時～17時
　　　　　（火曜は12時～17時）
休　　館／月曜、祝日、日曜・最終木曜

三瀬館・川副館・久保田館・分室 図書館だよりホームページ
記事の詳細や各施設への
お問い合わせ・自動車図
書館巡回日程はこちら

対象／小・中学生　定員／先着20人
日時／８月17日（日） 14時～16時

夏休み理科自由研究
「君を助け隊」まとめ編

自由研究でわからなかったことやまとめ方などを
専門の先生が教えてくれます（事前申込不要）。

本館

日時／10月４日・11日・18日・25日の毎週土曜
　　　10時10分～12時10分
募集期間／８月15日(金)～９月３日(水)
定員／20人(応募多数の場合は抽選)

対面朗読ボランティア
初級養成講座（全４回） 

目の不自由な人へ本などの朗読をするボラン
ティア活動を始める人のための講座です。

本館
おすすめの本

観賞に収穫と楽しみ方はいろいろ。いつも
なら捨ててしまう部分をもう一度育ててみ
ませんか？庭がなくても挑戦できます！

もういちど育てる
庭図鑑
よしはら

著/良原 リエ
（KTC中央出版）

shihou_quiz@city.saga.lg.jp送付先 

対　象 市内在住、就学前まで（抽選で４人を掲載）

８月生まれ

８月29日(金)までに、住所･保護者名･お子さんの名前（ふりがな）と
生年月日・年齢･電話番号･コメント（20文字以下）を書いて、電子
メールでご提出ください（郵送不可）。
※応募は１人１通(きょうだいは１通でまとめて応募可 )。
※写真は１人で写り加工していない物に限ります。
※掲載の有無についての連絡はしません。

10月生まれのこどもたちの写真を募集中

5歳おめでとう！元気
いっぱいだいすきだよ♥

歳

もりた ゆうしん

森田 雄心ちゃん

5

歳4

4歳おめでとう♪
いつも癒やされます♡

1歳おめでとう♡
大きくなあれ♪

歳1

そが ゆうり

曽我 侑李ちゃん

お外大好き。元気に育って
くれてありがとう♡

はやみず そうき

逸水 奏希ちゃん

歳

さた ひより

佐田 陽和ちゃん

2

乳幼児の健診や相談等

健康相談・セミナーの
予約はこちらから

HPLINE

幼児健診 １歳６カ月児健診・３歳児健診
５歳児健診

対象者には健診の約２カ月前に
案内を送付します。受診日・受付
時間をご確認ください。 HP

要予約乳幼児健康相談

９月29日（月）
９月10日（水）

10時～11時
13時～15時

久

ほ

受

受

要予約4 ～ 5 カ月児セミナー

生活リズム・離乳食について（第１子対象）
９月11日（木） ①９時50分～10時

②11時～11時10分
ほ 受

※セミナーは60分程度（①10時～  ②11時10分～開始）

要予約1 歳～ 1 歳 5 カ月児セミナー

講話（歯・生活リズム）・歯科健診・フッ化物塗布
※歯が4～5本生えてきた頃（1歳未満でも可）

９月11日（木） ①12時50分～13時 　 
②13時40分～13時50分

ほ 受

※セミナーは60～90分程度（①13時～  ②13時50分～開始）

※３歳児健診は、３歳６カ月頃に案内しています。

健康deスマイル
久 久保田農村環境改善センター ほ ほほえみ館 受 受付時間

こども健康課  ☎40･7282／℻40･7268予約・問い合わせ
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N A V I
日

日時
問

問い合わせ
他

その他
申

申込
予

予約
持

持参
費

費用
定

定員
所

場所
対

対象

子育て中の皆さん、遊びに来ませんか？

の予定

 『ゆめ・ぽけっと』

エスプラッツ ☎40･7287／℻28･2911

NAVI

開館時間／10時～17時 
休 館 日／日曜、祝日 対 未就学児と保護者

詳しくは
こちら

本庄こども園 『つくしんぼう』

本庄町本庄 ☎29・1025／℻29･1035

NAVI

詳しくは
こちら

開館時間／平日９時～16時 
園庭開放／※９月の園庭開放はお休みします

対 未就園児と保護者

子育てサークル支援 ☎40・7389

所12日(金) きしゃぽっぽ 日新公民館

子育てサークル支援 

13時30分～15時
対応／保育幼稚園課 管理栄養士

時

栄養・離乳食相談 先着順当日来館受け付け

先着順当日来館受け付け
12日(金)・26日（金） 

所11日(木) かせっこマーチ・ベビー 嘉瀬公民館

所16日(火) 双子・三つ子サークルグリンピース ほほえみ館

所17日(水) 高木瀬赤ちゃんサロン 高木瀬公民館

２カ月～ハイハイ前くらいの、ゆめ・ぽ
けっと「ひろば」を利用したことがないこ
どもと保護者
14時～15時（開場13時40分）
赤ちゃんのお出かけに必要なもの、
飲み物（ふたの閉まる容器）

対

時

持

おいで・おいで
（ゆめ・ぽけっとデビューの日）

４日
(木) 

予約不要

時

申

予約

未就学のこどもとお父さん
10時30分～11時30分　　　先着15組
電話（☎40・7389）または来館
１日（月） 10時～

対

サガンパパサロン
～パパといっしょに運動会♪～
13日
(土) 定

毎週水曜14時 ぽけっとタイム（親子遊び）時サロン

10日（水）日 ほほえみ館所
出張サロン「乳幼児健康相談」

９日(火) 時 10時～12時 対応／保育幼稚園課 管理栄養士

栄養・離乳食相談

10時30分～11時30分 (受付10時～)時

対 1歳頃から【わくわくサロン】
お月見ごっこ

18日(木)

対 1歳頃まで【赤ちゃんサロン】
親子で楽しくふれあい遊び

４日(木)

つくしんぼうひろば
育児講座「秋の音楽会♪」
対 全年齢（妊婦さんもどうぞ♥）

25日(木)

サロン

９月

18日
(木) 

内

対

時

申

マタニティサロン 予約

フリートーク（沐浴・抱っこのミニ体験も♪）
妊娠中のお母さん (初・経産婦不問・複数回・
未就学児同伴参加可) 
14時～15時
電話または来館　２日（火） 10時～

19日(金) 育児相談（子育てに関すること）
時 10時～12時

対応／アバンセ館長 子育て支援アドバイザー
　　　田口香津子さん

19日(金) こどもの発達相談
（こどもの発達の気になること）

時 13時～16時
対応／佐賀女子短期大学准教授
　　　 臨床心理士・公認心理師 中山政弘さん

19日(金) 就学に向けた相談など
対応／保育幼稚園課 特別支援教育相談員

時 13時30分～15時

予約すくすくサポート相談室（専門家による個別相談）
申 電話(５日(金) 10時～) 

なかやままさひろ

た ぐち か づ こ

25日
(木) 

内

対

他

申

ママの手は魔法の手 予約

オイルを用いたこどもとのふれあい講座
生後３～７カ月の未受講の乳児とお母さん
10時30分～11時30分　　　先着18組
助産師 池田恭子さん　　オイル代200円
電話または来館　９日（火） 10時～

時 定

費
いけだ きょうこ

13
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N A V I

子育て中の皆さん、遊びに来ませんか？

佐賀市社会福祉協議会
未就学児と保護者、妊婦（就園児は指定日のみ）対

NAVI

詳しくは
こちら※就園児利用は電話またはインスタグラムで

　ご確認ください

永原学園 『さんこう・ぽぽら』
若宮 ☎31・6877／℻31・6879

NAVI

詳しくは
こちら

開所・園庭開放 
　平日９時～12時30分
　（午後の利用は電話申し込み） 13時30分～16時 

城西こども園 Kosodate Room
『ももたろう』

西与賀町厘外 ☎24・2881／℻26・3953

NAVI

詳しくは
こちら

開所／平日10時～13時、14時～16時

春日保育園 『ふたば』

大和町尼寺 ☎62・0062／℻20・6688

NAVI

開所・園庭開放／平日９時～16時

巨勢保育園 『たんぽぽ』

巨勢町牛島 ☎26・4247／℻26・4216

NAVI

詳しくは
こちら

開所／平日９時～16時

あおぞら保育園 『あおぞら』

兵庫町藤木 ☎30・7372／℻30・6033

NAVI

開所／平日９時～16時

開成保育園 『えだまめ』

鍋島町八戸溝 ☎36・6114／℻36・6116

NAVI

開所／平日９時～16時

小部保育園 『こべっこ子育てワーク』

朝日町 ☎29・9595／℻25・0766

NAVI

開所／平日10時～15時

鍋島保育園 『どんぐり』

開成 ☎34・5577／℻33・2622 詳しくは
こちら

NAVI

開所／平日９時～12時30分、13時30分～16時
鍋島保育園ふれあい広場

９日(火)～10日（水）　　　　  フリーデイ
５日（金） 分園PINOシニアサロン（高齢者） 予

パパ講座「ストレッチ」　　　先着５組24日（水） 予

９時30分～　防災講座　　　先着３組
「佐賀広域消防局にて防災体験をしよう」

22日（月） 予

16日（火） 癒やしの講座「セルフケア」予 先着５組
18日（木） フリーデイ

29日（月） フリーデイ
食育相談 予

食育相談 予 対応／栄養士・保育士

育児相談　☎32・5343

☆まちのBook Café（月～金曜） どなたでもお越しください☆

※赤ちゃんたんぽぽは１歳３カ月未満です

10時～12時
電話 (１日(月）以降の平日9時30分～17時)

時

申
サロン

10時～
電話 (１日(月）以降の平日９時30分～16時)

時

申

17日(水) 僕達はまだ、その新聞温泉の楽しさを
知らない

24日(水) 最上級に最強な～運動会2025～
　 １歳以上限定

10月１日(水) 袋を編む～私、ビッグバルーンつくります～

サロン 開成３丁目・４丁目ふれあい公民館
10時30分～12時　  　 電話 (前日まで)

所

時 申

４日(木） 今こそ腸活！！（お話＆ワークショップ）
　  飲み物、タオル

サロン

10時～12時
電話 (１日(月）以降の平日９時～16時)

時

申

３日(水）【赤ちゃんたんぽぽ】お月見ぺったん！

10日(水） お月見製作

17日(水）【赤ちゃんたんぽぽ】手作りおもちゃ作り

24日(水） 作ってあそぼう

26日(金） 子育てサークル支援（北川副公民館）

サロン
10時～11時30分
電話 (前日まで、当日はご相談ください)

時

申

３日(水) 【こべっこ子育てワーク】
水遊びだぁ～すきっ！（水遊び）

17日(水）【子育てが楽しくなるおはなし】
イヤイヤ期にどう対応するの？①

24日(水）【子育てが楽しくなるおはなし】
イヤイヤ期にどう対応するの？②

サロン

10時～
電話 (前日まで・平日９時～16時)

時

申

４日(木) 誕生会（サロン室で誕生会）

11日(木） 子育てサークル支援（金立公民館）

24日(水） 手作り楽器を作ろう

サロン
10時～11時30分
電話 (前週木曜の14時～)

時

申

２日(火） 敬老の日製作
３日(水） 子育てサークル支援（開成公民館）

11日(木） 子育てサークル支援（新栄公民館）

サロン

10時～　 　電話 (各日～)時 申

９日（火） おはなしCafé 不要予

26日（金） おにがしま
22日（月） 14時～申

１歳～未就園児対

12日（金） きびだんご　　  11カ月まで
８日（月） 14時～申

25日（木） 10時30分～　西与賀子育てサロン支援
　  ４日（木） ８時30分～ 
　  西与賀公民館　☎23・4683
申

５日（金） 親子リズムダンス② １日（月）14時～申

サロン

持

11日（木） 赤ちゃんの日　　　先着10組予

12日（金） シニアサロン（高齢者）予

25日（木） 子育てサークル支援（高木瀬公民館）

対

10日(水) 敬老の日プレゼント作り

対

９日(火）【赤ちゃんサロン】敬老の日製作
　 よちよち歩きまで

16日(火） えだまめ運動会
30日(火） サロンの予定はありません

対

11日(木） 今こそ腸活！！（お話＆ワークショップ）
　  飲み物、タオル持

18日(木） 今こそ腸活！！（お話＆ワークショップ）
　  飲み物、タオル持

10日(水) 【こべっこ子育てワーク】
水遊びだぁ～すきっ！（水遊び）

開所／月曜 10時～15時30分
川副ふれあい広場 （中川副公民館内：川副町早津江27-1）

開所／月～金曜 10時～15時30分

南部 ☎45･8022／℻34･7677

東与賀ふれあい広場（東与賀保健福祉センター内）

出張サロン 16日(火) 10時30分～11時30分　　 日

所
芸術の秋！名（迷）画をつくろう
　 三瀬保健センター

親子ふれあい遊びと季節の製作
25日(木)  10時30分～11時30分
大詫間公民館

日出張サロン 予

所

紙で遊ぼう

救急法を学ぼう講座

予

むつごろう文庫さんと遊ぼう「運動会」

９日(火)

３日(水)

11日(木)

ヨガ＆親子体操22日(月)

10時30分時サロン

北部 ☎37･3716／℻51･2383

開所／月～金曜 10時～15時30分
大和ふれあい広場（大和老人福祉センター内）

よちよちからの音とあそぼう 予

10時　りんご狩り　　　※参加費あり予25日(木)

10日(水)

10時30分時サロン

開所／火曜・木曜 10時～15時30分
富士ふれあい広場 （富士支所庁舎内）

絵本たいむ２日(火) 

10時30分時サロン

電話（１日（月） 10時～）申

電話（１日（月） 10時～）申

電話（１日（月） 10時～）申

プレママ
サロン

　 ５日(金) 13時30分
プレママ向けコンサート 
日 ※広場は通常開所

予 対 初産婦

予

予

ぐんぐんkids ～ミニミニ運動会～ 予９日(火) 

☆南部の出張広場は、８月から諸富ふれあい広場(金)から
「川副ふれあい広場（月）」へ変更になりました。
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おでかけスポット
こん
ないい

とこ、あったんだ！
問

問い合わせ
他

その他
締

締切
申

申込
持

持参
費

費用
定

定員
所

場所
日

日時
対

対象

バルーンミュージアムの「フライトシミュレー
ター」では、現役パイロットも「リアル」と絶賛の飛
行体験がいつでもできます！
時間で変わる風にのって、目
的地までうまく操縦できた
ら大興奮！あなたも一流の
パイロットになれるかも？
大人もこどもも楽しめます
ので、ぜひ遊びにきてくだ
さい！

目指せSランク！
バルーンパイロットに挑戦しよう！

旧暦の七夕の時期は上弦前の月が
南天に輝きます。観察しやすくなっ
た天の川の星々や織姫星・彦星・月
のクレーターを望遠鏡や双眼鏡で
観察します。

どなたでも（こどもは保護者同伴）
８月29日(金) 20時～21時45分
無料（申込不要）　※天候不良時は中止

対

日

費

伝統的七夕観望会

毎週金曜・土曜
20時～21時45分(最終受付21時15分)

重星／アルビレオ・さそり座β星・へび座θ星 など
星雲星団／Ｍ５・Ｍ13球状星団・リング星雲 など

日

天体観望会【自由参加・無料】

天体観望会のおすすめ対象

①10時15分～12時 ②13時15分～15時15分
③13時30分～14時45分 ④10時～15時
⑤14時～16時  ⑥終日

時間のご案内（要予約）

◾大人の学び直し英語（各1,000円）
◾クラフトバンド講座（1,000円）
◾初級中国語講座（各1,000円）
◾バラ講座（700円）
◾初級ハングル講座（各1,000円）
◾野菜と果実が分かる教室（各700円）
◾健康レシピと行事食（1,000円）
◾折り紙講座（800円）
◾生け花教室（3,000円）
◾気軽に水彩スケッチ（800円）
◾不老長寿の薬草教室(700円)
◾祝30周年徐福ライブコンサート（2,000円）
◾徐福カフェ ランチ営業中（500円）
◾徐福ガーデニングワークショップ（800円）

５・12・26日㈮ ③
６日㈯ ①

６・20日㈯ ②
７日㈰ ①

７・21日㈰ ②
11・25日㈭ ⑤

14日㈰ ①
14日㈰ ②
19日㈮ ①
20日㈯ ①
21日㈰ ①

23日（火・祝） ⑤
27日㈯ ④
28日㈰ ①

M’s LIVE

10時～17時（入館は16時30分まで）
大人：500円　小・中学生：200円　小学生未満：無料

時

費

牛乳パックと輪ゴムで
自分だけのオリジナル
船を作って、プールで
レース！
輪ゴムの力でくるくる
回る外輪が、水をかき
分け進みます。
みんなで浮かべて遊ぼう！

９月の体験学習　牛乳パックでつくる外輪船
「水の上をスイスイ！」

小学生以上（保護者同伴）　　  各15人
９月７日・28日（日） 13時30分～２時間程度
佐野常民と三重津海軍所跡の歴史館 多目的室
無料
８月15日（金） ９時～電話（月曜休館）
または右の二次元コードから

日

対 定

所

費

申

日本きってのリスト弾き
大家のピアニズムに浸る
特別な１時間。
２年ぶりに再演決定！

秋の渡り、野鳥を観察しませんか？

どなたでも参加できます。
※日本野鳥の会佐賀県支部によるバードウォッチ
　ングも開催されています。専門家の丁寧な解説を
　聞きながら観察することができますよ！
　詳しくは、ひがさすホームページ→リンク集→
　日本野鳥の会佐賀県支部へ

対

気軽にクラシック「岡田将ピアノ・リサイタル」

９月23日（火・祝）　
開場14時30分　開演15時 （公演時間：約60分）
佐賀市文化会館 中ホール
全席指定 一般：2,000円　高校生以下：500円
チケット好評発売中！
※未就学児の入場はお断りします。
　（託児サービスはありません)

日

所

費

包丁研ぎに挑戦

※包丁と同時参加で割引

日

定

５日（金） 10時～11時30分
６人 費 500円

研ぎ台作り 日

定

５日（金） 　13時～
４人 費 300円

シャツリメイク
キッチンアームカバー

作り

日

定

９日（火） 　10時～12時
４人 費 400円

みつろうバッグ
作り

日

定

８日（月） 　10時～12時
４人 費 800円

足指開放☆
布ぞうり作り

日

定

19日（金） 　10時～15時
５人 費 1,000円

おもちゃ病院 日

定

21日（日） 　10時～12時
６組 費 100円

イスの張り替えに
挑戦！

日

定

27日（土） 　10時～12時
５人 費 1,000円

お盆ごろから秋の渡りが本格的
になります。シベリアやアラスカ
などの繁殖地で生まれた幼い鳥
にとっては初めての旅。無事東よ
か干潟にたどり着いた野鳥たち
をそっと観察してみませんか？

【出演】 
佐賀新聞文化センター講座

「楽しく吹こう複音ハーモニカ」受講生
「やさしい複音ハーモニカ」受講生

９月13日（土） 14時30分開場　15時開演
エスプラッツホール
前売：1,000円　当日：1,500円

日

所

費

サウンド オブ ハーモニカ

【出演】♪ M・ベンチャーズ
　　　♪GG  BAND
　　　♪ドリーマーズ

８月31日（日）　12時30分開場　13時開演
エスプラッツホール
無料

日

所

費

※エコマーケット
　同日14時まで

潮高が５ｍ以上の日で、満潮時間の前後約１～２時間が
野鳥の観察に適しています。
潮汐表はひがさすホームページでご確認ください。

©Yoshiko Muneishi

おかだ まさる

佐賀バルーンミュージアム
ODEKAKE SPOT

休館日／月曜（祝日の場合、翌日）
☎40･7114／℻40･7135 HP

佐賀市文化会館

ODEKAKE SPOT

☎32・3000／℻32･3736
HP

ODEKAKE SPOT

佐野常民と三重津海軍所跡
の歴史館 ☎34・9455／℻34･9465

HP

東よか干潟ビジターセンター ひがさす
ODEKAKE SPOT

休館日／月曜（祝日の場合、翌平日）
☎37・0515／℻37･0548 HP

徐福長寿館
ODEKAKE SPOT

休館日／月曜（月曜が祝日の場合、翌日）
☎／℻98・0696 HP

天体と科学を学ぼう 星空学習館
ODEKAKE SPOT

休館日／月曜（祝日の場合、翌日）
☎25・6320／℻37・5747 HP

☎40・0560／℻25・2166
佐賀市文化交流プラザ
交流センター

ODEKAKE SPOT

HP

HP

佐賀市エコプラザ ９月イベント９月イベント

ODEKAKE SPOT

休館日／水曜
☎33・0520　申込受付８月16日(土) 10時～電話にて 

その他の講座・イベントはコチラ→

詳しくはこちらから→
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まちのお知らせ掲示板について
詳しくはこちら！

問
問い合わせ

他
その他

締
締切

申
申込

持
持参

費
費用

定
定員

所
場所

日
日時

対
対象

まちのお知らせ掲示板

ご 案 内

市役所エレベータ
一般利用開始

募 　 集

レッツ！ノルディックウォーキ
ング参加者募集！

佐賀駐屯地周辺における
ドローン等の飛行について

イ ベ ン ト

がん遺族つどいの会

親子でお茶体験！
お茶さんどんなふうにいれる？

高齢者パソコン教室
受講生募集！

テニス教室

健康ボウリング教室
参加者募集！

レスリング教室

これまで「議会専用」と表示してい
た市役所北棟西側エレベータの一
般利用を開始しました。１階窓口へ
お越しの人はご自由にどうぞ。

問  財産活用課
　 ☎40・7046 ／ FAX 40・7376

小型無人機等飛行禁止法に基づき、
佐賀駐屯地および周辺地域（周囲お
おむね300ｍ）上空でのドローン飛
行は原則禁止です。飛行には駐屯地
の同意や佐賀南警察署への事前通
報等が必要です。

問  佐賀駐屯地第３科　☎43・3684
　 佐賀南警察署警備課 ☎23・6110

楽しみながら健康づくり！
対  市内在住の人
日  10月20日〜12月８日
　 毎週月曜～金曜
　 午前コース：10時～12時30分
　 午後コース：14時～16時30分
　 ※同一曜日・同一コースでの受講
　 ※各コース全６回
所  ラウンドワンスタジアム佐賀店
定  各54人
費  1,000円（６回分）
申  電話またはファクス
締  ８月15日（金）〜10月20日（月）
問  公益社団法人
　  日本プロボウリング協会
　  ☎070・1265・0046
　  FAX 36・7105

対  市内居住者で開講月初日現在60
　  歳以上
日  10月～12月の毎週火・金曜の
　  23回
　 １班：10時～12時　
　 ２班：13時～15時　
所  ほほえみ館
定  各10人
費  受講料１万円（テキスト代別）
申  電話申し込み不可
締  ９月１日（月)～５日(金) 
      ９時～16時先着順
問  主催団体事務局窓口にて
　  申し込み
問  佐賀市老人クラブ連合会
　 ☎32・2561／ FAX 32・2565

対  ５歳～中学３年生
日  ①10月18日(土)10時～11時30分
　  ②11月９日(日)10時～12時
所  ①MSKC kickboxing&fitness
        （川副道場） 
      ②鹿島高校レスリング場
費  無料
持  運動できる服装、
　  体育館シューズ
申  右上の二次元コードから
締  ８月20日（水)～31日（日）
問  佐賀県スポーツ協会
　 ☎30・7716／ FAX 30・7708

親子でも参加できます。
対  ５歳～中学３年生
日  ①10月５日(日)10時～12時
　  ②11月30日(日)10時～12時
所  ①SAGAサンライズパークテニ
         スフィールド
　 ②森林公園さがみどりの森スク
　     エア
定  各40人
費  無料
持  運動できる服装
申  右上の二次元コードから
締  ８月20日（水)～31日（日）
問  佐賀県スポーツ協会
　  ☎30・7716／ FAX 30・7708

誰でも簡単に取り組めるフィット
ネスウォーキングです。楽しく運動
を始めてみませんか？
日  ９月21日(日) ９時～12時
所  佐賀県立森林公園
定  30人（先着順）
費  300円（中学生以上）
     貸出ポール代 200円
申  氏名、連絡先、貸出ポール使用の
     有無を電話にて申し込みくださ
     い。
締  ９月14日(日)
問  ノルディックウォーキングSALC
　  ☎090・1361・8889

嬉野のお茶屋さんが美味しい淹れ
方、選び方を伝授します♪
日  ８月19日(火) ①10時30分～
　  ②13時～ ③14時30分～
所  わいわい!!コンテナ２
定  各回３組６人まで（３歳以上）
費  ２人１組2,000円（おやつ付）、
　  追加１人300円

問  わいわい!!コンテナ２
　 ☎090・9586・9445

大切な人をがんで亡くした人へ。
想いを語り合い分かち合う交流会
です。
日  ８月18日(月)19時～
所  佐賀メディカルセンタービル
　 １階 さん愛プラザ
定  10人程度
費  無料
申  フリーダイヤルで申し込み。
問  佐賀県がん総合支援センター
　 さん愛プラザ
　 ☎0120・246・388
　 FAX 37・3061
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注目記事をお届けします！

2025サガ・ライトファンタジー
パレード参加団体募集
パレード開催！
サガ・ライトファンタジーをみんなで盛り上げよう！

問 サガ・ライトファンタジー実行委員会　☎40･7104／℻40･7399

対象
日時
場所

10人以上の団体・グループ
10月29日（水） 18時～19時ごろ
シンボルロード

申し込み等、詳しい情報は
こちらから！

　　　※パレード区間：中央大通り八幡小路交差点付近～佐賀銀行本店
申込方法

サガ・ライトファンタジー公式ホームページに参加申込書を
掲載しています。必要事項を記入の上、持参、郵送、ファクス、
電子メールのいずれかの方法で申し込みください。
申込期限 ９月12日（金） 17時まで　※郵送の場合は必着

児童センター・児童館情報児童センター・児童館情報児童センター・児童館情報
そうだ、児童館があった！

※未就学児（乳児・幼児）は保護者同伴でご参加ください。

先着順自由参加申込

もっと詳しい
情報はこちら
から！

9
2025.SEPTEMBER

川副児童館 ９時～17時30分　☎45・8926

２・９日 (火)　10時30分～11時30分
ゴーゴーキッズ 乳幼児対象

どなたでも対象

13日（土）　10時30分～11時30分
キッズダンス

中央児童センター ９時～18時　☎33・5453

・川　副…月曜、16日、24日
・東与賀…日曜、15日、23日
・北　部…日曜

・中　央…月曜（祝日を除く）、
　　　　  ２日、16日、24日
・久保田…日曜、15日、23日

東与賀児童館 ９時～17時　☎34・7455

20日（土）　14時～15時
アロマ工作 年長児以上対象

６日（土）　14時～15時 
英語で遊ぼうⅠ 小学生まで対象

20日(土)　13時30分～15時
アート教室 年長児～対象

久保田児童センター

～児童館休館日情報～

９時～17時　☎68・3589

20日(土)　14時～15時
フラワーアレンジメント教室 小学生以上対象

４日（木）　10時30分～11時30分
友遊チャイルドクラブ「足育講座他」 乳幼児対象

28日（日）　10時30分～12時
星空学習館コラボ「太陽スライム作り」 年長児、小学生

（年長児は親子で参加）
対象

年長児以上
（親子で参加）

対象

27日（土）　14時～15時30分
わくわく教室「竹で小物づくり」

19日（金）　10時30分～11時30分
親子リズム体操 ２歳前後の幼児対象

21日（日）　10時30分～12時
運動あそび「とび箱・マット」 小学生対象

乳幼児対象

18日（木）　10時30分～11時30分
友遊チャイルドクラブ「わらべうたで遊ぼう」北部児童センター ９時～17時　☎62・7900

幼児対象

12・26日（金）、24日（水）　10時30分～11時30分

きらきらキッズ
「ペインティング、お誕生日会、他」

５・19日（金）　10時30分～11時30分

きらきらキッズ
「親子リズムダンス・リフレッシュヨガ」

幼児対象

17日(水)　10時30分～11時30分
赤ちゃんサロン 乳幼児対象

毎週火・木曜　10時～12時
とっとこランド 乳幼児対象

６・20日（土）　11時～11時30分
おはなし会 どなたでも対象


